
EL AMOR, LA FAMILIA Y LA PERSONA 
HUMANA EN EL CENTRO:
El Ateneo Pontificio Regina Apostolorum presenta 

un innovador Diploma bienal online en Teología Moral 
matrimonial y familiar para el mundo hispanohablante

Una formación online de excelencia para sacerdotes, 
religiosos y laicos que desean afrontar con profundidad los 
grandes desafíos antropológicos, familiares y pastorales de 
nuestro tiempo.
 
Vivimos tiempos apasionantes y complejos. Nunca como 

hoy se había hablado tanto del amor, de la sexualidad, de la 
identidad personal o de la familia. Sin embargo, tampoco 
había sido tan evidente la necesidad de una reflexión profunda 
que ayude a comprender estas realidades y a acompañar a las 
personas con verdad, inteligencia y esperanza.
 
En parroquias, escuelas, seminarios, movimientos y 

comunidades eclesiales emergen constantemente preguntas 
que reclaman respuestas sólidas: ¿cómo educar en la 
afectividad? ¿Cómo acompañar a los matrimonios y a las 
familias? ¿Cómo presentar la visión cristiana del amor de 
manera convincente en el contexto cultural actual? ¿Cómo 
formar agentes de evangelización capaces de dialogar con 
los desafíos contemporáneos?
 
Consciente de esta necesidad, el Ateneo Pontificio Regina 

Apostolorum  pone en marcha el  Diploma Bienal de 
Teología Moral matrimonial Online 2026-2028, una nueva 
propuesta académica en español concebida para ofrecer una 
formación teológica rigurosa y accesible a estudiantes de 
todo el mundo hispanohablante, especialmente de América 
Latina.
 
Más que un simple programa de estudios, el diploma 

nace con una vocación misionera: contribuir a la formación 
de sacerdotes, religiosos y fieles laicos que puedan servir 
a la Iglesia con una preparación intelectual y pastoral de 
alto nivel. Aprovechando las posibilidades de las nuevas 
tecnologías, el programa busca responder a numerosas 
peticiones de formación teológica especializada y colaborar 
con los obispos en la tarea de la Nueva Evangelización.
 

Formar personas capaces de iluminar los grandes 
interrogantes de nuestro tiempo
 
La propuesta parte de una convicción sencilla pero 

decisiva: los desafíos pastorales de hoy exigen una formación 
cada vez más sólida. La evangelización no puede limitarse 
a buenas intenciones. Necesita hombres y mujeres capaces 
de comprender en profundidad a la persona humana y de 
acompañar las realidades concretas de la vida familiar y 
social.
 
Por eso, el Diploma concentra su atención en uno de los 

ámbitos más urgentes de la formación actual: la  Teología 
Moral, con una especialización en  moral matrimonial, 
familiar y sexual.
 
En el corazón del programa se encuentra la Teología del 

Cuerpo, uno de los legados más fecundos de san Juan Pablo 
II. Estudiada de manera integral, se presenta como una 
propuesta capaz de ofrecer claves antropológicas, espirituales 
y pastorales para comprender la vocación humana al amor, 
el significado del cuerpo, la afectividad, la sexualidad y el 
matrimonio desde la perspectiva cristiana.
 
En una cultura que a menudo experimenta confusión acerca 

de estas cuestiones fundamentales, esta formación pretende 
ofrecer una visión positiva, profunda y esperanzadora de la 
persona humana, iluminada por la fe y por el Magisterio de 
la Iglesia.
 
Un recorrido académico pensado para responder a los 

desafíos reales
 



El Diploma tiene una duración de dos años académicos 
y permite obtener  36 créditos ECTS, distribuidos en 18 
créditos por cada año.
 
Durante el primer año, los participantes abordarán 

cuestiones fundamentales relacionadas con la Teología del 
Cuerpo, la moral de la vida, la antropología, la educación 
de la afectividad y la sexualidad, la moral fundamental, la 
pastoral matrimonial y la moral sexual.
 
El segundo año ampliará la reflexión con cursos dedicados 

a la Doctrina Social de la Iglesia, el discernimiento moral, las 
virtudes, la sacramentalidad del matrimonio, el Magisterio 
reciente sobre la familia y el estudio de textos fundamentales 
como  Veritatis Splendor,  Familiaris Consortio,  Amoris 
Laetitia y Humanae Vitae.
 
Se trata de materias estrechamente vinculadas a los retos 

que sacerdotes, educadores y agentes pastorales encuentran 
cada día en su misión. El objetivo no es únicamente transmitir 
contenido académico, sino formar criterios, fortalecer 
la capacidad de discernimiento y ofrecer herramientas 
concretas para el acompañamiento pastoral.
 
Una formación flexible a la vez que de excelencia 

académica
 
Uno de los grandes atractivos del programa es su modalidad 

completamente online. Las clases se desarrollarán de forma 
siempre síncrona los martes o miércoles entre las 15:00 y las 
18:45 horas de Roma, un horario especialmente favorable 
para los participantes de América Latina. De hecho, el 
primer semestre sería los martes y el segundo semestre los 
miércoles, es decir, una sola mañana en América Latina de 
manera intensiva.
 
La metodología combina clases en directo, seguimiento 

académico, participación activa, uso de plataformas digitales 
y trabajos escritos. La evaluación se realiza mediante 
actividades formativas continuas, sin exámenes tradicionales 
ni disertación final, favoreciendo así un aprendizaje más 
dinámico y aplicado.
 
¿Quiénes pueden acceder?
 
El Diploma está dirigido especialmente a sacerdotes, 

religiosos, seminaristas y laicos que deseen profundizar 
seriamente en las principales cuestiones de la Teología 
Moral y prepararse para responder a los desafíos pastorales 
de nuestro tiempo.
 
Como requisito ordinario de admisión, se requiere 

el Bachillerato en Teología o, al menos, haber completado 
el  sexenio filosófico-teológico del seminario. Se trata, 
pues, de un diploma correspondiente al nivel de Segundo 
Ciclo de Teología, impartido por profesores con doctorado, 

especialistas en los diversos campos de la teología moral y 
varios de ellos colaboradores de organismos de la Santa Sede. 
También existe la posibilidad de participar como oyente.
 
Una oportunidad para quienes quieren marcar la 

diferencia
 
La historia demuestra que los grandes momentos de 

renovación eclesial siempre han estado acompañados por 
una formación sólida. Hoy, cuando tantas personas buscan 
orientación sobre el amor, la familia, la educación de los 
hijos o el sentido de la sexualidad humana, la Iglesia necesita 
formadores capaces de ofrecer respuestas profundas, 
convincentes y llenas de esperanza.
 
El nuevo Diploma Bienal en Teología Moral matrimonial 

del Ateneo Pontificio Regina Apostolorum  quiere ser 
precisamente una respuesta a esa necesidad. Una invitación 
a estudiar con rigor, a pensar con profundidad y a servir 
mejor. Porque el futuro de la evangelización también se 
construye en las aulas.
 
Las inscripciones estarán abiertas hasta el 24 de 

septiembre de 2026.  Quienes decidan emprender este 
itinerario académico no solo encontrarán un programa de 
estudios; descubrirán una oportunidad para crecer, servir 
mejor y responder con renovada fuerza a la llamada de la 
Nueva Evangelización.
 
Vínculo al Diplomado, con los horarios y programa, así 

como el enlace para inscribirse:
 
Diploma bienal de Teología Moral a distancia en lengua 

española - APRA

Contactos para información e inscripciones:  

Irene Tognella:

 e-mail: itognella@upra.org

 Celular y WhatsApp: +39 3398267427

 Irene Tognella habla español e italiano.

https://www.upra.org/es/corsi/programma/diploma-bienal-de-teologia-moral-a-distancia-en-lengua-espanola/
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