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EDITORIAL
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SACERDOS

Muy estimados hermanos en el sacerdocio:

Les saludamos con mucho gusto, al mismo tiempo que les deseamos unas jMuy felices Pascuas de Resurreccién!

Esperando que este tiempo fuerte de Gracia les haya traido muchas bendiciones, a ustedes y a su grey
encomendada, les hacemos llegar esta edicién de nuestra revista Sacerdos, esperando sea de su agrado y
utilidad, primero Dios.

En esta ocasidén, por lo que respecta a la base humana de nuestra formacién, les compartimos un articulo
sobre cémo lograr el autodominio de nosotros mismos, lo cual es fundamental, como bien sabemos, para
lograr el crecimiento y perseverancia en la virtud.

En el campo especificamente espiritual, presentamos dos articulos, uno sobre la vida interior y el discernimiento
en el "Audi, filia" de san Juan de Avila, que sin duda puede ser de gran luz para nosotros, siendo este santo
doctor de la Iglesia un gran maestro y padre espiritual de almas, y especialmente de los sacerdotes; el otro
articulo es continuacién del trabajo que hemos venido exponiendo en continuas entregas sobre la direccién
espiritual segln la concibe también el Maestro Avila, y sobre todo en cuanto “amoris officium”, es decir en
cuanto “ministerio de amor”. Nos parece muy importante el que tengamos muy presente este medio de
conversion y santificacién tan esencial y trascendental como la direccidn espiritual en nuestras vidas como
sacerdotes y como pastores.

En el ambito de lo mas netamente intelectual, ofrecemos tres articulos: el primero versa sobre la teologia de
la reparacion; el segundo sobre la unidad de la Iglesia frente a dos tentaciones y errores, siempre recurrentes
y por tanto siempre actuales en la Iglesia, como son tanto el progresismo como el tradicionalismo; y el tercero
es también continuacidn de uno anterior sobre la “indiferencia de la libertad humana”.

En el campo de lo pastoral, asimismo les dejamos aqui tres trabajos. El primero es sobre las obras de misericordia
corporales, basandose sobre todo en cuanto ensefa el Catecismo de la Iglesia Catdlica al respecto; el segundo
recuerda la exhortacién apostdlica “Familiaris consortio” de Juan Pablo Il, que es el Papa de la familia -como
también es el Papa del matrimonio-, y el cual hablaba incluso de un “Evangelio de la familia”; el tercer trabajo
afronta un tema que bien podriamos haber colocado en el apartado de Actualidad, pues busca responder a
la pregunta si la Iglesia debe cambiar para “sobrevivir”: ;si o no? ;y si si, en qué sentido puede cambiar, pero
en qué sentido no debe ni puede cambiar?

Como temas de actualidad, se presentan aqui una resefia sobre un libro que trata sobre las ideas que a veces
surgen al interior de la misma Iglesia y que desorientan enormemente la fe de los catdlicos, asi como otro
que trata el triste tema del suicidio de los sacerdotes en diversas partes del mundo, problema que hemos de
afrontar si con serenidad y sano equilibrio, pero también con sano realismo y con corazén sacerdotal, sin duda,
ya que aun y cuando no se llegue a ese extremo, qué duda cabe de que mucho ayuda la verdadera fraternidad
y caridad sacerdotales para evitar tanto la depresiéon como el aislamiento, asi como la pérdida de la vocacién
de nuestros hermanos en el sacramento del orden, e incluso la propia vocacidn, sobre todo en estos tiempos
tan agresivos para nuestro sacerdocio y para nuestro ministerio.
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Finalmente, como testimonio tenemos aqui un escrito de un hermano sacerdote que narra con sencillez
su experiencia de llamado por Dios al sacerdocio desde la adolescencia, y cdémo ha sido feliz en su vida
sacerdotal, mas no solo eso, sino que ha podido crecer en su amor a su vocacién a lo largo de su existencia;
lo cual puede ser de motivacién y aliciente para cada uno de nosotros en orden a renovar nuestra conciencia,
nuestro agradecimiento y nuestro gozo espiritual al haber sido llamados y enviados a dar fruto, y un fruto que
permanezca, como nos pide El mismo que nos ha llamado y que nos llama cada dia y en cada momento de
nuestra existencia, mientras caminamos hacia la Patria Eterna, llevando con nosotros a las almas encomendadas
a nuestra vocacién, fidelidad y perseverancia.

Que Dios siga bendiciendo a cada uno de ustedes abundantemente. Y permanezcamos unidos en Cristo y Su
Iglesia encomendéndonos los unos a los otros.

Alfonso Lépez Muiioz, L.C.
Centro Sacerdotal Logos
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pensamiento y de las ideas en concreto de cada articulo competen a su respectivo autor.

Sacerdos 5




REGRESO AL INDICE

Ejercicios Espirituales
para sacerdotes

“Ustedes
seran mis
testigos”

(Hch 1,8)

FECHA:
20 al 24 mayo 2024

Impartidos por:
P Roberto Gonzidlez, L.C.

Centro de Retiros Santa
Maria de la Cascada en
Amecameca

Costo:
£5.000.00 en
habitacidn individual,

Contacto:

Gabriela Sordo

Coordinadora de Programas Registro:

. 13:00 hrs. del lunes
Nacionales

*Lisvar Alba; Estola, Liturgda
de las horas y Bibda. Los Efercicics concluypen hasta
despuds de la comida de visrmes

Mail: logos@caesc.com
Celular 55.17.29.86.70
Acueducto Rio Hondo 218,
Lomas de Virreyes C.P. 11000,
CdMx.

INFORMES
PFesgramas Maceoalen

Dabiiaiy Barda

agmarena: 1
A CHeTRRELoTg

Siguenos:

Kl centro Sacerdotal Logos

www.centrologos.org
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Adriana Bellon

Coordinadora de Programas
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Mail: logosinter@redmision.org
Celular: 55.28.60.56.93
Acueducto Rio Hondo 218,
Lomas de Virreyes C.P. 11000,
CdMx.

Siguenos:

Kl centro Sacerdotal Logos
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PROGRAMAS INTERMACHOMNALES

Advinrd Bulan

INFORMES
Frogruma beac oo st
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1.

Curso de
exorcismo

FECHA:
Del & al 11 de mayo

Dénde:

Universidad Pontificia Regina
Apostolorum, sAuditorio Juan
Pablo ll» Roma, ltalia

Costa:

S500€ +traduccidn 300€

TOTAL:
800€

fncluye: Curso. Traduccidn, 5 almuerzos
*No inchrye Alojamiente
(Alojsmiento sugerido en PCIMME]

**Agusdios que degesn pagar on afecthe,

englusniartspnle @n dorod, deben i 3 moiirsdor de
soongmia ge la Univergldad antos de! medioduw del & ce
maye 0. Via degll Aldobrandeschl, 19000014 - Roma

—— T
SRE————
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* PROGRAMAS INTERNACIONALES

2024

Curso para
Formadores de
Seminario

FECHA:
del 1 de julio al 31
de julio

Dénde:
Roma, en el Pontificio Colegio
Internacional Maria Mater Ecclesiae

(PCIMME)
Contacto: o
Adriana Bellon 2.650 €

Incluye: pensién completa, alojamiento

en habitacién individual, visitas culturales,
procedimiento de solicitud de visa, seguro médico y
honorarios legales.

Coordinadora de Programas
Internacionales

Mail: logosinter@redmision.org
Celular: 55.28.60.56.93
Acueducto Rio Hondo 218,

INFORMES

Programas Internacionales

Lomas de Virreyes C.P. 11000, Adriana Bollon
logosinter@redmision.org
1.
Cd Mx. Cel. +52 5528605693
Acueducto Rio Hondo 218, Lomas de Virreyes siguenos: B Centro Sacerdotal Logos
CPP.11000, Ciudad de México www. centrologos.org
Siguenos:

Kl centro Sacerdotal Logos

www.centrologos.org
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El Pontificio Colegio Internacional Maria Mater Ecclesiae (seminario,
PCIMME) y el Ateneo Pontificio Regina Apostolorum (universidad, APRA)
son dos instituciones pontificias, fundadas por los Legionarios de Cristo, que
colaboran con los obispos diocesanos y superiores religiosos en la formacion
integral de seminaristas -especialmente en la etapa configuradora- y de
sacerdotes -en etapas de posgrado-, segun las directivas de Pastores Dabo
Vobis y de la Ratio Fundamentalis Institutionis Sacerdotalis (RFIS).

Para ello, ofrecemos becas y descuentos a los obispos y superiores que deseen
enviar algun seminarista o sacerdote a pasar un tiempo de formacién y estudio

en Roma.

e Para la etapa configuradora (Teologia), de e Reduccidén de la tasa académica
acuerdo con lo expresado en la RFIS n. 187. del 60% para Licenciaturasy

e Beca del 80% para el seminario y 100% para Doctorados en el APRA.
la universidad, con al menos un promediode « Reducciéon de 9.000 a 7.500 euros
8 sobre 10. en el Colegio (PCIMME).

e Beca del 70% para los que residan en « El APRA ofrece cursos de
nuestro Colegio y estudien una Licenciatura Licenciatura en Teologia, Filosofia
en otra universidad. y Bioética.

Ademas de otros programas de formacién y especializaciéon, el APRA ofrece a
través del Instituto Sacerdos una variedad de cursos disefiados para sacerdotes.
Estos cursos incluyen:
e Curso anual para formadores de Seminarios (julio)
e Curso anual sobre el ministerio del exorcismo y la oracion de liberacion
(mayo)
e Renovacion sacerdotal en Tierra Santa (20 dias en Febrero y Julio)

Para mas informacién contactar a:

- Rector del PCIMME: pcimme@legionaries.org - APRA: info@upra.org
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Lograr el
dominio de si
mismo

“"Domine sobre la creacién”

En las primeras péaginas del libro del Génesis se repite
varias veces el deseo divino de que el hombre mande
o domine sobre toda la creacién, puesta para su
ordenacioén y servicio, y asi sucede desde entonces.
El hombre ejerce su dominio sobre las cosas y
animales, usando el don superior de su inteligencia y
la herramienta inigualable de sus manos. Deseo que
expresa la voluntad del Creador para que el hombre
viva y se desarrolle.

Gen 1, 26: Y dijo Dios: «Hagamos al ser
humano a nuestra imagen, como semejanza
nuestra, y manden en los peces del mar y en
las aves de los cielos, y en las bestias y en todas
las alimafas terrestres, y en todas las sierpes
que serpean por la tierra. 27 Cred, pues, Dios
al ser humano a imagen suya, a imagen de
Dios le cred, macho y hembra los creé. 28 'Y
bendijolos Dios, y dijoles Dios: «Sed fecundos
y multiplicaos y henchid la tierra y sometedla;
mandad en los peces del mary en las aves de
los cielos y en todo animal que serpea sobre
la tierra».

El hombre domina sobre la creacién material y
la transforma admirablemente con sus manos,
gracias a la inteligencia y demas talentos que Dios
le ha otorgado. En nuestra época tecnoldgica, toda
persona tiene al alcance de su mano el control de
las comunicaciones por el teléfono, el internet; le
basta pulsar un botén para echar a andar o parar una
fabrica, encender el coche y lanzar un dron al espacio,
etc. Casi todo lo controla desde un mando en sus
manos, casi, pero menos lo mas importante.

Porque el dominio mas dificil e importante, el mas

REGRESO AL INDICE

DIMENSION
HUMANA

: P. Luis Alfonso
Orozco, LC
Doctor en teologia
Licenciado en filosofia

arduo, el control que el ser humano no acaba de
lograr es el dominio de si mismo. Ya que este no
depende de un teléfono ni de un mando con botones;
el autocontrol esta en la voluntad personal. ;Qué es lo
que el hombre no puede controlar con la tecnologia
ni con ninguna ciencia?

¢ El dominio de sus pensamientos, intenciones y
deseos profundos.

*El dominio sobre los vicios, que brotan del
propio corazén y manchan al hombre (cf. Mc
7, 15-23: Oidme todos y entended. Nada hay
fuera del hombre que, entrando en él, pueda
contaminarle; sino lo que sale del hombre, eso
es lo que contamina al hombre... Lo que sale
del hombre, eso es lo que contamina al hombre.
Porque de dentro, del corazén de los hombres,
salen las intenciones malas: fornicaciones, robos,
asesinatos, adulterios, avaricias, maldades,
fraude, libertinaje, envidia, injuria, insolencia,
insensatez. Todas estas perversidades salen de
dentro y contaminan al hombre.)

10
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¢ El dominio sobre su orgullo o soberbia y de su
pereza o sensualidad, que son las dos tendencias
mas fuertes de la naturaleza humana, herida por
el pecado original.

¢ El dominio sobre la tentacién y el pecado, si no
cuenta con la gracia de Dios.

REGRESO AL INDICE

DIMENSION
HUMANA

obispo), y si no respeta los mandamientos divinos,
entonces ha perdido la brdjula. Una existencia
sacerdotal en esa situacidn corre serio peligro de
ir a la deriva moral al caer en los peores vicios, y
puede arrastrarle hasta perder la vocacidn.

e E| sacerdote o consagrado que juega con
sus pasiones, y ademas las exacerba buscando
porno en internet, permitiéndose un trafico de
imagenes, mdlsicas y pensamientos sensuales,
morbosos, etc., jcémo puede después rezar en
paz, guardar el recogimiento de su corazén ante
las tentaciones?

¢ El hombre sin Dios se pierde y se precipita en
el abismo del mal, se vuelve esclavo del pecado y
facil muneco de satanas. El demonio a quien mas
ataca es al hombre sacerdote, puesto que sabe
muy bien que hiriendo al pastor le serd mas facil
devorar las ovejas.

Ejercer el autodominio es el camino

Sin autodominio no hay virtud: sin virtud no hay

o ® Mientras hay tiempo, hay esperanzay posibilidad
crecimiento

® Porque cuando falta ese autodominio en el
hombre sacerdote, el autocontrol de los propios
pensamientos, deseos y palabras, bajo la guia de
la prudencia, entonces surgen serios problemas
de indole moral.

® Entonces el hombre se olvida que sélo es imagen
y semejanza de su Creador, pero no es dios, y asi
cede a la tentacién, a la mentira de la serpiente
antigua: “ser como dioses”.

e El orgullo ciega la mente, ensalza las pasiones
y le lleva a olvidarse de Dios, su sefior y duefo, y
le hace creerse un diosecillo que lo puede todo,
que no depende ya de nadie mas que de su
personal criterio; todo esto bajo el engafio fatal
del demonio.

e E| sacerdote o consagrado que llega al extremo
de no aceptar ninguna autoridad sobre si (ni del

de conversidn para enmendarse del mal camino y
volver arrepentido a Dios. ;Te encuentras en el
atolladero de un vicio o mala pasién? Pues, jqué
esperas para levantarte? Acude a unos ejercicios
espirituales, haz una buena confesién y vuelve
arrepentido a Cristo, quien te eligié como amigo
y no como siervo o esclavo del mal.

® Lo primero es volver a practicar los santos
mandamientos de Dios, que son el camino seguro,
la via cierta para llegar a ser auténticamente
humanos y cristianos, conforme al proyecto
divino.

® Los 10 mandamientos no son una camisa de
fuerza; son la gran ayuda que Dios nos da para
que podamos ejercer el dominio de nosotros
mismos, por encima del hervidero de pasiones
y fuerzas que llevamos en nuestro corazén:
juicios temerarios, los malos pensamientos, las
tentaciones de lujuria o de pereza, las malas
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palabras y acciones, el peligro de contaminarse
con los vicios de todo tipo.

¢ El programa evangélico de las Bienaventuranzas
(Mt 5) para fomentar en nosotros las virtudes y
doblegar nuestros vicios. Pero hay que concretar
qué virtud y qué bienaventuranza es la que mas
necesito y me conviene practicar ahora, en este
momento de mi vida, en la situacién por la que
atravieso, si he dejado que crezca una pasion.

e El Reino de los Cielos sufre violencia y “los
violentos” lo arrebatan. Pero, jquiénes son los
“violentos” segun el Evangelio? Son los que se
hacen violencia a si mismos y no a los demas.

San Mateo 5, 3 Bienaventuranza: habla de los mansos
y humildes, que son los que utilizan la violencia segln
el Evangelio, porque toman el yugo de Cristo sobre si
mismos. A fuerza de paciente autodominio, de control
sobre los vicios y tentaciones logran ser virtuosos y
dominar sus pasiones para tenerlas sometidas en el
puno.

Es el caso del hombre sacerdote que no echa la culpa
al préjimo de sus errores; ni a la languidez de los
fieles, a la “poca cooperacion” de otros presbiteros
o a los defectos ajenos, porque se acusa a si mismo y
vela sobre su propia conducta. Bastante tenemos con
vigilar sobre nosotros mismos para andar de jueces
de los demas. De ahi se ve la importancia del diario
autoexamen.

REGRESO AL INDICE
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Sacerdotes virtuosos que estan en paz, que saben
frenar su lengua. Cf. Santiago 3, 2-5: Si alguno no
ofende de palabra, este es varén perfecto, capaz
también de refrenar todo el cuerpo. He aqui nosotros
ponemos freno en la boca de los caballos para que
nos obedezcan, y dirigimos asi todo su cuerpo. Mirad
también las naves; aunque tan grandes, y llevadas
por impetuosos vientos, son gobernadas con un muy
pequefio timén por donde el que las gobierna quiere.
Asi también la lengua es un miembro pequefio, pero
se jacta de grandes cosas. He aqui, jcuan gran bosque
enciende un pequefio fuego!

Son a estos hombres y mujeres, de cualquier edad
y condicién: casados, solteros, consagrados o
presbiteros a los que llama "violentos” el Evangelio;
aquellos que ejercen el paciente y firme autocontrol
de si mismos, con el uso de la abnegacidn y la practica
de las virtudes para ganarse la entrada en el Cielo.

El espiritu de la 3% Bienaventuranza, que habla de los
mansos y humildes de corazdn, se refiere al hombre
que adquiere lamansedumbre ante Dios y los hombres
(cf. Benedicto XVI, Jesus de Nazaret, pp. 108-112).
La violencia o yugo del Evangelio, el autodominio
paciente sobre uno mismo, con la ayuda de la gracia,
no genera hombres duros, privados de cordialidad;
al contrario, da como fruto personas bondadosas y
pacientes, fuertes y humildes de corazén a ejemplo
de Nuestro Sefor.

Asi, pues, tenemos que el dominio que el hombre
ejerce sobre las cosas y la creacion se llama técnica,
progreso material. Mientras que el dominio de uno
mismo es virtud, fruto de vivir las bienaventuranzas
segun el Evangelio.

Lograr el autodominio

Por experiencia sabemos que se necesita mucha
paciencia y ser constantes, porque lograr el dominio
sobre nuestras pasiones y emociones fuertes
para que no se desmadren; dominar los instintos
e imaginaciones, en este mundo enfermo de
sexualizacién que nos toca vivir, es tarea de todos
los dias. Pero es muy importante para servir de
testimonio en la perfecta castidad por el reino de
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los cielos, guardando con cuidado nuestro celibato
sacerdotal.

Para ir mas seguro y lograr el autocontrol de si
mismo, hay que detectar cudl es la pasién o vicio
dominante que méas guerra me da: conocerme bien.
Ya los padres del desierto invitaban a sus pupilos a
conocerse y a que sefalaran bien su defecto o pasién
dominante para combatirlo. Todos tenemos un vicio
o una pasion dominante; se detecta en aquella parte
de nuestra personalidad méas problemética y que nos
empuja hacia la sensualidad o al orgullo. Mientras no
combatamos con decisiéon ese defecto dominante,
el que mas nos hace caer, los otros defectos seran
cuestiéon secundaria. Algunos maestros de vida
espiritual lo sefialan:

“Si alguno se ve particularmente dominado por
algun vicio, debe armarse contra este enemigo.
Porque si no superamos a ese especialmente,
no alcanzaremos ningln fruto de la victoria que
hayamos alcanzado sobre los deméas” (San Juan
Climaco, Scala paradissi).

El mismo autor de la “Scala paradissi”, sefala a
propdsito de uno de los vicios mas terribles que
hacen presa del hombre, la lujuria: “Los lujuriosos
sienten perpetuo apetito de gozos corporales. Asi
me lo confié un hombre, el cual habia experimentado
tanto la sensacién de amor por los cuerpos como ese
espiritu impudico que se instala de manera manifiesta
en el corazén haciéndole padecer dolor y tormento.
También logra que el hombre no tema a Dios, que
desprecie la evocacién de los tormentos eternos y
que aborrezca la oracién, privandole asi del uso de
la razén por la fuerza de la concupiscencia. Y si Dios
no disminuyera la fuerza y abreviara los dias de este
demonio, no lograran escapar de él los humanos” (Cf.
San Juan Climaco, Scala paradissi, XV escalén, de La
Castidad).

Y por su parte, San Alfonso de Ligorio dice: “Sobre
todo debemos examinar cudl es nuestra pasion
dominante. Quien a ésta vence, todo lo ha vencido, y
quien se deja vencer de ella estad perdido... Algunos
[...] se abstienen de ciertos defectos de menor cuantia
y se dejan vencer de la pasién dominante. Con todo,
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si no sacrifican completamente ésta, jamas llegaran
al puerto de salvacién” (Cf. San Alfonso, Sermén 41).

Tomando el sabio consejo del Climaco y en base a
una sana psicologia, hay que elegir bien algunos
medios para combatir ese vicio persistente, p.ej.:

e Ser duefio de mis sentidos, de mis ojos y de lo
que veo: jlo que no me conviene ver! No puedo
permitirmelo todo, ni por ser sacerdote ni por
creerme hombre muy maduro.

e E|l pescado podrido hace dafio a todos: la
pornografia es podredumbre para el alma (“para
mayores de 18 anos”: jFalso!). Esclaviza. Un
alimento, un pescado podrido te hace dafio a
los 28, a los 40 6 70 afos; no hay edad. Asi el
porno, que fomenta la lujuria y el vicio, es una
podredumbre para el alma y no conoce ni respeta
edad ni estado.

e Guarda tu corazdn y manos consagradas para
Cristo y su Reino, para el bien eterno de las almas
que se nos confian.

e Los tesoros que Cristo y la Iglesia nos mandan
resguardar son de un valor incalculable: la
Eucaristia, el Evangelio, la salvacion de las
almas, como para que los expongamos con la
irresponsabilidad y nuestras malas acciones.

® “Quien vence las pasiones, hiere a los demonios;
fingiendo estar sujeto todavia a las pasiones,
engafa a sus enemigos y no es mas combatido
por ellos” (San Juan Climaco).

El control de nosotros mismos o autodominio estéa
plenamente justificado y entendido, porque se trata
de ganar su Amor y su Reino: la perla preciosa del
Evangelio que justifica todo cuanto tenga que vender
(renuncia, autodominio) para comprarla.
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La vida interior y el
discernimiento en

REGRESO AL INDICE

DIMENSION
ESPIRITUAL

i Celso Jilio da Silva, L.C.
Licenciado en teologia
patristica

el “Audi, filia” de

San Juan de Avila

INTRODUCCION

Un corazén de oro y un espiritu sabio en una
personalidad modesta y sencilla. Asi condensamos la

Alcéntara, San Juan de Ribera, San Juan de la Cruz y
Santa Teresa de Jesus (de esta Gltima revisé también
algunos escritos), el Maestro Avila fue un faro no solo
para la Iglesia renacida de Trento, sino hoy lo es para

personay la santidad de este gran sacerdote espafnol,
maestro espiritual y Doctor de la Iglesia, San Juan de
Avila.

el clero secular espanol.

Este trabajo es una profundizacién en teologia
espiritual a la luz del “Audi, filia" del Maestro Avila
en dos aspectos especificos: la vida interior y el
discernimiento. El titulo de la obra escogida evoca
las palabras del salmo 44: «Oye, hija». Se tratan
de consejos espirituales que el santo dio a Sancha
Carrillo, una dirigida espiritual suya en aquel
lejano siglo XVI. Sin embargo, la obra también es
considerada una elocuente exhortacion espiritual con
el fin de abrir los oidos internos del alma para dejarse
conducir por el Espiritu Santo a la luz de la Sagrada
Escritura, tomando el armazén y la inspiracion del
Salmo 44: «Oye, hija, y ve, e inclina tu oreja, y olvida
tu pueblo, y la casa de tu padre, y codiciara el Rey
tu hermosura»'. Ademés, nuestras consideraciones se
basan en el estudio de un experto en San Juan de
Avila, Juan Esquerda Bifet.

Contemporaneo de San Juan de Dios, a quien

convirtié, San Ignacio de Loyola, San Francisco de
Borja, Santo Tomaés de Villanueva, San Pedro de

'Cf. R. GARCIA MATEO, El sacerdocio pastoral segtin San Juan de Avila: El discernimiento, Publicaciones del Instituto
Espafiol de Historia Eclesiastica, monografias nim. 43; La espiritualidad del sacerdote diocesano y San Juan de Avila,
Centro Espafiol de Estudios Histéricos-Eclesiasticos. Seminario permanente interdisciplinar San Juan de Avila. Iglesia
Nacional Espafiola, Roma 2019, 104-105: «El escrito mas completo y mas importante del Maestro Avila, se caracteriza
-a mi modo de ver- por orientar a encontrar pautas para discernir como alcanzar la perfecciéon del amor segin el
seguimiento de Cristo, pero no tanto de modo doctrinal, sino sobre todo siguiendo un proceso experiencial de oir la
palabra de Dios, de acogerla, examinarla, contemplarla, dejarse impactar por ella, dando respuestas comprometedoras.
[...] Estos versiculos jalonan toda la arquitectura del libro, Avila proyecta un programa y un quehacer para llegar a la
firme conviccién de que el Dios de Jesucristo es efectivamente amor y, como tal, quiere ser amado, en lo posible como
él mismo ama, de manera desinteresada, o sea, no por las ventajas o consuelos que su amor puede dar, sino por él
mismon.
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Por tanto, lo que aqui diremos no pretende agotar
la grandeza del Maestro Avila, sino simplemente
presentar las pautas espirituales centrales y los
consejos perennes en el ambito de la vida espiritual
que nunca pasan de moda, que son siempre validos
y eficaces para la aplicacion y el ejercicio del camino
de santidad. Recuperar la grandeza de este Doctor
de la Iglesia es una invitacion sincera a fijar los ojos en
Cristo (cf. Heb 12,2), Sacerdote y Maestro, viendo en
su ensenanza la brajula para el viaje en este mundo,
dando pasos firmes en la fe (cf. 1Pe 5,9).

Habiendo desarrollado modestamente el corazén de
nuestro argumento en el cuarto capitulo, tomaremos
precedentemente en el tercer capitulo algunas breves
consideraciones de Benedicto XVI, quien en 2012
proclamé a San Juan de Avila, juntamente con Santa
Hildegarda de Bingen, Doctor de la Iglesia. Con esto
percibimos que los santos, en definitiva, maestros de
la vida interior y el discernimiento como el Maestro
Avila, son aquellos que con su testimonio y su
ensefianza predican y fundamentan su espiritualidad
en Cristo. De lo contrario, el que no va por esa senda
es un charlatdn y embustero, ya que nadie debe
poner otro cimiento que el ya puesto, Jesucristo (cf.
1Cor 3,11).
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Siendo asi, este ensayo tiene un orden légico y
articulado en cinco partes: 1. Una introduccion.
2. Una presentacion de la vida y la espiritualidad
del santo como aportacién a la espiritualidad
eclesial de su tiempo con ecos en la actualidad.
3. Las consideraciones de Benedicto XVI sobre el
Maestro Avila, al promulgarlo Doctor de la Iglesia.
4. Una aproximaciéon mas detallada al "Audi, filia"”,
considerando la vida interior y el discernimiento como
tales. 5. Conclusidon. La articulacién esquematica de
este trabajo se radica sustancialmente en el hecho
de que San Juan de Avila no es grandioso solo por
su testimonio de vida o por sus insignes escritos,
sino por su docilidad y humildad al Espiritu Santo,
fundamento para la vida interior y el discernimiento.

Dicho esto, es oportuno considerar que desde aquel
10 de mayo de 1569 cuando nuestro Doctor expird en
su humilde casa de Montilla, los ecos de su santidad
se difundieron ampliamente. Su ensefianza es un badl
de tesoros para quienes anhelan progresar en la vida
espiritual dentro de un mundo que nos hipnotiza con
la cultura de lo provisional, lo efimero y lo superfluo.

Ademas, de la mano del Maestro Avila, reconocemos
que las grandes batallas que se traban en esta vida
son las espirituales, batallas cuyo Unico escenario es
el corazén humano, alli donde se traba la lucha de la
santidad y de los discernimientos mas profundos de
cualquier persona. Solo con el don del Espiritu Santo
esta lucha podra ser no solo vencida, sino amada.

Il. VIDA Y ESPIRITUALIDAD DE SAN JUAN DE
AVILA, DOCTOR DE LA IGLESIA

A. Rasgos esenciales de su vida y santidad

El Maestro Avila fue una pieza clave para el renacer
de la vida de la Iglesia en el siglo XVI, sobre todo en
el Concilio de Trento, en el que no participé debido
a su precario estado de salud. Envié empero dos

2Cf. J. ESQUERDA BIFET, Juan de Avila, Ciudad Nueva, Madrid 2006, 84-85: «El ambiente histérico en que se mueve
el Maestro Avila tiene aires de reforma espiritual. Es época de renovacién en las érdenes religiosas (carmelitas,
franciscanos...) y en el mismo clero secular. El Maestro resumié sus deseos y proyectos de reforma en los Memoriales al
Concilio de Trento (sobre la reforma del estado eclesiastico, las causas y remedios de las herejias), y en las Advertencias

al Concilio de Toledo (para aplicar el Concilio Tridentino)».
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memoriales al Concilio con su parecer acerca de la
formacién del clero y la vida espiritual de la Iglesia®.

Sacerdote diocesano y gran predicador, conocié los
pulpitos de varias iglesias y catedrales del sur de
Espana como Sevilla, Cérdoba, Granada, Baeza, Ecija,
etc. Fue consultado por reyes, principes, cardenales,
sacerdotes, laicos, gente de a pie, manifestando
siempre dotes de gran guia de almas.

Teblogo y humanista reconocido, San Juan de Avila
con sus escritos y sus sermones hizo una gigantesca
aportacién a la espiritualidad de la Iglesia como
deducimos en la expresion elocuente del Cardenal
Astorga que, al haber leido el “Audi, filia", dijo que
aquel libro habia convertido mas almas que letras
tiene.

El Maestro Avila tuvo una cercana y paternal relacién
espiritual con Francisco de Borja, el cual entregd
su vida a Dios en la Compaiiia de Jesus nueve afhos
El hijo de Alonso de Avila y Catalina Gijén, después de haber visto el putrefacto cadaver de
proveniente de una familia de posicién elevada de Isabel, la hermosa esposa de Carlos V. El mismo
Almodévar del Campo, entonces didcesis de Toledo, Ignacio de Loyola habia invitado a Juan de Avila
conocié la soledad de la carcel y la traicién de sus @ entrar en la Compafiia, pero éste no dio el paso
més cercanos como también lo experimenté San Porque afirmaba no valer para la Comparia debido
Juan de la Cruz en la carcel de Toledo, traicionado 2@SU débil salud.

por sus mismos hermanos de la Orden. El Maestro
Avila fue preso en 1533 por la Inquisicién de Sevilla
por sospecha infundada de erasmismo y también
fundamentalmente por defender a los pobres en sus
sermones, cerrando -como lo acusaban- las puertas
del cielo a los ricos®. Es en la céarcel de Sevilla que

1 u . ol 11 o« o ~

gomlﬁnzg a glgleitarse el 'f‘lUd" filia”, d'“bg,',da a dc:;? de San Pablo, tanto que su celo apostdlico arraigado

asnc j ar;ll ol,éosa analoga quec'lcarnd 'en sulce IOI con un matiz paulino lo hizo ser considerado el San
a San Juan de la Cruz, quien engendré de sualmael o 0 4o siglo XVI°

Cantico Espiritual en la carcel de Toledo.

De 1550 a 1554 su labor pastoral se concentra en
Cérdoba y en estos afos su salud se debilita. Funda
la Universidad de Baeza y, aunque nunca ensend
formalmente teologia, su arrojo apostélico y su
ciencia teoldgica fueron muy reconocidas y valoradas.
Ademas, tenia como libros de cabecera los escritos

La mayor parte de su misién se desarrollaba en el
confesionario y el pulpito. Viajaba a pie, comia y

3Cf. J. ESQUERDA BIFET, Juan de Avila, 82-83. «Su atencién a los pobres era preferencial. Se lamentaba de que tenga
Cristo tan pocos servidores en negocio de pobres (C 204). A sus discipulos los alentaba a organizar la caridad en todos
sus campos y especialmente a tener el corazén compasivo de pobres y manos largas para su remedio (ibid.) [...] El
Maestro Avila ponia en préctica lo que recomendaba a los demas. Quien quiera encontrar a Cristo, tiene que buscar al
enfermo, al pobre y al olvidado del mundo (S 5/1)».

*Cf. Ibidem, 89: «Entre sus dirigidas destaca dofia Sancha Carrillo, a quien dedicd la primera redaccién del Audi, filia,
como pauta muy detallada y motivada de la vida de perfeccion. Alli se describe el proceso de vida espiritual con
tonalidades de renuncia (ascética) y de unién con Dios (mistica), como fidelidad a la accién del Espiritu Santo y escucha
contemplativa y comprometida de la Palabra de Dios».

5Cf. Ibidem, 17: «Juan de Avila fue un enamorado de Cristo al estilo de San Pablo. Ya en su época, alguien que tenia

sobre él ciertos prejuicios, después de escuchar sus sermones, afirmé: Vengo de escuchar a san Pablo interpretar a san
Pablo (V-LM 1, 9)».
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dormia muy mal. El trajin apostdlico y las vicisitudes
de sus feligreses lo consumieron poco a poco como
una vela sobre el altar. En 1554 se fue a vivir a Montilla
y alli se dedicé a revisar el "Audi, filia".

Agotado en sus fuerzas, dominado por la enfermedad,
pero con un corazén grande que se habia ensanchado
toda la vida por el Sefor, entregé su alma al cielo el 10
de mayo de 1569 en su casa en Montilla, exclamando
mientras miraba al Ecce Homo colgado en la pared:
ya no tengo pena de este negocio. En 1894 el Papa
Ledn Xl lo beatificd. En 1946 el Papa Pio Xl lo
declaré Patrono del Clero Secular espanol. En 1970
San Pablo VI lo canonizd, y en 2012 Benedicto XVI lo
proclamé Doctor de la Iglesia®.

B. Su especifica aportacién a la espiritualidad eclesial

Dicho esto acerca de su persona y sus obras, nos
preguntamos: jcudl era el punto centripeto espiritual
en torno al cual giraba la espiritualidad del Maestro
como la tierra gira alrededor del sol y se alimenta de su
luz y de su calor? He aqui la respuesta central hallada
en su obra, raiz de su vida interior y discernimiento:

Porque asi, como un hombre, por buenos manjares
que coma, si no tiene reposo de suefio tendrd
flaqueza, y aun corre el riesgo de perder el juicio, asi
acaecerd a quien bien obra y no ora. Porque aquello
es la oracién para el anima, que el suefo para el
cuerpo. No hay hacienda, por gruesa que sea, que
no se acabe, si gastan y no ganan; ni buenas obras
que duren sin oracién, porque en ella se alcanza
lumbre y espiritu con que se recobra lo que con las
ocupaciones, aunque buenas, se disminuye del fervor
de la caridad e interior devocién’.

Respirando el aire de la oracidén es donde
San Juan de Avila conformaba su vida a la de Cristo
Crucificado, fijando la mirada de su alma en El y
hallando conformidad de sus sufrimientos a los de
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Cristo de manera casi connatural. En el Crucificado
descubria el motivo para progresar en la vida
espiritual, es decir, siendo humilde y aprendiendo de
Cristo humilde. Asi escribe:

Esta carne humillada (de Cristo) es remedio
contra el viento de nuestra soberbia tan loca, que no
puede ser curada sino con esta gran humildad; pues
no es razén que se ensalce el gusano viendo abatido
al Rey de la Majestad. Y no se olvide que el hisopo es
caliente, porque Cristo, por el fuego del amor que en
sus entrafas ardia, se quiso abajar para nos purgar;
dandonos a entender que si el que es alto se abaja,
¢Cuanta razén es que el que tiene tanto por qué se
abajar no se ensalce? Y si Dios es humilde, que el
hombre lo debe ser®.

El cauce profundo de la vida espiritual vivida por
el santo estad en la oracidén que contempla a Cristo
Crucificado que hermosea la vida interior de cada
cristiano, invitdndole a la humildad sincera, la Unica
clave que puede descentralizar al hombre de su
mirada egoista hacia si mismo y asi saber discernir
los movimientos del Espiritu de Dios desde la mirada
de Cristo.

¢Cf. N. GONZALEZ - J.L. GUTIERREZ GARCIA, Juan de Avila, Apéstol de Andalucia, BAC, Madrid 1991.

’SAN JUAN DE AVILA, Audi, filia, en Obras completas |, Nueva edicién critica, BAC, Madrid, 2000, 688, n. 8. N.B.: con
respecto a las citas del Audi, filia, editadas por la BAC, aclaramos al lector que en la misma edicién hay dos versiones
del Audi, filia, una de 1556 y otra de 1574. La versién de 1556 contiene pégina y nimero, y la versién de 1574 contiene
solamente nimero. Esta aclaracion es necesaria, puesto que, a lo largo de este ensayo, unas veces aparece la cita del
Audi, filia con solo el nimero, y otras veces la pagina y el nUmero como en esta primera cita.

8SAN JUAN DE AVILA, Audi, filia, 768, n. 4

Sacerdos | 17




Esto puede parecer algo sencillo en la actualidad,
pero no lo es. Atreverse a recordar estos principios
basilares de la vida espiritual en nuestro mundo
actual podria incluso correr el peligro de ser tachados
de anticuados, de fugitivos de la innovacién y de los
nuevos tiempos que corren. En realidad, sabiendo
que siempre el que toma la direcciéon opuesta sera
considerado por varios como uno que se escapa’,
los santos siempre son los que toman la locura de lo
opuesto y eso lo hizo San Juan de Avila. Para ser uno
con Cristo sabia que debia abrazar el escandalo de la
cruz. Asi escribid:

El alma que conoce y ama al Crucificado,
no solo no buscar ser regalada, mas huye de
ello y busca con ansias de amor estar siempre
colgada en dolores y espinas por no verse de
otro traje vestida de Aquel a quien ama [...]
Confandase mucho y no ose mirar a su Sefior
cuando, mirdndose a si, se halle en consuelo,
y a su Sefor tan sin él, que no tiene adonde
reclinar su cabeza; y pidale con grande instancia
que le ponga a él donde El est4, pues desea ser
uno con EI"°,

?Cf. T.S. ELIOT, Reunién de familia, Il, sc. 2.
10 SAN JUAN DE AVILA, Sacerdote y Maestro del espiritu, Pensamientos y sentencias propias para encender las almas
en el amor de Dios, EDIBESA, Madrid 2009, 194.
" Cf. E.T. GIL DE MURO, Ahora que son las doce. Asi era Edith Stein, Monte Carmelo, Burgos 20044, 250.
12 J. ESQUERDA BIFET, Juan de Avila, 48.
13 SANCTUS THOMAS AQUINATIS, Summa Theologiae, I-Il, g. 55, a. 3: «Virtus humana, quae est habitus operativus,

est bonus habitus et boni operativus».
“Cf. Ibidem, I-ll, g. 62, a. 3.
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Desde estas consideraciones vemos que la
espiritualidad de nuestro Doctor es esencialmente
cristocéntrica. En torno a Cristo giraron su vida,
su sacerdocio, su accidén apostdlica, sus consejos
espirituales y todas sus obras. Por ello, entra en el
rio de santos y santas que han alimentado la vida de
la Iglesia a lo largo de los siglos. Ademas nuestro
santo comprendié —como otros santos— que no basta
predicar a Cristo, hay que vivirlo, sentirlo, sufrirlo,
amarlo, abrazarlo con todo lo que conlleva, pues
no se puede adquirir la ciencia de la Cruz mas que
sufriendo verdaderamente el peso de la Cruz''. Asi
lo reconoce Esquerda Bifet:Si Cristo Esposo llegd a
morir por puro amor (AF 78), como algo que excede
a todo el amor de las madres (AF 80), la esposa (alma
fiel) es invitada a compartir la misma suerte. Por los
méritos de Cristo crucificado y por su carne medicinal,
hemos sido redimidos. La cruz es el arbol de la vida
que nos hace participes de la misma vida de Cristo
(S45)2,

Si por un lado la vida interior y el discernimiento
son dos grandes temas de la organicidad de la
espiritualidad de la Iglesia, por otro no se puede
olvidar que nacen dentro del dinamismo de la vivencia
de las virtudes teologales gracias al vinculo con Cristo
por el bautismo. El hombre interior se va conformando
a medida en que se va empapando de virtud'3, que
le confiere sabiduria, prudencia y fortaleza ante
las adversidades que acechan el espiritu. Hay una
correlaciéon entre las virtudes teologales que son
dones del Espiritu infundidos por el bautismo y las
virtudes cardinales que necesitan luz del Espiritu,
pero también la disposicion humana.

En este sentido, el Aquinate sostiene que la fe
favorece el intelecto para ejercitar la prudencia y la
justicia. La esperanza ordena la voluntad a ejercer la
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fortaleza y la templanza. La caridad a su vez es la Gnica
que tiene como fin unirnos a Dios'. Fomentando la
oracién y los sacramentos el hombre crece en su vida
interior y es capaz de un serio discernimiento en el
Espiritu Santo.

La fe nunca exige certezas, sino que adhiriéndonos
a ella hace que comprendamos con el intelecto la
Verdad, nos empenemos con la voluntad a realizar el
Bien, y anhelemos con el corazén la Belleza. Cristo es
la Verdad, la Bondad y la Belleza que se ha revelado
al mundo y a cada hombre. Por tanto, la fe es luz; no
una luz que disipa nuestras tinieblas, sino que sirve
para iluminar nuestros pasos'. La esperanza tiene
dos motivos, Dios que es su objeto formal y también
su causa eficiente. Dios, siendo objeto del alma es un
Bien futuro posible y arduo que hace que la esperanza
no sea pasiva, sino activa, con actos concretos's.
Siendo asi, en el orden de la perfeccién la caridad
precede la esperanza, pero en el orden cronolégico
la esperanza precede la caridad.

La caridad es la virtud que no terminarad jamas (cf.
1Cor 13,8-13). La caridad es amistad, pero siempre
ahade algo a la amistad como especificacion del
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amigo. Porque aqui se trata de la amistad con Dios,
lo mas precioso y querido entre todos'. Deseo sumo
de todo seguidor de Cristo es participar de su vida
para volvernos como EI'®. En esto radica el fin de
cualquier vida interior y discernimiento en la vida de
la Iglesia y esto lo entendié San Juan de Avila, como
lo sintetiza Esquerda Bifet:

El que ama a Dios de verdad, da a
Dios todo lo que tiene y se da a si mismo. Si
el hombre vale no por lo que hace, sino por
lo que es, entonces las obras valen segun el
peso del amor. Porque Dios no mira tanto a las
cosas que le damos, sino a la voluntad y amor
con que se dan (S 8, 127s). Por eso espera
de nosotros un amor arraigado, més alla del
deseo de salvarnos Dios nos pide el amor de
amistad, nuestro primer amor, pero pide que
se lo demos del todo (S 64). Para unirse a Dios
basta con amarlo de verdad, tal como El quiere
que lo amemos™.

La caridad no se obtiene por fuerzas naturales, sino
solo por la infusiéon del Espiritu Santo, amor del
Padre y del Hijo, del cual nosotros participamos por
el Bautismo. Vale recordar que la caridad posee sus
grados que también son clarividentes en la ensefianza
de San Juan de Avila®. El primero es el incipiente que
esta alejandose del pecado. El segundo es el que se
ejercita en la virtud. El tercero es el que se ha unido
totalmente a Dios. Esto, en otras palabras, se trata
del encaje con las clasicas vias de la espiritualidad
cristiana: via purgativa, via iluminativa y via unitiva.

La vivencia de estas implicaciones de la vida
espiritual exige una lucha, lo que ya los Padres de
la Iglesia llamaban Militia Christi. La vida interior y el
discernimiento siempre necesitan vigilancia, atencién

5Cf. FRANCISCO, Enciclica Lumen fidei (29 de junio de 2013), n. 57.

16 Cf. SANCTUS THOMAS AQUINATIS, Ill Sent, d. 26, g. 2, a. 1, ad tertium.

7. Cf. SANCTUS THOMAS AQUINATIS, Ill Sent, d. 27, g. 2. a. 1, ad septimum.
18 Cf. SANCTUS THOMAS AQUINATIS, Summa Theologiae, II-1l, g. 24, a. 2.

19 J. ESQUERDA BIFET, Juan de Avila, 26-27.

20 Cf. Ibidem, 70: «Los grados de santidad corresponden a los grados de caridad. Y aunque se puede hablar de amor
de principiantes, amor de aprovechantes y amor de perfectos (I Juan, 7), habré que tener en cuenta que la caridad
perfecta consiste en no anteponer nada al Sefior. Se busca la unién con Dios por amor (P 3)».
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espiritual. En este sentido, es hermosa la imagen
que usan los orientales al sostener que tenemos que
poner un portero que custodie la puerta de nuestra
alma contra las insidias del demonio?'. En varias
ocasiones también San Juan de Avila reconocera esta
idea en sus escritos. La soberbia es la raiz de todos
los pecados capitales, mortales y veniales. Conduce
el alma a su ruina, ya que el soberbio deja de confiar
en Dios, quiere explicaciones razonables de todo y
se vuelve impaciente. Su alma envejece y su espiritu
petrifica??.

A raiz de esto se observa que el hombre que no es
capaz de centrarse en Dios y discernir con serenidad
suele ser impaciente, manifestando algo mas
profundo, una soberbia que limita la accién de la
gracia. Traigo a colacién la comprensiéon maravillosa
de Romano Guardini al respecto. Dice:El hombre
peca porque no tiene paciencia, porque el pecado
es, a la vez, debilidad y violencia. En cambio, Dios es
perfeccién y fuerza. Por eso puede ser clemente. El
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un lado reconocia que el Espiritu Santo actua dentro
de nosotros y nos ayuda a discernir correctamente,
por otro ese mismo Espiritu nunca nos dirime de
nuestra responsabilidad de elegir la via justa a la que
el Senor nos llama. Esto no solo lo han captado los
santos, sino también algunos humanistas como Pico
della Mirandola que sabiamente escribié al respecto:

ve que el mal se estd haciendo, lo juzga y se queda
perfectamente tranquilo. Dios es capaz de ver en una
obra mala una chispa de bien y la tiene en cuenta. La
bondad de Dios es su paciencia®.

Te he colocado en medio del mundo
para que eligieses lo mejor que hay en él. No
te he hecho ni celeste ni terreno, ni mortal ni
inmortal, para que por ti mismo, como libre y
soberano artista, te plasmases y te esculpieses
en la forma que escojas. Podras degenerarte en
las cosas inferiores que son los brutos; podras,
segln tu voluntad, regenerarte en las cosas
superiores que son divinas?.

Delante de la paciencia infinita de Dios que espera
para perdonarnos y seguir creciendo en la santidad,
podemos también subrayar que ciertamente, unido
a toda la Tradicién de la Iglesia, el Maestro Avila
también asimilé que cada alma debe emprender libre
y gustosamente la batalla de la santidad. Por eso si por

2 SAN ATANASIO, Vida de Antonio, 43, 1-3: «Cualquier imagen que aparezca, quien la vea no se inquiete, sino mas
bien la interrogue con seguridad diciendo primero “;Quién eres y de dénde vienes?” [...] Si se trata de una potencia
diabdlica, de inmediato se debilitard, al ver un dnimo seguro y vigoroso. La pregunta: “;Quién eres y de dénde vienes?”
es un signo de un animo no turbado».

22Cf. A. TORRES, Los caminos de Dios, EDICA, Madrid 1977, 450-453.

2 R. GUARDINI, El Espiritu del Dios Viviente, San Pablo, Madrid 19996, 69.

2 G. PICO DELLA MIRANDOLA, De la dignidad del hombre, Editora Nacional, Madrid 1984, 2% parte.

25 Cf. R. GARCIA MATEO, El sacerdocio pastoral segin San Juan de Avila: El discernimiento, 118: «Por tanto, puesto
que Cristo es el espejo en que el cristiano se debe mirar, hay que considerar en primer lugar, en qué modo se le ha de
mirar, como se le ha de contemplar en la oracién. [...] Ademas, a través de la oracion se pueden descubrir perspectivas
nuevas que el entendimiento solo no ve, alcanzando una ulterior comprension de las cosas. “Y si no saben lo que han
de hacer, con la oracién halla lumbre, porque con esta confianza dijo el rey Josafat: Cuando no sabemos lo que hemos
de hacer, este remedio tenemos, que es alzar los ojos a ti (2Cro 20,12) [...]. San Agustin dijo, como quien lo habria
probado: “mejor se sueltan las dudas con la oracién que con cualquier otro estudio”. Y por no cansar, y porque no seria
posible deciros particularmente los frutos de la oracion, no os digo mas, sino lo que la suma Verdad dijo que el Padre
celestial dard espiritu bueno a los que se lo piden (Lc 11,13); con el cual vienen todos los bienes” (Ibid.)».
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A la luz de cuanto dicho nos preguntamos: ;cuales
son las aportaciones de la doctrina del Maestro Avila
dentro del grande patrimonio espiritual de la Iglesia?
1) Una vida entregada a la oracién y al apostolado con
los ojos fijos en Cristo Crucificado de quien extraia
las fuerzas para cumplir la misién de predicar, salvar
las almas y guiarlas en un serio discernimiento®. 2)
Conocedor del corazén humano que es el campo de
batalla de la santidad y de los grandes discernimientos
en la vida. 3) Cristocentrismo reflejado en cartas y
sermones, para crecer en las virtudes teologales y
con constante respaldo en la Sagrada Escritura, tanto
que le llamaban “el Arca de la Sagrada Escritura”, la
que citaba de memoria y en latin a menudo. Anclado
en los Padres de la Iglesia y la viva tradicién de la
Iglesia. 4) |deas clave para crecer en la vida interior y
el discernimiento son para el Maestro Avila: rechazo
sincero del pecado; humildad con un realismo
antropoldgico profundo; centralidad de Cristo en la
dimensidén contemplativa y evangelizadora. Recojo
lo que Esquerda Bifet condensa con precision sobre
su valoracién del Maestro Avila como sintesis de este
apartado:

Era un enamorado de la hermosura
de Cristo, que equivale a la novedad de su
misterio de Dios y hombre. El amor a Cristo,
ademés de transformacién en El, exige
imitaciéon y sirve de espejo donde debe
mirarse cada fiel para copiar la hermosura del
Sefor (cf. AF 69). Meditando en su dolor y
afrentas, el cristiano aprende a profundizar
en la hermosura de Cristo. La divinidad de
Cristo se descubre por la fe al contemplar
su humanidad, que es expresiéon de un amor
sumo. Por esto, todo creyente es invitado al
conocimiento de Jesucristo nuestro Sefior,
especialmente pensando cémo padecié vy
murié por nosotros (AF 68)%.

Ademas, no solamente los matices de espiritualidad
nacen de su corazén contemplativo y evangelizador,
sino que su competencia en el tema del discernimiento
no lo aprendié en los libros o lo ensené desde una
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catedra, sino que su misma vida fue un discernimiento
en varios momentos como nos esclarece Esquerda
Bifet:

La vida de Juan de Avila se desarrolla
en una actitud constante de discernimiento
y de fidelidad al Espiritu Santo. Tuvo que
discernir sobre sus estudios iniciados en
Salamanca, sobre su vocacién cuando
volvié a su ciudad natal, sobre continuar los
estudios en Alcala, sobre como emplear los
bienes heredados de sus padres, sobre su
oferta para ir a misionar en las Indias, sobre el
estilo de su vida sacerdotal a imitacién de los
apéstoles... Esta actitud de discernimiento
y fidelidad aflora en sus sermones y en su
epistolario, especialmente con vistas a ayudar
a sus oyentes y dirigidos a discernir sobre la
vocacion?.

lll. LAS CONSIDERACIONES DE BENEDICTO XVI
SOBRE SAN JUAN DE AVILA

A. Cultura y santidad al servicio de las almas y de la
Iglesia

Cuando se proclama un Doctor de la Iglesia se
averigua en esencia si su doctrina es de calidad
eminente, ademéas de ortodoxa, profunda, de una
sintética madurez espiritual, con un influjo positivo

2 . ESQUERDA BIFET, Juan de Avila, 19.
2 |Ibidem, 30.
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y grande emanado de la Sagrada Escritura, de la
Tradiciéon y del Magisterio. En San Juan de Avila
cultura y santidad se aunaron enormemente a tal
punto que siempre que predicaba o aconsejaba se
dejaba iluminar por la pureza de la Palabra de Dios
y luego ponia su cultura y su ciencia al servicio del
mensaje de Cristo.

Ademas, esa familiaridad de San Juan de Avila con la
Sagrada Escritura era el respaldo no solo para discernir
bajo la luz del verdadero Espiritu, sino también una
cierta reacciéon a la nefasta lectura y tratamiento
luterano a la “Sola Scriptura”, ese veneno que se
estaba esparciendo por Europa. Para el Maestro
Avila la mejor manera de luchar contra este mal era
encarnando e integrando con su ejemplo la fe y la
razén con relacién a su afinidad a la Palabra de Dios?®.

En otras palabras, el Maestro Avila fue un eximio
predicador y Padre espiritual porque tenia una sdlida
base humanistica, filosofica y teoldgica y eso lo
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inculcaba en el clero y en los obispos de su época
para que la Iglesia pudiera renovarse desde dentro y
no solamente desde el &mbito del pueblo de Dios?.

En este sentido Benedicto XVI, al proclamarlo Doctor
de la Iglesia, subrayd esto que estamos diciendo de
modo magistral cuando en la Carta Apostdlica de su
promulgacién sintetizaba agudamente todo ello con
estas palabras:

El Maestro Avila no ejerci6 como
profesor en las Universidades, aunque
si fue organizador y primer Rector de la
Universidad de Baeza. No explicé teologia en
una catedra, pero si dio lecciones de Sagrada
Escritura a seglares, religiosos y clérigos.
No elaboré nunca una sintesis sistematica
de su ensefanza teoldgica, pero su teologia
es orante y sapiencial [...]. Como verdadero
humanista y buen conocedor de la realidad, la

suya es también una teologia cercana alavida,
que responde a las cuestiones planteadas en
el momento y lo hace de modo didactico y
comprensible. La ensefanza de Juan de Avila
destaca por su excelencia y precisidn y por su
extensién y profundidad, fruto de un estudio
metddico, de contemplacién y por medio de
una profunda experiencia de las realidades
sobrenaturales [...]. Es muy de notar su
profundo conocimiento de la Biblia, que él
deseaba ver en manos de todos, por lo que
no dudd en explicarla tanto en su predicaciéon
cotidiana como ofreciendo lecciones sobre
determinados Libros Sagrados [...]. Del

28 Cf. R. GARCIAMATEQ, El sacerdocio pastoral segun San Juan de Avila: El discernimiento, 108: «Esa fue la problematica,
agudizada por la protesta luterana, que al reconocer como fuente de revelacién Gnicamente la Escritura, sin referencia
a la Tradicién y al Magisterio, la convirtid, practicamente en un libro que se puede interpretar individualmente, aunque
se afiade: con la ayuda del Espiritu Santo. Pero la asistencia del Espiritu Santo, jquién la determina? ;Cémo discernir
lo que el creyente ha leido de aquello que le ha comunicado el Espiritu divino si no hay ninguna instancia que lo
garantice? Asi se resalta la aporia de un discernimiento subjetivista a la que conduce el principio protestante de la “Sola
Scriptura”, una de cuyas consecuencias ha sido y continla siendo las innumerables fragmentaciones confesionales que
han surgido del luteranismo. Ante tal situacién el Maestro Avila es muy claro: “a sola la Iglesia Catdlica es dado este
privilegio, que interprete y entienda la Divina Escritura, por morar en ella el mismo Espiritu Santo que en la Escritura
hablé” (cap. 86) [...] Y esta es -continta Avila- la Iglesia de la cual dice san Pablo que es columna y firmamento de la
verdad (1Tim 3,15)" (ibid.). De esta manera se resalta como el ambito eclesial es el espacio en que se debe realizar el
discernimiento espiritual y pastoral, si se quiere que tenga garantias de verdad para la fe cristiana».

29 Cf. J. ESQUERDA BIFET, Juan de Avila, 85.
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Antiguo Testamento cita sobre todo los
Salmos, Isaias y el Cantar de los Cantares. Del
Nuevo, el apéstol Juan y San Pablo que es,
sin duda, el mas recurrido. “Copia fiel de San
Pablo”, lo llamé el Papa Pablo VI en la bula de
su canonizacion®.

Toda la sabiduria humanistica y teologal de San
Juan de Avila estaba radicada en Cristo Crucificado
y siempre direccionada a servir a los hombres. En él
se cumplia lo que San Isidoro de Sevilla decia de la
ensefianza en sus Etimologias, la consideraba como
caridad cristiana, pues el conocimiento que no es
para los deméas se vuelve tristeza, como afirma San
Agustin®'. Conocer implica un acto de amor y este
amor en Cristo se vuelve un don, un amor centrifugo,
jamas centripeto. Ademas, ese conocimiento puesto
al servicio de los demés es una obra de misericordia.

(Como ha favorecido el encuentro de cultura
y santidad en la persona de San Juan de Avila
al tema de la vida interior y el discernimiento?
Contestamos: 1) Conocimiento cientifico profundo
del corazén humano que lo llevé a guiar a las almas
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con inteligencia y prudencia colaborando con el
Espiritu Santo. 2) Ciencia aunada a la oracién y a la
humildad de una vida entregada a Dios y a las almas,
encarnando el gran axioma que afirma «non coerceri
maximo, contineri tamen a minimo, divinum est»32. 3)
Funda como método del discernimiento el uso de la
Sagrada Escritura como punto de referencia insigne
para discernir los movimientos de los espiritus en el
acompanamiento de un alma.

B. Maestro de almas y profundo pensador

Destaca enormemente en el Maestro Avila la
capacidad de conducir las almas a Jesucristo con
sabiduria y prudencia. Consultado por Santa Teresa
de Avila, nuestro santo manifesté una gran sensatez
de espiritu. Segun el Papa Benedicto XVI el Maestro
Avila es un gran guia de almas y profundo pensador
porque asi afirmé sine glosa:

En sus ensefianzas el Maestro Juan
de Avila aludia constantemente al bautismo
y a la redencién para impulsar a la santidad, y
explicaba que la vida espiritual cristiana, que
es participacion en la vida trinitaria, parte de
la fe en Dios Amor, se basa en la bondad y
misericordia divina expresada en los méritos
de Cristo y estd toda ella movida por el
Espiritu; es decir, por el amor de Dios y a los
hermanos [...] Al ser templos de la Trinidad,
alienta en nosotros la misma vida de Dios y
el corazdn se va unificando, como proceso de
unién con Dios y con los hermanos. El camino
del corazéon es camino de sencillez, de
bondad, de amor, de actitud filial. Esta vida
segun el Espiritu es marcadamente eclesial,
en el sentido de expresar el desposorio de

% BENEDICTO XVI, Carta Apostélica San Juan de Avila, sacerdote diocesano, proclamado Doctor de la Iglesia Universal

(7 de octubre de 2012), n. 8.

STBENEDICTO XVI, Discurso para el encuentro con la Universidad de Roma «La Sapienza» (17 de enero de 2008); visita
cancelada el 15 de enero. «San Agustin, al establecer una correlacion entre las Bienaventuranzas del Sermén de la
montafay los dones del Espiritu que se mencionan en Isaias 11, habld de una reciprocidad entre “scientia” y “tristitia”:
el simple saber —dice— produce tristeza. Y, en efecto, quien solo ve y percibe todo lo que sucede en el mundo acaba

por entristecerse».

%2 Esta es una célebre frase dedicada a San Ignacio de Loyola en una obra de casi mil paginas de la Comparniia de Jesus
titulada Imago primi saeculi Societatis lesu para conmemorar su primer centenario en 1640.
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Cristo con su Iglesia, tema central del Audi,
filia*.

Claro estd que San Juan de Avila no fue un teélogo
especulativo, sino que su teologia fue profundamente
pastoral, plena de discernimiento a la luz de la
realidad pastoral de sus fieles y de las personas que
encontraba, uniendo la vida con ese contacto intimo
con Dios en la oraciéon. Se concluye inevitablemente
que su pensamiento teoldégico hondo y fructifero nace
de un sereno contacto con Dios. Antes de hablar de
Dios, se notaba que hablaba intensamente con Dios.

Dentro de esta consideracion del Papa Emérito sobre
nuestro santo podemos decir que las pautas esenciales
para realizar un buen discernimiento espiritual
siempre las encontraremos en las verdades basilares
de la fe cristiana, contenidas en la Sagrada Escritura,
en la perenne valoraciéon teoldgica de los Padres de
la Iglesia, y en el continuo acercamiento a la fuente
de toda vida espiritual: la oracién y los sacramentos.
Todo padre espiritual que guia almas debe anclarse
en estos criterios para establecer el método de
acompafamiento de sus almas. Especifiquemos esto
mejor en el siguiente punto dentro de este apartado.

C. Sus raices: Sagrada Escritura, Padres de la Iglesia
y Tradicién

El empefio del Maestro Avila en evangelizar sea
desde el pulpito, sea desde el confesionario, sea
desde la direccién espiritual epistolar, tenia sus raices
en la Sagrada Escritura, esa maravillosa carta enviada
del cielo para nosotros®. Afronté la tarea de ayudar a
muchas almas en su discernimiento no escudandose
Unicamente en los resortes psicolégicos que pudiera
ofrecer la psicologia de su época como ciencia, que
obviamente eran pocos, sino que tenia claras las
lineas de accién ofrecidas por el depédsito de la fe y
su experiencia como guia de almas.

Subrayo esto porque hoy dia el acompafamiento de
muchas almas en el campo del discernimiento corre

% BENEDICTO XVI, San Juan de Avila, n. 5.
Cf. SAN AGUSTIN, Sermon 66.
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el peligro de intoxicarse con psicologismos frescos,
faciles y baratos, que no pueden ser la respuesta total
frente a un discernimiento profundo en la vida. Con
todo respetoy aprecio a los que ejercitan la psicologia,
pero debemos reconocer que, dentro del tema que
estamos presentando, la psicologia es esclava (ancilla)
del discernimiento espiritual, no duefa y sefora
(domina) de la vida espiritual de una persona. Ofrece
datos objetivos que ayudan a distinguir y reconocer lo
que somos y lo que pasa en nuestro interior, pero no
determina nuestras decisiones a la luz de la oracién y
de la guia de un buen director espiritual.

El criterio segun el Maestro Avila debe ser, por tanto,
la Palabra de Dios. El padre espiritual que haya
entendido esto y lo aplique, como San Juan de Avila,
habra captado que, en definitiva, guiar a las almas se
trata «del arte de las artes»®, como bien expresaba
San Gregorio Magno en su Regla Pastoral. Sobre
esto, podemos recordar lo afirmado por Benedicto
XVI:

Caritas Christi urget nos (2Cor 5,14). El
amor de Dios, manifestado en Cristo JesuUs, es la
clave de la experiencia personal y de la doctrina
del Santo Maestro de Avila, un “predicador
evangélico”, anclado siempre en la Sagrada

3 Cf. SAN GREGORIO MAGNO, Regla Pastoral, 5 (cortesia de Vida Sacerdotal.org): «No debe tenerse la pretension
de ensefiar un arte sin antes haberlo aprendido con esmerado estudio. ;Cuél serd, pues, la temeridad de aquellos
ignorantes que aspiran al magisterio pastoral, siendo el gobierno de las almas el arte de las artes?».
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Escritura, apasionado por la verdad y referente
cualificado para la “Nueva Evangelizaciéon”3.

En este sentido, consideramos oportuno recalcar
que el trabajo espiritual no es solo menester del
dirigido o del Espiritu Santo, sino que es también
gran responsabilidad de amor y de servicio de los
sacerdotes que ejercen el amoris officium, es decir,
el ministerio de la direccion espiritual. ;Por qué
tocar este aspecto aqui? Porque —como he dicho
antecedentemente- existe el peligro de reducir o
confundir la guia de almas con el psicologismo que
desprecia las raices que tanto privilegia San Juan de
Avila: la Sagrada Escritura, los Padres de la Iglesia y
la Tradicion.

Por tanto, dejemos claro que: 1) El director espiritual
debe ser un hombre pneumatoldgico, es decir, que
escucha, lee e interpreta las situaciones desde el
Espiritu Santo y desde las raices ya mencionadas. 2)
Principio y fundamento para el acompafiamiento en
el discernimiento es la fe, base de cualquier trabajo
de vida espiritual, no es simplemente el sustrato
humano con sus carencias y potencialidades afectivas,
experienciales e intelectuales. 3) Es sumamente
importante la reciprocidad en la escucha, es decir,
comlUnmente el director espiritual es el que menos
habla, porque escucha mucho, tanto al dirigido como
al Espiritu Santo por medio de las raices que aqui
hemos abordado.

Puestas estas premisas fundamentales, concluimos
sin vacilar que un buen guia de almas como San Juan
de Avila, para guiar a las almas en su vida interior
y discernimiento, necesita ser un hombre de sana
psicologia, de profunda, clara, segura y probada
espiritualidad, prudente, sereno y humilde, que en lo
poco que habla siempre sugiere con sencillez, acierto
y exigencia. La finalidad de todo, en definitiva, es
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que el alma descubra su vocacién en este mundo y
alcance la santidad como meta de este camino®.

IV. UNA APROXIMACION A SAN JUAN DE AVILA
EN EL “AUDI, FILIA"

A. Los sentimientos espirituales en el proceso del
discernimiento

Ciertamente los sentimientos tienen un papel
importante en la vida espiritual, pero es solo la
pequefia mecha inicial del fervor y del deseo de
servir, agradar y amar a Dios, pues «no todo el que
dice Sefior, Sefior, entrarad en el Reino de los Cielos»
(cf. Mt 4,1-11; Mc 1,12-13; Lc 4,1-13). El Maestro
Avila tiene muy clara una cosa en su obra “Audi, filia"
y en su vida: el demonio se sirve de sentimientos
espirituales para enganarnos en el trabajo espiritual
y esto es un gran escollo para la vida interior y el
discernimiento. Por ello él, como tantos otros autores
de espiritualidad, insiste en la clave de la discreciéon
de espiritus. Escuchemos lo que nos dice el jesuita, R.
Garcia Mateo:

Avila percibe bien la complejidad
que el discernimiento conlleva en algunos

3% BENEDICTO XVI, San Juan de Avila, n. 1.

%7 Cf. J. C. MATEQS, «San Juan de Avila y el acompafiamiento espiritual», Ecclesia, 10 de mayo de 2021 (https://
www.revistaecclesia.com/san-juan-de-avila-y-el-acompanamiento-espiritual/): «Tenia una habilidad especial para
“discernir” la vocacién, y en el acompafiamiento siempre orientaba a buscar la voluntad de Dios y a valorar en el
acompariado la “consagracién” como un tesoro, incluyendo también la vocacién sacerdotal. Esta es la clave de todo
su acompafiamiento: ayudar a descubrir qué es lo que Dios quiere para cada uno, acompafiando con docilidad a la
persona a descubrir su vocacién, desde una auténtica pedagogia de la santidad».
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momentos y subraya: «Necesaria, pues, es en
todo caso la lumbre del Espiritu Santo, que
se llama “discrecion de espiritus”; con la cual
entrafable inspiracidén y alumbramiento juzga
el hombre que este don tiene, sin errar, cual
es el espiritu de verdad o de mentira. Y si es
cosa de tomo, débese de decir al prelado, y
tener por acertada su determinacidén» (cap.
51). [...] Si a esto se suma que el tentador se
puede disfrazar de angel de luz, entonces la
cuestiéon no es solo para el que ayuda a otros
a discernir, sino también para quien tiene que
hacerlo consigo mismo. [...] «Y cuando se viere
—continta Avila- que no hay cosa de provecho,
mas marafhas y cosas sin necesidad, tenedlo
por fruto del demonio, que anda por engafiar o
hacer perder tiempo [...]. Y entre las cosas que
habéis de mirar que se obra en vuestra anima,
la principal sea si os dejan mas humillada que
antes [...]; y si os veis quedar mas humilde y
avergonzada de vuestras faltas, y con mayor
reverencia y temblor de la infinita grandeza de
Dios...; y sentis vuestro corazén tan sosegado,
y méas en el propio conocimiento, como antes
que aquello estadbades; alguna sefal tiene de
ser de Dios» [...J*8.

Como en el desierto el demonio engafna incluso
citando la Escritura, también en la vida espiritual de
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cada cristiano engafia absolutizando los sentimientos
frente a las exigencias del trabajo espiritual. Cuando
un alma se deja arrastrar solo por sentimientos en la
vida espiritual, una de las manifestaciones concretas
de la falsedad de su avance es la falta de humildad.
Escuchemos al Maestro Avila:

Ensélzanos (el demonio) con
pensamientos que nos inclinan a estimarnos en
algo, haciéndonos caer en soberbia [...] sabe él
muy bien cuénto desagrada la soberbia a Dios,
y como ella sola basta a hacer indtil todo lo
demas que el hombre tuviere, por bueno que
parezca. Y trabaja tanto por sembrar esta mala
semilla en el anima, que muchas veces dice
verdades, y da buenos consejos, y sentimientos
devotos, solamente para inducir a soberbia,
teniendo en muy poco lo que pierde en que
uno haga algun bien, con que le pueda ganar
todo entero, con el pecado de soberbia, y con
otros que tras él vienen¥.

Como buen médico espiritual, San Juan de Avila no
solo detecta la enfermedad, sino que ofrece también
la medicina para salir de las tinieblas en las que nos
mete el demonio, haciéndonos flotar en burbujas de
vanidad y de lindos sentimientos que catalogamos
como espirituales, pero que al final no lo son, porque
en vez de provocar paz y alegria, solo devanan
intranquilidad y tristeza. Escribe el santo:

Es la desesperacidn y el caimiento del
corazdn tiro tan peligroso de nuestro enemigo,
que cuando yo me acuerdo de los muchos
dafios que por ella han venido a conciencias
de muchos, deseo hablar méas en el remedio
de aqueste mal, si por ventura resultare algin
provecho [...] y tened por cierto, que como
el camino de la perfecta virtud sea una muy
refida batalla, y con enemigos muy fuertes
dentro de nos y fuera de nos, no puede llevar
consigo quien comienza esta guerra cosa mas

3 R, GARCIA MATEQ, El sacerdocio pastoral segun San Juan de Avila: El discernimiento, 110-111.

¥SAN JUAN DE AVILA, Audi, filia, 572.
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perjudicial, que la pusilanimidad de corazén;
pues quien esta tiene, de las sombras suele
huir.

El demonio, usando los sentimientos de una persona,
puede engafarla segin lo que nos dice el Maestro
Avila. Sin embargo, la insistencia doctrinal del santo
no recae tanto en lo que el mal puede provocar
en nuestro progreso espiritual, sino en lo que es
fundamental como arma contra el demonio y los
sentimientos falsos del alma: la humildad. Porque es
aqui donde los demonios tienen envidia de nosotros,
porque ellos perdieron todas las vias posibles de
arrepentirse, de abrazar el camino de la humildad,
aun inmersos en su soberbia*'.

Esta humildad sustancial, para no caer en falsos
sentimientos en el progreso espiritual y luego en
los profundos discernimientos en la vida, debe estar
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vinculada a un conocimiento sincero de uno mismo
casi como un requisito antropoldgico del cual no se
puede prescindir y sobre el cual el alma huye de los
sentimentalismos, para radicarse en la realidad de si
misma y de Dios que la mira con mayor objetividad
que ella misma*. llustremos esta idea central con el
Maestro:

;Qué cosa mas provechosa que la
que pide San Agustin, cuando dice: «Sefior,
conodzcate a Ti con amoroso conocimiento, y
condzcame a mi?» ;Y qué cosa tan a lo propio
para conocerse un hombre a si mismo, como
verse por experiencia en tales trances, que
toca con sus manos, como dicen, su propia
flaqueza tan de verdad, que queda bien
desengafnado de su propia estima? Y por
otra parte experimenta cuan verdadero es
Dios en cumplir las promesas de su socorro
en el tiempo de su necesidad, cuan fuerte en
librar los suyos de tanta flaqueza, y en darles
admirable fortaleza subitamente; y cuan lleno
es de misericordia, pues visita y apiada a los
que tan extremadamente estan fatigados*.

Considerando todo esto en vista de un proficuo
discernimiento de espiritus, el Maestro Avila también
sostiene que hay algo que ayuda al hombre a ubicarse
en el designio de Dios, lejos de sentimientos que
lo vuelven idealista, y es que a veces es saludable
espiritualmente hablando que el alma pase por
algunas tribulaciones para que asi, entrando en
razén, se dé cuenta de la soberbia que arrastra como

10 |bidem, 585.
4“1 Cf. Ibidem, 597.

42 Cf. R. GARCIA MATEO, El sacerdocio pastoral segin San Juan de Avila: El discernimiento, 113. «Para ahondar
en el discernimiento de la mirada interior, el cap. 57 establece un orden: “que primero os miréis a vos, y después
a Dios, y después a los préjimos. Miraos a vos porque os conozcais y tengéis en poco; porque no hay peor engafio
que ser engafado en si mismo, teniéndose por otro de lo que es”. O sea, para un verdadero discernimiento hay que
profundizar en el conocerse a si mismo con sinceridad, quitdndose las mascaras que ocultan la verdad de lo que en
realidad se es; alejando asimismo la pretendida seguridad que da la autosuficiencia de las personas satisfechas, que
se vanaglorian de lo importantes que son sus obras, olvidando “que de todo bien que tenemos no a nosotros, sino a
Dios se dele la honra [...] Por la soberbia es un anima semejable al demonio, el cual, como dice el Evangelio, no estuvo
en la verdad (Jn 8,44), que es Dios; mas quiso estar en si mismo, poniéndose a si por arrimo y descanso. Por eso cayd;
porque la criatura no puede estar en si, sino en Dios. Mas por el humilde conocimiento de si, es un &nima semejable a
los buenos angeles, que se arrimaron a Dios y se desasieron de si, porque se veian ser cafia quebrada; y tivolos Dios
y confirmélos..."” (Ibid.)».

43 SAN JUAN DE AVILA, Audi, filia, 601.

27

Sacerdos




cautivos del pecado original y, en definitiva, de si
mismo.

Ademas, San Juan de Avila reconoce que no solo
es saludable, sino muy efectivo, puesto que lo que
se busca es la salud del alma y para eso se necesita
pasar por la adversidad, por la prueba, por tomar la
medicina amarga, aunque el Espiritu Santo quiera
mezclar de cuando en cuando algo dulce, es decir,
algln consuelo espiritual que anime al alma atribulada.

Y si os parece que quisiérades tener
una vida muy santa y perfecta, y que toda ella
diera gloria al Sefor, sabed que hay personas
tan soberbias y yertas [Yertas: erguidas,
orgullosas, tiesas], que no se saben humillar
sino a costa de tentaciones y de desconsuelos,
y alin de caidas; y son tan flojas, que no andan
el camino de Dios con diligencia, sino a poder
de muchas espoladas; y tienen un corazén tan
duro, que han menester para quebrantarlo
tener muchos males; y no saben tener
discrecién ni cautela, sino después de hacer
muchas errado; en fin, tienen un corazon,
que con pocos bienes se hincha y hace vano;
y han menester muchos males para andar
humillados para con Dios y los préjimos*.

Por tanto, el conocimiento propio, realista,
fundamentado en la humildad, en el ejercicio de
la oracidén y los sacramentos, es lo que para San
Juan de Avila encauza una recta vida interior y un
discernimiento seguros. Ademas, no desdefa el
acompafamiento de un director espiritual que sea
canal de la paciencia de Dios*. El Maestro Avila
aconseja mucho la paciencia tanto del director como
del dirigido, puesto que es la paciencia lo que mas
aturde al demonio. Solo la humildad y la paciencia
pueden quebrar las cadenas del demonio, que suelen
ser las que atan el alma para que no avance en los
propdsitos espirituales. Para esto aconseja pensar a
menudo en la paciencia de Dios como el Vinador que
espera el fruto de su amor y de su trabajo en el alma, y
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que ya mencionamos precedentemente con Guardini.
Ese Dios que detesta los espiritus acelerados,
impacientes, soberbios, que toman el camino de la
santidad como algo empresarial, metddico, rigido,
expulsando de sus métodos y sus metas al Espiritu
Santo®. Delante de un Dios que es paciente y realista
no se puede vivir en puros sentimientos espirituales,
que ayudan, pero no determinan nuestro progreso
espiritual.

En contraste con el sentimentalismo espiritual, que
nos saca de la realidad y del camino de la verdadera
santidad, descubrimos en la doctrina del Maestro Avila
que la paciencia de Dios siempre sale al encuentro
del hombre porque El sabe méas que nadie que la vida
interior y el discernimiento muchas veces asustan al
demonio, quien hace de todo para que demos pasos
inadecuados en este proceso. Por tanto, el santo mas
que enfatizar que alli estad el demonio sirviéndose de
nuestra flaqueza humana, de nuestros sentimientos
para hacernos caer, trata de anclarnos en la paciencia
de Dios, que es, en definitiva, su bondad, la bondad
de un buen Vifiador que espera y que su espera es la
concrecién de su amor.

Quizds habiendo considerado esta
doctrina de San Juan de Avila sobre el buen uso
de los sentimientos en el proceso de una vida
interior y del discernimiento, merece la pena
confrontar admirados y cuestionar sabiamente

“4SAN JUAN DE AVILA, Audi, filia, 589.
% Cf. Ibidem, 596-597.
4% Cf. Ibidem, 595.
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lo que sea esa paciencia infinita de Dios, que
nunca son sentimentalismos hacia nosotros
sino concrecién de su amor, y cdmo podemos
corresponder de algin modo a su amor que se
traduce en su paciencia, en su espera, en ese
tiempo a veces malgastado por nosotros en el
que El no desiste del hombre. Permito que lo
exprese el P. Fabio Rossini:

;Por qué esta paciencia de Dios? ;Por
qué nos concede tiempo para arrepentirnos?
;Por qué nos quiere dar espacio y capacidad de
reaccion? En definitiva, jpor qué es paciente?
La respuesta a esta pregunta es menos banal
de lo que parece a primera vista: porque
tiene todo el tiempo del mundo, el tiempo es
creacion suya, como todas las cosas [...]. Quien
no cree en la eternidad, no tiene la paciencia
de Dios, no estd de su parte. Somos esclavos
del tiempo, pequenos, limitados, aplastados
por nuestras ansias, y somos, por tanto,
impacientes, robamos el tiempo, comprimimos,
empujamos, oprimimos a los demas cuando son
débiles, cuando son fragiles, porque si damos
tiempo pensamos que lo perdemos, que no
tenemos recambio®’.

Formalicemos cuanto hemos desentrafado de la
mano de San Juan de Avila hasta aqui sobre la
constatacion de la presencia del demonio en el uso
inadecuado de los sentimientos en la vida interior
y el discernimiento. 1) Los sentimientos espirituales
favorecen inicialmente el proceso de la vida interior
y el discernimiento en el camino de la santidad, pero
no son absolutos y ni determinantes a la hora de
tomar las resolutivas decisiones en la vida espiritual,
humana y vocacional dentro de la vida cristiana. 2) El
demonio, astuto, puede hacer perder a las almas con
los sentimientos mal encauzados. 3) De gran ayuda
es la oracion y la guia espiritual de un sacerdote que,
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siendo realista y pneumatoldgico, haga progresar el
alma por la via segura de la humildad y de la paciencia,
sobre todo consigo misma. 4) Suele pasar que las
adversidades y los desconsuelos, que se plastifican
en los sentimientos a nivel fenomenolégico, sirvan
de gran respaldo para el crecimiento de lo que es
fundamental en la vida espiritual: la humildad y el
abandono a la paciencia de Dios que es la concrecién
de su bondad y su providencia. 5) Los discernimientos
fructiferos se dan con el sustrato antropoldgico realista
de uno mismo, lo que requiere humildad y paciencia.
Sentimientos que en un inicio ayuden a arrancar en
el proceso de santificacion, si; sentimentalismos que
anestesian el alma, no. Por eso, el director espiritual
también debe estar muy atento a esta realidad, del
amor y de la vida espiritual traducida en obras®,
puesto que —segln San Juan de Avila— aqui se juega
mucho del éxito y del provecho que se quiere sacar
del trabajo espiritual.

B. La humildad como piedra de toque de la vida
espiritual

Conocerse es la tarea primordial del trabajo espiritual
y especialmente del discernimiento. Pero no existe
verdadero conocimiento personal si no hay humildad
sincera. Todos los autores espirituales subrayan esta

4F. ROSSINI, Solo el amor crea, las obras de misericordia, RIALP, Madrid 2018, 187-188.

“8 Cf. J. ESQUERDA BIFET, Juan de Avila, 66. «Segun el Maestro Avila, la santidad no consiste solo en sentimientos
de devociodn, sino en el ejercicio de la caridad siguiendo los signos de la voluntad divina: “la santidad verdadera
no consiste en estas cosas (sentimientos), sino en el cumplimiento de la voluntad del Sefior. Efectivamente, es més
santo quien sabe humillarse y mostrar siempre mayor caridad, en la cual consiste la perfeccion de la vida cristiana y el

cumplimiento de toda la ley” (AF 55)»
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idea fundamental, aunque de formas distintas, y el
Maestro Avila no es diferente®. La humildad es la
llave para abrir la puerta a la sinceridad y a la verdad
de nosotros mismos. Quien no hace un serio trabajo
por conocerse se engana tremendamente y no anda
en verdad. Asi ilustra este punto de la humildad el
jesuita R. Garcia Mateo:

Pero no basta la reprehensién y el
estimarse poco por razén de los defectos
que se tienen, sino también «en las buenas
obras, conociendo profundamente que ni la
culpa de pecados es de Dios, ni la gloria de
nuestros bienes es de nosotros; mas que de
todo lo bueno que en nosotros hubiere, se
ha dar perfectamente la gloria al Padre de
todas las lumbres, del cual procede todo lo
bueno y dédiva perfecta» (cap. 63). Este tipo
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de humildad no es obviamente la del pecador
sino la del justo, la de los angeles buenos, la
de Maria que muestra a su prima y al mundo
entero «que, de las grandezas que ella tenia,
no a si, mas a Dios se debia dar gloria». Y esta
misma y mas perfecta humildad fue la de Jesus:
Mi doctrina no es mia, mas de Aquel que me
envié (Un7,16). Las palabras que yo hablo, no las
hablo de mi mismo, mas del Padre que esta en
mi, él hace las obras (Jn 14,10). Con la humildad
redentora de la cruz Cristo superé la soberbia,
«raiz de todos los malos y de todo mal», y llama
a imitarlo: Aprended de mi que soy manso y
humilde de corazén (Mt 5,3). Con todo, Avila
es muy consciente que la humildad de Cristo
no se puede conseguir con las propias fuerzas,
hay que disponerse a ella con la oracién y con
algun ejercicio; propone considerar dos cosas:
«una el ser, otra el buen ser»®.

Si la literatura puede plastificar sintéticamente lo que
resulta vivir en la mentira y la soberbia de la vida basta
echar un vistazo, por ejemplo, al eterno joven de
Oscar Wilde, Dorian Gray, que de engafio en engafo
termind dramaticamente®'. Pues asi sucede en la vida
espiritual, cuando no hay humildad no hay sinceridad,
no hay realismo y, desde luego, la vida interior puede
externamente parecer una fachada bonita, pero por
dentro estd hueca y el discernimiento se vuelve un
caminar a trompicones.

Puestas estas premisas esenciales, veamos lo

4 Cf. J. C. MATEOS, «San Juan de Avila y el acompafamiento espiritual»: «Uno de los principales criterios de
discernimiento que sefiala san Juan de Avila es la humildad, ésa que las buenas obras dejan en nosotros. Todo el Audi,
filia es una invitacién al seguimiento, desde un discernimiento continuo de la voluntad del Sefior, pero para discernir
bien la voluntad de Dios debemos ser vigilantes: “A Isboset mataron dos malos hombres porque se durmié la portera,
que estaba ahechando el trigo (cf. 2Sam 4,5.7); porque quien no tiene vela sobre su corazdn para discernir quién entra
en él, si es trigo o si es paja, poco tiempo duraré con la vida. Y por esto nos amonesta la Escriptura diciendo: Con toda
guarda, guarda tu corazén, porque de él procede la vida (Prov 4,23); y mal puede guardar quien duerme ni discernir
paja de trigo quien tiene los ojos cerrados”».

% R, GARCIA MATEOQ, El sacerdocio pastoral segun San Juan de Avila: El discernimiento, 115-116.

S1Cf. O. WILDE, El retrato de Dorian Gray, Planeta, Barcelona 1983, 220: «Su belleza le inspird una infinita repugnancia
y, arrojando el espejo al suelo, lo aplasté con el taldn hasta reducirlo a astillas de plata. Su belleza le habia perdido, su
bellezay la juventud por la que habia rezado. Sin la una y sin la otra, quiza su vida hubiera quedado libre de mancha. La
belleza solo habia sido una méscara, y su juventud una burla.  Qué era la juventud en el mejor de los casos? Una época
de inexperiencias, de inmadurez, un tiempo de estados de &nimo pasajeros y de pensamientos morbosos. ; Por qué se
habia empefiado en vestir su uniforme? La juventud lo habia echado a perder. Era mejor no pensar en el pasado. Nada
podia cambiarlo. Tenfa que pensar en si mismo, en su futuros.
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que afirma San Juan de Avila en su obra en cuestién
respecto a la humildad como piedra de toque del
camino de santidad:

Tendréis, pues, esta orden en el mirar:
que primero os miréis a vos, y después a Dios,
y después a los préjimos. Miraos a vos para
que os conozcais y tengais en poco; porque no
hay peor engafio que ser uno enganado en si
mismo, teniéndose por otro de lo que es®2.

Y, como buen humanista que era nuestro Doctor,
ahade con una imagen muy ilustrativa:

Y por tanto el primer cuidado que tengais
sea cavar en la tierra de vuestra poquedad,
hasta que, quitado de vuestra estimacion todo
lo movedizo que de vos tenéis, lleguéis a la
firme piedra, que es Dios; sobre la cual, y no
sobre vuestra arena, fundareis vuestra casa. Y
por esto decia el bienaventurado San Gregorio:
«T4 que piensas edificar edificio de virtudes,
ten primero cuidado del fundamento de la
humildad; porque quien quiere tener virtudes
sin ella, es como quien llevase ceniza en su
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mano en contrario del viento» [...] y por tanto,
conforme a la alteza de las virtudes ha de ser
lo bajo del cimiento de la humildad, para que
el &nima esté firme, y no sea derribada con el
viento de la soberbia®.

Allende el grafismo del lenguaje retérico vivo y
colorido usado con evidencia por el Maestro Avila
para explicar la esencialidad de la humildad en la vida
espiritual, podemos, ademas, dejar claro que él se
explaya en otros pasajes en medios concretos para
crecer en la humildad. Infelizmente este trabajo no
soporta una precisiéon y profundizacién detalladas,
pero podemos mencionarlos, remitiendo el lector a la
obra en cuestidn: la oracién®*, la meditacidn frecuente
de la propia muerte®®, lo que sucederd a nuestra alma®®,
el examen de conciencia asiduo®, cuando nuestra
alma se desnuda delante de Dios*® —en palabras de
San Agustin—, la importancia de la correccidén que
nos puedan hacer otras personas, viendo en nosotros
defectos y fallas objetivas®®, aceptédndolas de buen
gusto y tratando de enmendarnos.

Obviamente, los medios de piedad y de ejercicio en las
virtudes no son suficientes en si mismos, sino que San
Juan de Avila, alimentado, como ya hemos dicho en
precedencia, de un arraigado cristocentrismo, sabia
que la fuente de la humildad no podia y no debia ser
fruto de un pelagianismo, sino de un acercamiento
a Aquel que es la humildad por antonomasia y en
el Cual todo el progreso espiritual no solo tiene su
cauce, sino también su culmen. Dejemos que hable el
Maestro Avila:

Aprended, pues, sierva de Cristo,
de vuestro Maestro y Senor, acuesta santa
bajeza, para que seais ensalzada, segun su
Palabra (Lc 14,17): Quien se humillare seréd

52SAN JUAN DE AVILA, Audi, filia, 658.
53 |bidem, 661.

% Cf. Ibidem, 663-664.

% Cf. Ibidem, 665-666.

% Cf. Ibidem, 666-667.

57 Cf. Ibidem, 666-667.

8 Cf. SAN AGUSTIN, Confesiones, libro X, 2.2 BAC, Madrid 1988.

57 Cf. SAN JUAN DE AVILA, Audi, filia, 666-667.
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ensalzado. Y tened en vuestra anima esta
santa pobreza, porque de ella se entiende (Mt
5,3): «Bienaventurados los pobres de espiritu,
porque de ellos es el Reino de los Cielos». Y
tener por cierto, que pues Jesucristo nuestro
Sefior fue ensalzado por camino de humildad, el
que no la tuviere fuera va de camino; y débese
de desenganar en lo que dice San Agustin: «Si
me preguntares cual es el camino del cielo,
responderte he que la humildad; y si tercera
vez, responderte he lo mismo; y si mil veces me
lo preguntares, mil veces te responderé que no
hay otro camino sino la humildad»®.

Puede parecer que a final de cuentas San Juan de
Avila ha llovido sobre mojado, en cambio, no es asi.
¢ Cual seria el argumento central que sostiene nuestro
santo sobre el valor y la riqueza de la humildad en la
vida interior y el discernimiento? Sencillamente que la
humildad, si es verdadera, esta radicada en el ejemplo
sublime de Cristo, manso y humilde de corazén, que
nos dio ejemplo de humildad, el ejemplo méas excelso
que fue el morir en cruz por nosotros. Sine glosa, asi
lo reconoce el gran experto en el Maestro Avila:

Invitaba a todos a la santidad con
motivaciones evangélicas, como presentando
una joya tan preciosa. Para ello proponia que
los creyentes se ocupasen en ordenar sus
pasiones, arando su campo con el arado de la
cruz e imitacién de ella, para luego sembrar
a Jesucristo crucificado y asi poder conseguir
un fruto perfecto (S 54). Es un camino de
amistad (C 222). Y el secreto para acertar en
este camino consiste en reconocer la propia
miseria, sin olvidar tener a Dios por muy bueno
(C103). De ahi nace la humildad, la confianza
y la entrega: Desconfiemos, pues, de nos,
y confiemos en Dios. Asi seguimos al Sefor
crucificado y resucitado: nuestro principio sea
la humildad y nuestro fin es el amor, figurado
en la resurreccién (C 74)%.

Construir una vida espiritual desde este punto y
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discernir desde esta certeza es —para San Juan de
Avila- empezar a caminar por terreno seguro, firme,
estable, libre de estar caminando en arena movediza.

C. La paternidad de Dios en la vida interior y el
discernimiento

A estas alturas consideramos importante abrir un
poco mas el abanico de nuestra profundizaciéon no
solo en la pureza doctrinal del Maestro Avila, sino
también en la sensatez de otros que le suceden y
sobre él han pensado pautas seguras para la vida
interior y el discernimiento. Comencemos con una
premisa sencilla, pero fundamental: Dios es ante todo
Padre.

Preservando las distinciones no solo conceptuales,
sino también de aplicaciéon de contenido, lo mismo
pasa en la vida espiritual. ;Es importante reconocer
que Dios es Padre y nos acompafa y nos ama y nos
quiere y nos guia por el ejemplo de su Hijo Jesucristo
y la fuerza del Espiritu Santo en el camino de la
santidad? Si. Sin embargo, esa misericordia de Dios
no es paternalista, es decir, no nos resuelve todos los
problemas y retos de la vida espiritual como un toque
de magia, sino que es paternal, nos trata como hijos,
quiere nuestro bien, respeta nuestra libertad y cuenta
con nuestra responsable adhesién al amor de Dios
manifestado en Cristo. Bien ya lo decia el Obispo de
Hipona: el que te cred sin ti no se salvaréa sin ti. Con
esto se entiende que, por un lado, Cristo Crucificado

€ Ibidem, 671-672. )
¢1J. ESQUERDA BIFET, Juan de Avila, 69-70.
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intercede por nosotros ante el Padre; por otro, Dios
siempre cuenta con la colaboracién humana para
realizar su redencidén en nosotros, en nuestro corazdn.

Adentrandonos méas en este apartado en el que se
cruzan y se armonizan varias intuiciones espirituales,
lo que maés conviene subrayar es lo que el Maestro
Avila condensa admirablemente en su “Audi, filia".
Un alma que estd creciendo en la vida espiritual lo
que mas tiene frente a sus ojos es a Cristo Crucificado
—ijhe aqui el cristocentrismo que ya hemos realzado!-,
con la conciencia de que podrda cometer errores,
pecados, puesto que todos estamos heridos por el
“mysterium iniquitatis”, pero ve en Dios un Padre que
es el primero que desea que seamos hijos, no ninos
que se malacostumbran a tanta misericordia. Por
eso, el Maestro Avila habla de que, cuando estemos
inmersos en el pecado, lejos de Dios, y hayamos
fallado a su amor infinito, nos acerquemos a El en el
sacramento del perdén y los medios que nos ofrece
la Iglesia. Si el corazén del Maestro Avila se convirtié
para las almas que lo conocieron en «una botica
espiritual»®? —como escribié Fray Luis de Granada-
es porque éste vivid siempre unido a Cristo, que es
Médico y Medicina de las almas.

Dicho esto, escuchemos al Maestro Avila:

Verdaderamente es grande el clamor de
la sangre de Cristo pidiendo misericordia, pues
hizo no ser oidas las voces de los pecados del
mundo, que pedian venganza contra los que
los hacen. [...] ;Qué pensais que significaba
aquel callar de Cristo, y hacerse como sordo
que no oia, y como mudo que no abre su
boca (Ps 37,14) en el tiempo que era acusado?
[...]. Alegraos, esposa de Cristo, y alégrense
todos los pecadores, si les pesa de corazén de
haber pecado, y quieren tomar los remedios
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que en la Iglesia Catdlica hay: que sordo esté
Dios a nuestros pecados para castigarlos, y
muy atentas tiene sus orejas para hacernos
mercedes®.

En resumidas cuentas, el alma debe reconocer para
crecer y saber discernir el soplo del Espiritu en su vida
que Dios es Padre. El Maestro Avila configuré en vida
su corazon paternal hacia las almas porque mirando a
Cristo entendié que también su corazén deberia ser
fuente de perddn, de curacién y de apoyo para las
almas.

D. Cualidades del director espiritual segun San Juan
de Avila

Nos preguntamos ahora: jpor qué es importante
mencionar el papel del padre espiritual en el tema
que concierne este trabajo? Si por una parte el
director espiritual es uno que acompana al alma en
el crecimiento interior y el discernimiento, por otra
él también ha pasado por la experiencia de dejarse
moldear por el Espiritu Santo®*. Es un hombre
pneumatoldgico no solo porque tenga mucha ciencia,
sino porque tiene mucha experiencia de Dios en su
propia vida. Antes de aconsejar ha escuchado mucho

62Cf. FRAY LUIS DE GRANADA, Vida, I, 3, n. 1.
¢ SAN JUAN DE AVILA, Audi, filia, 722-723.

6 Cf. J. ESQUERDA BIFET, Juan de Avila, 91. «El verdadero director es el Espiritu Santo; el confesor y predicador no
te han de ser estorbo para el Espiritu Santo, sino mas bien una escalera para que ti subas a Dios (S 27). El proceso
de consejo o direccidn espiritual es siempre un camino de discernimiento de la accién del Espiritu Santo. Se trata de
discernir si las inspiraciones y deseos son propiamente del espiritu bueno o tal vez procedentes del espiritu del mal.
Necesaria, pues, en todo caso lumbre de Espiritu Santo, que se llama discrecién de espiritus. Con su ayuda se puede
discernir sin desviarse cuél es el espiritu de verdad o de mentira (AF 31)».
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al Espiritu Santo®®, ha encarnado ese “Oye, hija",
como alma que aprende a escuchar con humildad
como hija de Dios.

Puestas estas premisas, preguntémonos: jqué nos
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es que seamos amonestados primero de lo que
primero nos conviene hacer. Porque muy poco
aprovecha que suena la voz de la verdad divina
en lo de fuera, si no hay orejas que la quieran
oir en lo de adentro. Ni nos basta que cuando

aconseja San Juan de Avila en su "Audi, filia" para
crecer en la vida interior y el discernimiento y, quién
sabe, llegar a ser algln dia guia de almas?

fuimos bautizados nos metiese el sacerdote el
dedo los oidos, diciendo que fuesen abiertos
[Epheta, que significa Abrete], si los tenemos
cerrados a la palabra de Dios, cumpliéndose en
nosotros lo que de los idolos dice el Santo Rey
y Profeta David (Sal 113,4): Ojos tienen y no
ven; orejas tienen y no oyen®.

Oye, hija, e inclina tu oreja, y olvida tu
pueblo y la casa de tu padre, y codiciara el
Rey tu hermosura (Sal 44,11) [...]. Invocando
primero el favor del Espiritu Santo, para que rija
mi pluma y apareje vuestro corazén, para que
ni yo hable mal, ni vos oigais sin fruto; mas lo
uno y lo otro sea a perpetua honra de Dios y a
complacimiento y agrado de su santa voluntad.
[...] Lo primero que nos es amonestado en
estas palabras es que oigamos; y no sin causa,
porque como el principio de la vida espiritual
sea la fe, y ésta entre en el anima, como dice
San Pablo (Rom 10,17), mediante el oir, razén

Formalicemos: 1) Oye y ve desde el Espiritu Santo,
primera cualidad de un alma que se prepara para
acompafar a quienes estan en discernimiento; no
debe presumirse de sus muchos conocimientos
o experiencias, sino que debe saber escuchar,
leer, interpretar los signos de los tiempos y las
circunstancias desde Dios. 2) Principio y fundamento
de este proceso es la fe que entra por la escucha no
solo externa, sino también interna, base del trabajo de
cualquier discernimiento espiritual. 3) Reciprocidad en
la escucha, es decir, el director espiritual cominmente
es el que menos debe hablar, porque escucha mucho,
tanto al dirigido como al Espiritu Santo por medio de
la Palabra de Dios y de los Padres de la Iglesia®’.

Dicho esto, se concluye que el Maestro Avila fue un
gran guia de almas, pneumatolégico, lleno de Dios,
escuchaba y dejaba hablar el Espiritu Santo. Sabia
que, para hacer un buen discernimiento, es necesario
que el padre espiritual sugiera, nunca imponga lo
que el alma debe hacer, porque el imponer resulta en
abusos de conciencia que siempre conllevan tristes
dafios que pueden ser de tipo moral, psicoldgico,

6 Cf. J.C. MATEOS, San Juan de Avila y el acompafiamiento espiritual: «El Espiritu Santo —dice San Juan de Avila- es
el director de nuestra vida espiritual: “;Qué pides? ;Qué buscas? ;Qué quieres mas? jQue tengas tu dentro de ti
un consejero, un ayo, un administrador, uno que te guie, que te aconseje, que te esfuerce, que te encamine, que te
acompafie en todo y por todo! Finalmente, si no pierdes la gracia, andara tan a tu lado, que nada puedas hacer, decir
ni pensar, que No pase por su mano y santo consejo. Serate amigo fiel y verdadero; jamas te dejara si td no le dejas”».
8 SAN JUAN DE AVILA, Audi, filia, 539.

67 J. ESQUERDA BIFET, Juan de Avila, 90: «EI Maestro Avila muestra en sus escritos de direccién y consejo espiritual una
actitud de escuchay de cercania. La persona que consulta se siente escuchada con respeto y afecto, y al mismo tiempo
se encuentra ante ideales cristianos que reclaman entrega sincera y generosa. Se nota siempre un tono de confianza en
la bondad de Dios. Cumplia siempre lo que aconsejaba, porque el consejero o confesor debe orar mucho al Sefior por
la salud de su enfermo y encomendarle la enmienda de la vida y que tome los remedios de los sacramentos (AF 28)».
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dejando solo heridas que luego son dificiles de
sanarse. En otras palabras, sea consciente de ser un
puente entre el Espiritu Santo y el alma que busca
la santidad con todo el corazén y esto sera la clave
para el progreso del alma en la libertad del Espiritu
de Dios y la verdad de la persona ante Dios.

El dinamismo de escucha y de dejar que el Espiritu
Santo sugiera con claridad y verdad hace que el
padre espiritual no quiera convertirse en la panacea
de todos los problemas y enfermedades espirituales
del alma, porque esto también conlleva a veces la
somatizacion de todo esto en el mismo director
espiritual, que dafiando su salud fisica y psiquica no
podra dar continuidad a su servicio de amor a las almas
con la direccién espiritual, precisamente porque no
sabe tomar distancia de los problemas de las almas.
Al querer ser él el centro, el director espiritual puede
desplazar enormemente la accién de Dios en el alma.

CONCLUSION

Hemos recogido en estas paginas solamente un
cuenco pequefio de agua del océano inmenso de
la doctrina y la vida del Maestro Avila, pero no cabe
duda de que en él se pueden seguir encontrando
muchos tesoros para crecer en la vida espiritual.

El ser humano siempre sera un buscador incansable
de Dios y procurarad aprender el cultivo de la vida
interior y del auténtico discernimiento. Junto a San
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Juan de Avila hemos puesto de relieve algunas
pautas fundamentales para crecer en la amistad con
Cristo y para realizar serios discernimientos a la luz
del Espiritu Santo.

Vivir y discernir son dos palabras claves del camino de
santidad de todo cristiano. Sin embargo, el arte de
discernir y de crecer en la santidad estad en proceder
con prudencia y sabiduria, porque bien merece la
pena recordar lo que escribia un tedlogo ortodoxo
catdlico:

Dios no es el Unico que se reviste de
Belleza; el mal le imita y vuelve la belleza
profundamente ambigua [...] La belleza ejerce
su fascinacién, convierte el alma humana a su
culto iddlatra, usurpa el sitio del Absoluto, con
una extrafa y total indiferencia hacia el Bien y
la Verdad [...] Si bien la verdad es siempre bella,
la belleza no siempre es verdadera®®.

En el Maestro Avila, como hemos visto, estas consignas
son evidentes. En sustancia su ensefanza nos exhorta
a ser maestros de un serio discernimiento, a que
sepamos leer e interpretar con realismo y valentia los
signos de los tiempos, que no son otra cosa sino el
soplo del Espiritu Santo.

Por ello, centrando nuestra atencién en el " Audi, filia”,
hemos querido desentrafar breve y sustancialmente
algunas ideas clave para progresar en la vida
espiritual, tomando en cuenta que este ensayo es solo
un modesto acercamiento al tema, no una defensa
exhaustiva de algo nuevo o que no haya sido ya dicho
en otros estudios sobre San Juan de Avila. Prueba de
ello es que también nos hemos subido sobre espaldas
de gigantes, como Juan Esquerda Bifet —y no solo-,
para desarrollar las consideraciones aqui presentadas.

Por tanto, el desarrollo de la teméatica no es solamente
una presentacién de un aspecto de este gran Doctor
de la Iglesia en una sola obra, sino la valoracién
de algunos matices y elementos que enriquecen
profundamente el manantial de ciencia sagrada y
de santidad que a San Juan de Avila se le atribuye.

%P EVDOKIMQYV, La teologia della bellezza, Paoline, Milano 1971, 32 (traduccién personal).
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Resulta claro que el discernimiento es de una riqueza
enorme porque esta insertado en una vida santa de
alguien que no solo dejé un pensamiento espiritual al
mundo, sino que regald a la Iglesia la armonia de un
binomio que en la vida espiritual es imprescindible:
oracién y vida. San Juan de Avila no es solo una
cantera de pensamiento teoldgico, sino un admirable
ejemplo de contemplacién y accion.

Y lo que es maravilloso en todo esto es que con el
Maestro Avila no aprendemos solamente a pensar
teolégicamente, sino a vivir teolégicamente. Pues
ningun ser humano suele enamorarse a fondo de una
idea o de un pensamiento a rajatabla; lo podréa hacer
por ideologia y por un cierto tiempo, pero el Unico
amor que perdura es el que se concretiza en una vida,
en una Persona, en un corazén que late, que ama,
que se entrega. Este es precisamente el secreto de la
vida y la santidad de este Doctor de la Iglesia.

El gozo de una vida interior y de un profundo
discernimiento proviene de andar en la luz hacia la
Luz, Cristo, como lo experimenté el Maestro Avila.
Mientras caminamos en este mundo y tendemos hacia
donde fuimos creados, nos unimos a la intuicidon de
los poetas, precisamente a la de Paul Claudel, en el
intento de expresar lo divino con palabras humanas.
Con un toque de poesia ponemos asi punto final a
este ensayo, sintetizando en una frase el secreto de
la vida espiritual en San Juan de Avila que lo hizo ser
cristocéntrico para vivir desde el Espiritu Santo y para

REGRESO AL INDICE

DIMENSION
ESPIRITUAL

discernir con acierto: Los ojos de todos reciben la luz,
Senor, pero los tuyos, solo los tuyos la dan®’.

Palabras clave: San Juan de Avila, Audi, filia, Benedicto
XVI, vida interior, discernimiento, direccién espiritual.

(publicado en Ecclesia,
Revista de cultura catdlica, 37
No. 3 (2023), 307-335)

¢ Cf. P. CLAUDEL, Le pére humilié, a. I, esc. 1 (traduccién personal).
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La direccidn espiritual
para el Maestro Avila
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P. Antonio Rivero, L.C.
: Doctor en Teologia
i Doctor en Filosofia

2

como un auténtico

‘amoris officium’:

“ministerio de amor” (9)

Sigamos con los consejos que san Juan de
Avila ofrece a los religiosos y religiosas. En este
articulo repasaremos los consejos para la vida ascética
y pastoral.

En este apartado me inspiro en el Diccionario
de san Juan de Avila, preparado por el padre Juan
Esquerda Bifet.

Juan de Avila no era de la posiciéon de
los “alumbrados” o “dejados”, que entendian el
“recogimiento” como actitud pasiva y sin esfuerzo,
llevada al extremo por el quietismo de Miguel Molinos
en su libro “Guia espiritual” (1675). La verdadera
actitud ascética comienza por reconocer la propia
miseria y decidirse a cumplir los mandamientos,
como describe en la Platica 3. Esta actitud ascética
—de humildad y de practica de la voluntad de Dios- es
necesaria en todo el proceso de la vida espiritual.

La ascética de san Juan de Avila estd en
armonia con todo el proceso espiritual (ascética
y mistica), sin dicotomias ni oposicion, aunque
distinguiendo claramente las diversas etapas.

El Maestro Avila recomienda a las religiosas y
religiosos unos medios de vida ascética como son el
examen, la meditacidn y la mortificaciéon o sacrificio,
que ya explayamos en los consejos dados a los obispos

y sacerdotes. Asi se llega a una actitud de abnegacion,
que es paso necesario para la configuracién y unién
con Cristo.

San Juan de Avila les aconseja también a las
religiosas una mejor formacién doctrinal mediante
sermones y lectura de libros espirituales o platicas
adecuadas'.

De este amor y formacién derivan todas
las exigencias de vida apostdlica, de negacion y de
entrega, porque “el mayor sacrificio que se puede
hacer a Dios es ofrecerle cada uno a si mismo; y aquél
se ofrece a si mismo que le ofrece su voluntad”?.
Maria es modelo de esta vida de consagracién a
Cristo Esposo®. Los detalles de la vida claustral sélo
pueden entenderse con esta perspectiva de entrega
al Sefor: “Las rejas con humildad, ;qué son? Paraiso,
y los moradores de ellas, dngeles. Rejas sin humildad,
iqué son? Infierno, y los moradores, demonios”“.

También, pide que esos religiosos y religiosas
sean fuertes para sufriry aguantar todo porque tienen
que estar bien alimentados espiritualmente. Bastenos
esta cita de san Juan de Avila: “;Todo habia de ser
comer manjar de nifos, papitas y leche? ;Y cémo
habia de ser perfecto varén?”®.

'Cf. Trento Il, n.96.
2Platica 16, 1.
3Carta 40.

4 Platica 16, 19
5Carta 2, 29-30.
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Es realista con ellos. Hay que saber reducir las
dificultades que el alma agranda: "“jOh, padre mio, y
si no fuese porque veo a vuestra reverencia penado,
y cuan de buena gana, oyéndole quejar y temblar, me
refa yo, como quien oye a un nifio llorar y temblar
porque le han asombrado con un ledn de paja o con
una mascara de homarrache!”.

Por tanto, el religioso debe ser recio para
saber aguantar las piedras, las dificultades:

;Espantase que le quieran apedrear?... ;Por
qué es tan delicado soldado y se muestra
tan flaco, peleando de parte de Jesucristo
y teniendo por capitan a este Sefor, a quien
su Padre dio persona y gesto mas firmes que
diamantes y pedernales, para que ningunas
afrentas, ni denuestos, ni bofetadas le
pudiesen hacer volver atras de lo comenzado?
Ea, pues, senor, dejemos esta pesadumbre y
flaqueza que nos tiene asidos y corramos con
paciencia a la guerra...?’.

Cristo es el ejemplo en estos momentos:
“Acuérdese también de su palabra que dice: No ha

¢Carta 2, 30-34.

’Carta 2, 46-47.165-171

8Carta 2, 177-180.

?Carta 2, 195-197; 198-200; 205-207.
0 Carta 24, 108-111.

" Carta 24, 121-122.

12 Carta 24, 126-131.

13 Carta 245,135-137.
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de ser el siervo mejor tratado que su sefior (Jn 13,16;
15,20); y como le halla verdadero en las persecuciones
que le profetizd, asi le espere verdadero en los
galardones que promete”®. Ofrecer todo a Cristo:

Ofrezca, padre, su vida y honra en las manos
del Crucificado, y hagale donacién de ella,
que El la pondré en cobre, como ha hecho a
otros... y a quien grande parece, es porque
él es chico en el amor y tiene pesos falsos.
Crezca y comerd, que éste es manjar de
grandes... para esto mantienen al jumento,
para echarle la carga; y mientras mayor la
refeccidon, mayor carga espere’.

Pues los trabajos y sufrimientos son prueba
de la fe y amor de los siervos de Dios y cuanto
deben ellos estar confiados en Su Majestad en
medio de sus trabajos: “Vivieron (las santas) aca con
trabajos, y agora para siempre descansan. jCuantos
combates pasaron, y agora gozan de las coronas del
vencimiento! Huyeron de los esposos de la tierra y
agradaron al Rey de los cielos”?. Més adelante, en
la misma carta: “Si méas fe tuviésedes para confiar y
mayor amor para padecer, mas peleas os procuraria
el Sefor, para que mayores coronas ganasedes”".

Todo por amor, claro esté. “Amad, y desearéis
padecer; ddblense vuestros amores, y sufriréis
doblados dolores. El amor de Cristo hace a sus
poseedores mas codiciosos de padecer que el amor
de si mesmo descansar; hace que pese poco la carga
toda que le echan”2.

Pero un amor maduro y firme: “No son,
hermana, grandes nuestros trabajos, mas es pequefio
nuestro amor. No pesa mucho una libra de peso,
mas un nino dice: “jAy, como pesal”; si la alzase un
hombre, ni aun miraria en ello”"3.
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Amor ardiente: “No os contentéis con ser tibia
en el amor de Cristo, pues que El tan encendidamente
nos amé”™. Amor y sufrimiento para parecerme a ese
Esposo:

Aparejaos a padecer y no padeceréis; porque,
cuando el padecer es amado, no es padecer,
mas gozar; y cuando es huido, mas viene y
méas pena da. Y por eso no descanséis hasta
que, por amor a Aquel que por vos padecid
tantas cosas, voz padezcais de buena gana las
pocas que os pueden venir, y deseéis padecer
otras mayores”".

Sélo asi demostramos nuestro amor verdadero a
Cristo:

Ninguna cosa os parezca trabajosa de hacer
ni pesada de sufrir por agradar al que una
vez os distes. Y si os parece que pasais
trabajos o desconsuelos, no os espantéis.
Acordaos que asi suele hartar el Sefor a sus
hijos. Estas cosas no son sefales de ira, mas
de bienquerencia. Y mientras mas os vierdes
trabajada, teneos por mas amada; y mientras
mas desconsolada, mas confiada; y la grande
tentacién tened por vispera de gran corona'®.

Respecto a la accidn pastoral de los religiosos
(que hoy llamamos de vida activa o mixta), dice: “Los
religiosos son anadidos para ayudar a los prelados y
curas”’. Es lo que hoy llamariamos cooperacién en
los planes pastorales de la didcesis.

Corazén muy humano de carne, pero también
un corazén de hierro.

El aprecio de la vida religiosa no impide una
postura critica cuando se trata de acusar defectos que
hay que corregir, lo mismo que habia hecho respecto
a la vida clerical: “Creen que dejan el siglo y no lo
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dejan, mas madanse de un siglo a otro, enganados y
embaucados de si mismos”'®. Segun el Maestro “mas
es de llorar el religioso flojo que el pecador engolfado
en vicios""’.

El mismo Maestro es un modelo de esta
predicacién, como puede verse en los sermones
predicados en monasterios de monjas® o en las
platicas 15y 16, ya citadas.

Entre las religiosas a quien el Maestro
escribe es ni mas ni menos que Teresa de JesUs. Las
cartas a santa Teresa de Avila son muy interesantes.
Teresa es aconsejada por don Francisco de Soto
Salazar, miembro del tribunal de la Inquisiciéon en
Salamanca, muy conocido de su familia, quien seria
posteriormente obispo de Salamanca y que apreciaba
y veneraba al Maestro, para que acuda a él con el fin
de que éste examinase el libro de su vida escrito por
ella misma a peticidon de sus directores. El Maestro
aprueba el libro y la tranquiliza en su vida espiritual;
no obstante, le pide que cambie algunas palabras
que podrian dar pie a malas interpretaciones. Dicho
libro estaba en el ojo de la Inquisicién por algunas
expresiones subidas de tono en el tema de la oracién
y experiencias misticas.

“Carta 66, 29-31.

15Carta 66, 20-25.

¢ Carta 38, 129-135.

7 Sermédn 81, 95. Cf. Trento |, n.41.
'8 Carta 224, 7-8.

% Carta 157, 11-12.

2 Cf. Sermdn 2, 3y 80.
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La santa resume este encuentro epistolar
providencial con las siguientes palabras:

Dijole también, como la vio tan fatigada, que
escribiese al Maestro Avila, que era vivo, una
larga relacién con todo, que era hombre que
entendia mucho de oracién, y que con lo que
le escribiese se sosegase. Ella lo hizo asi; y él la
escribié asegurandola mucho. Fue de suerte
esta relacion, que todos los letrados que la
han visto —que eran sus confesores- decian
era de gran provecho para aviso de cosas
espirituales, y mandaronla que lo trasladase e
hiciere otro librillo para sus hijas?'.

Asi fue. Teresa le escribe al Maestro Avilay le
manda el Libro de la Vida.

San Juan de Avila le da respuesta y veredicto
sobre dicho libro. El Maestro se excusa por haber
aceptado leer su autobiografia, a ruegos de la santa,
y da esta humilde explicacién:

Cuando acepté el leer el libro que se me envid,
no fue tanto por pensar que yo era suficiente
para juzgar las cosas de él, como por pensar
que podria yo, con el favor de nuestro Sefior,
aprovecharme algo con la doctrina de él; y
gracias a Cristo, que, aunque lo he leido no
con el reposo que era menester, mas heme
consolado, y podria sacar edificacidn, si por
mi no queda?.

La carta del Maestro ha sido calificada de
llave de oro de la mistica espafiola del siglo XVI, por
haber dado el visto bueno al espiritu de la santa, en
un momento dificil y de gran suspicacia inquisitorial:

No veo por qué condenarlas. Incliname mas
a tenerlas por buenas con condicién que
siempre haya cautela de no fiarse del todo,
especialmente en cosa no acostumbrada...
Vuestra merced siga su camino, mas siempre
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con recelo de los ladrones, y preguntando
por el camino derecho; y dé gracias a nuestro
Sefor, que le ha dado su amor y el propio
conocimiento, y amor de penitencia y de
cruz?.

Magistral sintesis sobre el discernimiento.
Y todo motivado por ese “amoris officium” del que
venimos hablando.

¢Cudles son los puntos sobre los que se hace
un minucioso discernimiento en el caso de Teresa de
Jesus?

Son éstos: la oracidon contemplativa, el
silencio interior “sin palabras interiores ni exteriores”,
las senales de autenticidad sobre los fendmenos
extraordinarios (raptos, locuciones, visiones), el amor
de Dios...

Y asi haria Teresa: cambiaria algunos vocablos
y aclararia mas unas cosas. Y basta. Asi le pedia el
Maestro.

Dejemos aqui los consejos a las religiosas y
en el proximo articulo veremos los consejos que san
Juan de Avila ofrece a los laicos.

(Continuara)

CARTAS
DE SANTA TERESA
DE JESUS,

Di [
DE LA FRIMTTIVA ORI VARSI

S 1 W

I

2 SANTA TERESA DE JESUS, Relaciones, IV, 6. Obras Completas, BAC, Madrid 1982.

22 Carta 158, 3-8.
2 Carta 158, 88.107-110.
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Teologia de la
reparacion’

1. ¢ Tiene todavia sentido la reparaciéon?

El concepto de reparar/reparacién actualmente es
visto como algo superado. En el pasado, en el hogar
o en un laboratorio, se reparaba casi todo: zapatos,
vestidos, electrodomésticos... Ahora no se repara casi
nada: se tira y se sustituye. Ha sido aceptada laidea de
que lo que esté roto es irrecuperable. Son excepcién
pocas cosas costosas, como el coche, la barca o el
apartamento: estas cosas todavia se reparan, pero
incluso grandes electrodomésticos como una TV o
una lavadora con frecuencia ya no se reparan, porque
resulta mejor cambiarlas que enviarlas a reparar.

Esta perspectiva no puede no influir también sobre
nuestra vision de la fe. Tal vez nos hemos convencido
de que incluso en las cosas del espiritu, en materia
religiosa, reparar no sea posible, o no convenga. Viene
a la mente Ireneo de Lyon, que afirmé que, cuando
Adan se arruind a si mismo y a nosotros con él, el
Verbo habria podido destruir (nosotros diriamos tirar
a la basura) la primera plasmacién (término técnico
con el cual Ireneo indica la creacién del hombre, cf.
Adversus haereses, Il 3,3) y rehacer una nueva con
la que comenzar de nuevo; pero Dios, al contrario,
decidié rehacer la primera plasmacién, nosotros
diriamos ajustarla, repararla, en vez de tirarla (cf.
Adversus haereses, 11l 21,10; V 14,2).

Puesto que san Pablo compara al ser humano con
una vasija de barro («llevamos este tesoro en vasos
de barro», 2Co 7,4) y puesto que el Génesis (cf. 2,7)
describe la creacién del hombre precisamente como
el modelado del barro, Dios podria haber tomado
a Adéan, que era similar a una vasija que se habia
deformado, y podria haberlo aplastado con sus
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manos en el torno del alfarero, empezando a hacer
desde cero una vasija completamente nueva. En lugar
de eso, Dios prefirié reparar la vasija deformada, en
vez de destruirla. Esto se debe a que en Dios no hay
arrepentimiento. Cuando Dios traza un plan, es capaz
de llevarlo a cabo, con la debida accidn correctiva,
incluso cuando la creatura se opone a él. Podriamos
decir que el versiculo biblico fundamental que sustenta
la teologia de la reparacién es éste: «jLos dones y la
vocacion de Dios son irrevocables!» (Rm 11,29). En su
contexto, este versiculo se refiere al pueblo de Israel.
San Pablo explica que la no aceptacion de Jesus
por la mayoria de los judios no implica una condena
irreversible de ellos, porque no hay que olvidar que
fueron el pueblo elegido y amado por Dios en el
Antiguo Testamento. La eleccién y el amor de Dios,
a pesar de las infidelidades de lIsrael, no fueron
anulados. Israel no solo fue amado en el pasado, sino
que sigue siéndolo. Sobre Israel Dios no solo tenia un
plan, sino que —como ha sefalado Joseph Ratzinger
en cuanto tedlogo (cf., mas recientemente, el
capitulo lll de Qué es el cristianismo)- de una manera
misteriosa Dios sigue teniendo un plan. Esto se debe
a que Dios llamé a los israelitas y les dio dones; y
«jlos dones y la llamada de Dios son irrevocables!»
No es casualidad que un documento publicado en
2015 por el Pontificio Consejo para la Promocién de
la Unidad de los Cristianos, un documento que trata
de las relaciones judeo-catdlicas 50 afios después de
la declaracidon Nostra Atate del Concilio Vaticano |,
se titule precisamente asi: «jLos dones y la llamada de
Dios son irrevocables!»

Ahora bien, lo que san Pablo dice en Rm 11 sobre
Israel, el Nuevo Testamento y la doctrina catdlica

"Conferencia impartida en Paola (CS) el 7 julio de 2023. Traduccién de Ecclesia.
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conjuntamente lo dicen a fortiori sobre la humanidad
en general. Si Dios creé al principio a Adan, no lo hizo
ciertamente por necesidad, como si a Dios le faltara
algo, sino mas bien —como explica de nuevo Ireneo
(cf. Adversus haereses, IV 14,1)- para tener a alguien
sobre quien derramar sus beneficios. Dios creé a
los hombres para hacerlos destinatario de su gracia
salvadora, porque «quiere que todos los hombres se
salven y lleguen al conocimiento de la verdad» (1Tim
2,4). Concretamente, no todos se salvan, pero eso no
quita el hecho de que Dios no nos ha creado para
perecer eternamente, aunque, por desgracia, eso
pueda ocurrir. Por eso, a través de Ezequiel, el Sefor
dice: «Como es verdad que yo vivo —oraculo del
Sefor Dios—, no me alegro de la muerte del malvado,
sino que el malvado se convierta de su maldad y viva.
jArrepiéntete de tu mala conducta! ;Por qué queréis
perecer, casa de Israel?» (Ez 33,11). Y en el Nuevo
Testamento, haciéndose eco del profeta, el mismo
Cristo comienza a predicar en la misma direccién,
exhortdndonos: «Convertios» (Mc 1,15).

2. La divina reparacién

El Nuevo y el Antiguo Testamento, aunque distintos
entre si, forman parte de un proceso unitario. Ya en el
Antiguo Testamento Dios reparé la infidelidad humana
mediante alianzas. Uno de los mejores ejemplos de
esta dindmica, compuesta de infidelidad humana y
fidelidad divina, son los capitulos 11-14 del Libro de
Oseas. Israel sigue mostrando ingratitud hacia Dios,
y Dios, al tiempo que amenaza con un justo castigo
por los pecados, llama constantemente al pueblo a
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volver a El. También es maravilloso el capitulo 21 de
Jeremias: «Te he amado con amor eterno, por eso
sigo siéndote fiel», dice Dios a Israel (v. 3). Y en el v.
20: «;No es Efrain mi hijo amado, mi nifio predilecto?
Siempre que le amenazo, le recuerdo con carino. Por
eso mi corazén se conmueve por él y siento por él una
profunda ternura». A continuacién, a partir del v. 31,
Dios anuncia la nueva alianza reparadora, la alianza
que serd establecida por Jesus en el futuro: «Este
céliz es la nueva alianza en mi sangre, que se derrama
por vosotros» (Lc 22,20).

En resumen, podemos decir que Dios estd bien
dispuesto —jy lo hizo!- a reparar lo que estaba dafado,
en lugar de tirarlo apenas se rompe. Si tenemos en
cuenta que la palabra «salvaciéon» viene del latin
salus, que indica salud, estar bien, podemos entender
también por qué hablamos del pecado como una
enfermedad, como algo que se opone al estar bien,
a la salud del cuerpo y del alma. No es casualidad
que san Agustin hablara, en varios lugares de su obra,
de Christus Medicus, comparando la accién salvifica
de JesUs a la que realiza un médico junto a la cama
de un enfermo, que es el género humano. Pero, al
fin y al cabo, mucho antes que el Hiponate, fue el
mismo Cristo quien se presenté asi. Pensemos en la
pardbola del buen samaritano, que derrama sobre las
heridas del desdichado vino y aceite, sustancias que
en el mundo antiguo se utilizaban también con fines
medicinales. Los Padres de la Iglesia leen a menudo
esta pardbola con referencia a Adan, que desde
Jerusalén, es decir, desde la cercania a Dios, del
Edén, habia bajado a Jericd, la tierra lejana y estéril
del pecado, y alli habia quedado medio muerto. Llega
Cristo, el Buen Samaritano, que carga a Adan sobre
sus hombros, como hace el buen pastor con la oveja
perdida. Este cargar a Adan sobre sus hombros indica
la encarnacién del Verbo, que tomé sobre Si nuestra
naturaleza humana y también nuestra debilidad,
precisamente para curarlas. O pensemos de nuevo en
el milagro por el que Jesus, amasando barro con su
saliva, devolvié la vista a un ciego. Aunque lo que es
capaz de devolver la vista es la omnipotencia divina
de Cristo y no el barro mismo, si el Sefior realizé aquel
gesto peculiar es porque queria decirnos algo. Aqui
se present6 a la vez como el Creador de los origenes
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que vuelve a plasmar la vista al hombre que El molded
al inicio, y como un médico, pues era practica comun
en la antigliedad que el médico preparase la medicina
y la administrase al paciente. El aceite y el vino con los
que desinfectd las heridas del desgraciado apaleado
por los ladrones indican, siempre segun los Padres,
los sacramentos de la Iglesia, que entre otros efectos
tienen también un efecto medicinal, de curacién.

El gran misterio de la salvacién en Cristo puede
expresarse a través de muchas categorias: redencion,
expiacidn, sacrificio, satisfaccién, penitencia, etc.
Esta pluralidad se justifica por el hecho de que los
misterios divinos poseen una extraordinaria riqueza
de significado, que no puede transmitirse a través
de un solo concepto. El misterio Unico e indivisible
de la salvacién es revelado y realizado por Dios de
muchas maneras, una de las cuales es la reparacion.
Profundicemos en ello, retomando la imagen ya
propuesta de la vasija rota. En el ejemplo anterior,
hablabamos de una vasija que se habia roto durante
la elaboracidn, con la arcilla todavia fresca. En estos
casos, es facil destruir la forma en el torno del alfarero
y empezar a modelarla de nuevo. Pero, jqué hacer
con las vasijas que se rompen o astillan después de
la coccidn, cuando el material se ha endurecido y ya
no se puede volver a modelar? Dios, en su infinita
sabiduria, ha encontrado la manera de repararlas.

Podemos recordar aqui una técnica de reparacion
de vasijas originaria de Japdn, llamada kintsugi o
kintsukuroi («reparacién con oro»). En Japén, cuando
una vasija se rompe, si es valiosa, se repara con
inserciones de oro porque se piensa que una vasija
rota, reparada de esta forma, puede ser alin mas bella
que antes. Las vasijas también pueden fabricarse en
serie, por lo que son todas iguales, mientras que las
heridas y grietas causadas por caidas u otras causas
son todas Unicas e irrepetibles. En cierto modo, una
vasija rota es mas Unica e inimitable que una vasija
intacta. Detrds de esta técnica kintsugi se esconde
una filosofia de vida tipicamente japonesa.

Los occidentales —al menos mientras no hayamos
sido evangelizados—, por cultura antigua, tendemos a
considerar el sufrimiento como algo indtil. No solo lo
consideramos molesto; sobre todo, nos inclinamos a
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pensar que no produce nada positivo en nuestra vida.
Incluso los occidentales tratamos de ocultar o disimular
los defectos fisicos, o las heridas, en la medida de lo
posible. Para los japoneses, por el contrario, el dolor
no es una dimensién inGtil, ni los defectos y las heridas
son algo de lo que avergonzarse. Tanto las heridas
del cuerpo como las del alma deben exhibirse sin
pudor. Contribuyen a la singularidad y belleza de la
persona, un sujeto Unico e irrepetible. Esta forma de
arte pretende ensefar que de una herida cicatrizada,
desde la lenta y laboriosa reparacion que sigue a una
rotura, puede renacer una forma superior de belleza
y perfeccién, sugiriendo asi que las marcas impresas
por la vida en nuestra piel y en nuestra mente tienen
valor y significado, y que es a partir de ellas, de su
aceptacién y curacién, como comienzan los procesos
de regeneracidén y renacimiento interior, que nos
convierten en personas nuevas y realizadas.

Recordemos que el cuerpo glorificado de Cristo lleva
impresos para siempre las llagas gloriosas. Ya no son
llagas dolorosas y sangrantes. Han sido curadas en
la resurreccion. Santa Faustina Kowalska vio brotar
rayos de luz de la herida abierta en su costado. Son
heridas luminosas, como las reparaciones de oro de
las vasijas japonesas. Y estas heridas de amor hacen
aun mas bello el cuerpo resucitado de Cristo. Los
que se salven veran eternamente este cuerpo y estas
heridas gloriosas, y recordaran con amor infinito lo
que el Verbo quiso sufrir por ellos. Los angeles y los
santos contemplarédn eternamente los signos de la
reparacion.
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Incluso en el mundo natural hay ejemplos similares.
Pensemos en la perla. Se forma en la ostra como
consecuencia de un mal, por ejemplo cuando el
molusco se dafia o es penetrado por un parasito. En
estos casos, la ostra, para defenderse de una posible
infeccion, segrega nacar de forma ciclica, motivo
por el cual la perla se forma lentamente en capas y
adquiere su caracteristica forma esférica. La perla es
el resultado de la reparaciéon natural de una lesién
sufrida. Podrian afadirse otros ejemplos.

En aras de la claridad, conviene decir que esto no
significa en modo alguno negar que el mal es el mal
y siempre sigue siendo el mal. El mal no es el bien,
como el pecado no es la virtud. Lo que se quiere decir
es que, en un mundo caido de su esplendor original,
es de hecho imposible no entrar en contacto con el
mal, la enfermedad, el dolor, la imperfeccién. Todas
estas fuerzas —que son y seran siempre un mal y, por
tanto, no pueden ser elegidas voluntariamente por
nosotros, sino soportadas— en mayor o menor medida
tocan, hieren a todos los hombres. Pero ahi reside
la grandeza de Dios, que no permitiria el mal si no
tuviera ya un remedio, una cura. Si Dios permite que
el parasito penetre en la ostra, que es un mal, lo
hace solo porque sabe que de ahi surgird la perla.
Si Dios permite el mal y el pecado, es porque por su
Providencia todopoderosa sabra sacar de ese mal un
bien ain mayor.

Viene a la mente la paraddjica expresion del Pregdn
pascual, que, refiriéndose al pecado de Adan,
entona Felix culpa - jfeliz culpa! Una culpa, por
supuesto, no puede ser de ningin modo algo bello,
un acontecimiento feliz. Pero para comprender la
paradoja, basta con leer la frase en su contexto:

En verdad fue necesario el
pecado de Adén, que fue
cancelado con la muerte
de Cristo.

iFeliz culpa, que merecié

O certe necessarium Adae
peccatum,

quod Christi morte
deletum est!

O felix culpa,

quae talem ac tantum tener tal Redentor!
meruit habere

Redemptorem!
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En resumen, si Adan no hubiera pecado, no habriamos
tenido al Redentor, porque no habria habido nadie
a quien redimir. Redimir significa recomprar. Pero
si Adan no se hubiera vendido como esclavo del
pecado y de Satanas, Cristo no habria venido a pagar
el precio de nuestro rescate, es decir, su preciosa
sangre. Por eso el pecado de Adén es y sigue siendo
pecado: es pecado, es mal. Y, en cuanto tal, no puede
ser algo bueno. Pero si pensamos que a causa de él
vino Cristo Redentor a reparar, a repararnos, entonces
incluso ese pecado es una felix culpa.

3. La manera de reparar

i(Dequémaneraharealizado Cristonuestrareparacion?
También a este respecto, la Escritura y la Tradicidn
presentan un amplio abanico de indicaciones. San
Ireneo nos habla de “recapitulacion”, basandose
en san Pablo, que propone una comparacién entre
el primer y el segundo Adan. El lionés dice que el
segundo Adan, Cristo, vino a recapitular al primero.
Recapitular es un término complejo, en Ireneo, que
posee varias facetas. Para ser breves, diremos que
recapitular es, por una parte, traer de nuevo a la tierra
al Adén original; por otra, implica llevar a plenitud al
Adan original. Estas doctrinas, antes de ser de Ireneo,
proceden también de san Pablo. En efecto, el Apdstol
habla de Jesus a la vez como del “segundo hombre”

(1Co 15,47), en relacién con el primer hombre Adan,
y como del “dltimo Adan” (1Co 15,45). Jesus es el
segundo hombre porque con El vuelve por primera
vez a la tierra el Adan del principio, el Adan anterior
al pecado. Cristo, en efecto, es verdadero hombre,

44

Sacerdos




semejante a nosotros en todo excepto en el pecado.
Jesuis es hombre como lo era Adan en el Edén, antes
de que éste deformara su propia semejanza con Dios.
Jests es el hombre integro, sin mancha. Por eso
preservé de antemano a su Madre, igualmente sin
mancha, inmaculada, porque de ella iba a tomar una
humanidad sin mancha. Ademés, Cristo es también
el “dltimo Adan”. La expresidn griega utilizada por
san Pablo es eschatos Adam. Como es bien sabido, la
escatologia es la rama de la teologia que trata de las
realidades Ultimas y definitivas, que trascienden este
mundo. Decir, pues, que Jesls no es solo el segundo,
sino también el dltimo Adan, significa que Cristo no
solo reprodujo la humanidad perfecta en la tierra,
sino que la condujo a su plenitud final, a la vida de la
resurreccion. He aqui el misterio de la recapitulacion:
Cristo ha recapitulado en Si mismo a su criatura para
repararla y conducirla al destino Gltimo que Dios, en
su plan de salvacion, quiso para ella.

La reparacién se realiza entonces, como ya se ha
dicho, como redencién, recompra. La Escritura dice
que Cristo reparé pagando el precio de nuestra
redencion. Un autor antiguo, Origenes, tenia una
teoria muy cuestionable sobre esto. El Nuevo
Testamento dice claramente que Cristo dio su
sangre, su vida, como precio de nuestro rescate (cf.
1Pe 1,18-19; 1Cor 6,20; etc.), pero no dice a quién se
pagd ese precio. Origenes propuso una teoria que
hipotizaba la existencia de unos supuestos “derechos
del diablo”. Puesto que Adan se vendié como
esclavo a Satanés, éste tendria derecho a ser pagado

e
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para liberarlo y, por tanto, Cristo habria tenido que
derramar su sangre como precio pagado al diablo
(cf. Comentario a la Epistola a los Romanos, 2.13).
Esta teoria horrorizé a san Gregorio Nacianceno, que
la calificd de insulto (cf. Discurso 45). Pero fue solo
con san Anselmo de Aosta (cf. Cur Deus homo, |, 7;
[, 19) que se produjo un argumento definitivo para
descartar esta idea. En realidad, Cristo no ofrecié su
vida al diablo, sino al Padre, por nosotros (cf. Heb
9, 14; santo Toméas, Summa Theologiae, Ill 48, 4 ad
3). Su sangre fue entregada como sacrificio al Padre
para expiar nuestros pecados. «Es él [Cristo] a quien
Dios ha establecido abiertamente como instrumento
de expiacién, mediante la fe, en su sangre, como
manifestacién de su justicia para la remisiéon de los
pecados» (Rm 3,25). «El es la victima de la expiacion
por nuestros pecados; no solo por los nuestros, sino
también por los de todo el mundo» (1Jn 2,2).

Asi, han surgido otras dos categorias biblicas: el
sacrificio y la expiaciéon. El Antiguo Testamento
postula el principio de que el sacrificio tiene el valor
de purificacién de los pecados. En el Libro del Levitico,
Dios dice: «La vida de la carne esté en la sangre. Por
eso os he concedido que la pongais sobre el altar en
expiacion por vuestras vidas; porque la sangre expia,
pues es vida» (Lev 17,11). Este versiculo justifica por
si solo gran parte del extenso ritual de sacrificios de
Israel. Pero, aunque de un modo nuevo, también en el
Nuevo Testamento el principio se mantiene. Leemos
en la Carta a los Hebreos que Cristo

entr6 de una vez para siempre en el
santuario, no mediante la sangre de machos cabrios
ni de terneros, sino en virtud de su propia sangre,
obteniendo asi una redencién eterna. Porque si la
sangre de los machos cabrios y de los terneros y
las cenizas de una becerra, rociadas sobre quienes
estan contaminados, los santifica purificandolos en
la carne, jcuadnto mas la sangre de Cristo —quien,
movido por el Espiritu eterno, se ofrecié a si mismo
sin mancha a Dios— limpiara nuestra conciencia de
las obras de la muerte, para que sirvamos al Dios
vivo? (Heb 9,12-14).

Y un poco mas adelante, confirmando al Antiguo
Testamento, la misma Epistola afirma: «sin
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derramamiento de sangre no hay perdén» (Heb 9-,22)-.

El misterio de lareparacion de la creatura es un misterio
de expiacién, es decir, de limpieza de las manchas
del pecado. Y estas manchas solo son lavadas por la
sangre del verdadero Cordero. Esto se confirma una
vez mas en la gran visidn del Apocalipsis, en la que
Juan ve una inmensa multitud en el Cielo, formada por
hombres de todas las etnias y naciones, y pregunta
quiénes son. Se le responde: «son los que vienen de
la gran tribulacién y han lavado sus vestiduras, y las
han blanqueado en la sangre del Cordero» (Ap 7,14).
También esta imagen es paraddjica. Estas personas
llevan vestiduras muy blancas, jque se han hecho asi
sumergiéndolas en sangre! Todo el mundo sabe que
un vestido, si se sumerge en sangre, no queda en
absoluto blanco; sin embargo, esto es precisamente
lo que se dice, porque la sangre de Cristo no mancha,
sino que lava. Tiene el poder de quitar las manchas
del pecado. La expiacion en la sangre repara, es una
reparacion, porque devuelve al vestido bautismal su
blancura original. Reparar, de hecho, significa poner
las cosas en su sitio, hacer que vuelvan a funcionar
como cuando eran nuevas.

Volviendo a los titulos cristolégicos de “segundo”
y “dltimo Adan"”, se puede entender una cosa mas:
solo lo que ha sido restaurado a su condicién original
puede alcanzar entonces su perfeccion final. Solo el
primer Adan, el Adan integro tal como salié de las
manos de Dios creador, puede convertirse también
en el Ultimo Adan, el Adan eternamente salvado en el
cielo. El Adan caido en el pecado es un ser frustrado,
que no puede realizarse porque ya no funciona tan

REGRESO AL INDICE

DIMENSION
INTELECTUAL

perfectamente como antes. La reparacion es necesaria
para que el hombre pueda ser salvado.

Estas sencillas reflexiones muestran que la reparacion,
como expiacién del pecado, implica siempre el
sacrificio, la cruz, la ofrenda de la vida. De este
sacrificio Cristo dejé el memorial perpetuo en la
Santa Misa. Existen ademas otras dimensiones de la
reparaciéon, como por ejemplo la satisfaccién, de la
que hablé en particular san Anselmo, sin olvidar la
categoria fundamental del amor, que atrajo mucho
la reflexién de Abelardo, que sin embargo desarrolld
de manera unilateral, asi como la de santo Tomas
de Aquino, que por el contrario ofrecié una sintesis
admirable al reflexionar sobre el tema de la justicia
y de la misericordia, asi como del sacrificio interior y
exterior. Lamentablemente, no podemos profundizar
en estos u otros aspectos en esta ocasion.

4. La colaboracién del hombre a la reparacién

Hasta aqui hemos considerado lo que es mas
fundamental en el gran misterio de la reparacion,
es decir, el hecho de que Dios repard el pecado de
los hombres en su Hijo encarnado. Cristo es el gran
Reparador, Aquel que devolvié a los hijos de Adén la
semejanza con Dios, desfigurada desde el comienzo
de la historia, como recuerda Gaudium et spes. En el
n. 13 de la Constitucién pastoral se lee: «Constituido
por Dios en estado de justicia, el hombre, sin
embargo, tentado por el Maligno, desde el comienzo
de la historia abusé de su libertad, erigiéndose contra
Dios y ansiando alcanzar su fin fuera de El». Y en el n.
22 se afade que Cristo «es el hombre perfecto que
restituyd a los hijos de Adan la semejanza con Dios,
deformada ya desde el principio a causa el pecado».

Sin embargo, ahora debemos desarrollar brevemente
también un segundo elemento fundamental, a saber,
el hecho de que también nosotros estamos llamados
a reparar los pecados. En las realidades de la fe
catdlica, en efecto, existe siempre una sintesis entre
Dios y el hombre y, por tanto, entre la accién de la
gracia divina y la libre cooperacién de la creatura.
A este respecto, es emblemética la famosa frase de
san Agustin: «El que te formé sin ti, no te hara justo
sin ti» (Sermo 169, 11, 13). Dios nos cred sin pedir
nuestro consentimiento, lo cual ademas no hubiera
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sido posible, porque no existiamos. Pero después de
crearnos pide nuestra libre adhesion a la salvacion que
nos da. Dios nos ha formado sin nosotros. Nosotros
nos hemos deformado sin El, méas aun, contra El. Dios
quiere reformarnos, quiere repararnos, pero nos pide
que cooperemos en nuestra reparacién. Por eso hay
aquiun et-et: lareparacion es obra tanto de Dios como
del hombre. Mucho mas de Dios que del hombre; sin
embargo, también el hombre debe reparar.

Ahora bien, esta reparacion por parte del hombre es
a la vez personal y eclesial. Asi como, por parte de
Dios, la reparacidn es obra tanto de la omnipotencia
divina como de la humanidad de Jesucristo, por
nuestra parte entran en juego tanto el individuo
como la comunidad cristiana. Esta coparticipacion
entre individuo y comunidad estd practicamente
omnipresente en toda la Biblia, desde Adan hasta
Cristo. Segun la Biblia, Adan es un individuo, pero
representa y contiene en si a toda su descendencia.
Lo mismo vale para Noé, Abraham, David, etc., hasta
llegar al mismo Cristo. San Pablo, desarrollando
ulteriormente la comparacién entre Adéan y Cristo,
lo dice de modo explicito: «Asi, pues, como por la
caida de uno solo la condenacién fue derramada
sobre todos los hombres, asi también por la obra
justa de uno solo la justificacién, que da la vida, es
derramada sobre todos los hombres. Porque asi
como por la desobediencia de un solo hombre todos
fueron constituidos pecadores, asi también por la
obediencia de uno solo todos seran constituidos
justos» (Rm 5,18-19).

Ya en el Antiguo Testamento la reparacién era obra
tanto del individuo como de la comunidad. Pensemos,
por ejemplo, en los cuatro cantos del Siervo de
Yahvé, contenidos en el Libro de Isaias: en ellos, el
siervo es considerado a la vez como individuo y como
Israel en su conjunto. Esta figura misteriosa realiza la
reparaciéon de los pecados del pueblo en forma de
expiacion vicaria, por la que los pecados de todo el
pueblo se cargan sobre los hombros del justo, y la
santidad del justo merece la reparacion para todos.

Se podria pensar que, puesto que Cristo es el gran
Reparador de la humanidad, no habrd nada mas
que hacer, ya que El ha cumplido perfectamente
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la redencién del género humano. Que Cristo lo
ha hecho estd fuera de toda duda. Pero, como
acabamos de decir, el plan de Dios implica siempre
a la creatura racional. La gran reparacién la realiza
Cristo, no nosotros. Y la realizé sobre todo mediante
la Pasion y la muerte en la cruz. A pesar de ello,
san Pablo pudo escribir a los Colosenses una frase
extraordinaria como la siguiente: «Me alegro de mis
padecimientos, que llevo por vosotros, y completo en
mi carne lo que falta de los padecimientos de Cristo
por su cuerpo, que es la Iglesia» (Col 1,24). Desde
la época patristica, los tedlogos han explicado que,
en realidad, nada falta a los padecimientos de Cristo.
La Pasion de Cristo es perfecta, porque obtuvo el
mérito para la salvacién de todos los hombres y, en
este sentido, no hay que afadirle nada, ya que todo
«esta cumplido» (Jn 19,30).

Lo que falta no estd en la parte de Cristo, sino en
nuestra parte. De hecho, san Pablo habla de «lo que
falta en mi carne» a los padecimientos de Cristo. Los
padecimientos de Cristo han producido un inmenso
tesoro de méritos, un tesoro compartido por Cristo
con sus santos, a los que Cristo llama a cooperar
con El en el amor. Cristo ha cumplido su parte
perfectamente y sin falta, de una vez para siempre (cf.
Rm 6,10; Heb 7,27). El es el Salvador Gnico y universal,
que no necesita de nosotros para salvarnos. No nos
necesita, pero desea libremente asociarnos a su obra.
Su unicidad no excluye, sino que incluye. Es unicidad
que fundamenta la participacion. Y asi se forma el
tesoro de los méritos de la redencidn, un tesoro que
tiene su origen, causa y cumplimiento en Cristo; pero
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un tesoro que Cristo quiere enriquecer también con
los méritos de sus santos. Por eso, la Iglesia tiene la
posibilidad de conceder indulgencias, sacandolas del
tesoro de los méritos de Cristo y de los santos. En el
Manual de Indulgencias de la Penitenciaria Apostdlica
(edicidon de 2008) leemos:

La indulgencia es la remisién ante Dios
de la pena temporal por los pecados, ya remitidos
en cuanto a la culpa, que el fiel, debidamente
dispuesto y bajo ciertas condiciones, adquiere por
intervencién de la Iglesia, la cual, como ministro
de la redencidn, dispensa y aplica con autoridad
el tesoro de las satisfacciones de Cristo y de los
santos (Norma n. 1).

El gran misterio de la reparacién implica, por
tanto, una sinergia divino-humana: la reparacion
realizada por Dios en Cristo, y la reparaciéon que
debemos realizar nosotros, sumergiéndonos en la
gran reparacién ya perfectamente realizada por el
Sefor y casi nutriéndonos en ella. La espiritualidad
cristiana, fundada en una sana teologia, se ha
nutrido ampliamente de estas verdades. La devocién
en la que mas claramente se siente el tema de la
reparacion es la del Sacratisimo Corazén de Jesus. La
base teoldgica se encuentra en varios de los aspectos
que hemos esbozado brevemente mas arriba. Como
hombre real, Jesus tiene un corazén humano real: no
solo el 6rgano del corazén, sino un corazén humano
en el sentido de la capacidad de amar de un modo
humano, como hombre. Gaudium et Spes, 22 nos lo
recuerda de nuevo: «Por su encarnacién, el Hijo de
Dios se unié en cierto modo a todo hombre. Trabajé
con manos de hombre, pensé con inteligencia de
hombre, actué con voluntad de hombre, amé con
corazén de hombre».

Santo Toméas de Aquino se detuvo en explicar bien
que la ofrenda de la vida hecha por Jesis al Padre
con su voluntad humana tiene un valor decisivo en
el misterio de la redencién (cf., por ejemplo, Summa
Theologiae, Il 48,3). En efecto, existe el sacrificio
externo, es decir, visible, que en el caso de Jesus fue
la muerte en la cruz; y existe el sacrificio interno, es
decir, la ofrenda de la vida que Jesus hizo al Padre por
amor. La caridad humana que habita con toda plenitud
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en el corazén humano de Cristo, la decisién de su
voluntad humana al decir «no se haga mi voluntad,
sino la tuya» (Lc 22,42), aceptando asi la Pasion y la
muerte, todo esto fue decisivo para la reparaciéon del
pecado de Adéan. La redencién del género humano
fue el resultado de una sinergia entre la voluntad de
Dios y la voluntad del hombre; pero no de un hombre
cualquiera, sino del Hombre-Dios Jesucristo.

5. La devocién al Sagrado Corazén

La devocidn al Sagrado Corazén adora aquel Corazén
traspasado por los pecados de los hombres, aquel
Corazén que amé a Dios y a los demas hombres
con perfecta caridad humana, aquel Corazén que
decidié dar su propia vida, adhiriéndose al designio
divino, para reparar los pecados de los demas, los
pecados de sus hermanos. Por tanto, la devocidn
al Sagrado Corazén estd también intimamente
ligada al sacerdocio de Cristo, porque Cristo ejercid
su sacerdocio ofreciendo un sacrificio no solo
exterior, sino tanto exterior como interior. Ofrecid
visiblemente su cuerpo en la cruz y, al mismo tiempo,
invisiblemente, ofrecid su vida al Padre en el altar de
su alma humana. Fue Victima, Altar y Sacerdote.

Como se ha dicho, esto concierne sobre todo a
Jesus, pero por participacion nos concierne también
a nosotros. Jesis mismo dijo: «Porque os he dado
ejemplo, para que también vosotros hagais como
yo he hecho con vosotros» (Jn 13,15). Y por eso el
apostol Juan se hace eco de El al escribir: «<En esto
hemos conocido el amor, en que El dio su vida por
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nosotros; por eso también nosotros debemos dar la
vida por nuestros hermanos» (1Jn 3,16). Puesto que
Cristo puso en practica y mostré la perfecta caridad
reparadora, también nosotros debemos practicar la
reparacién.

Qué sea lo que tenemos que reparar, es conocido
por todos: los pecados. A quién debemos ofrecer
esta reparacién, ahora se ha vuelto igualmente obvio.
Ya hemos mencionado la teoria errénea de Origenes
de que Cristo pagé el precio al diablo. La Biblia, los
Padres y los Doctores han ensefiado, en cambio,
que Cristo ofrecid el precio del rescate a Dios. Es a
Dios a quien ofenden los pecados y, por tanto, es
a Dios a quien hay que ofrecer la reparacién. En el
cristianismo, esta reparacién ofrecida a Dios toma la
forma de reparacién ofrecida a Jesucristo, es decir,
a Dios que se convirtié en la Victima inocente que
estuvo dispuesta a sacrificarse por los culpables. Por
eso, en la devocién al Sagrado Corazén de Jesus, la
reparaciéon es algo que ofrecemos a Cristo mismo,
cuyo Corazdén estd rodeado de espinas, es decir,
de los dolores que le causan nuestras infidelidades
e ingratitudes. En la enciclica Haurietis Aquas (15
de mayo de 1956), dedicada especificamente a la
devocién al Sagrado Corazén, Pio Xll, atribuyendo
el desarrollo de esta devocién particularmente a la
obra de santa Margarita Maria Alacoque, escribid
que el culto al Corazén de Jesls «ha asumido las
caracteristicas de un homenaje de amor y reparacion,
que lo distinguen de todas las deméas formas de
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piedad cristiana». Los actos de amor y reparacién son
considerados por el Papa Pacelli como “elementos
esenciales” de la devocién al Sagrado Corazén.

Pio Xll se basé en las ensefianzas de su predecesor
inmediato, Pio Xl, que habia publicado en 1928 la
enciclica Miserentissimus Redemptor, dedicada al
acto de reparacidn al Sacratisimo Corazén de Jesus.
En el documento, el Papa Ratti invita a realizar un
acto de consagracién de la humanidad al Sagrado
Corazén, consagracién que estd indisolublemente
unida a la reparacién. En palabras del Pontifice:

A estos deberes, especialmente a la
consagracion, tan fructifera y confirmada en la
fiesta de Cristo Rey, necesario es afadir otro deber
[...]nos referimos al deber de tributar al Sacratisimo
Corazén de Jesus aquella satisfaccion honesta que
[laman reparacién. Si lo primero y principal de la
consagracion es que al amor del Creador responda
el amor de la criatura, siguese espontaneamente
otro deber: el de compensar las injurias de algun
modo inferidas al Amor increado, si fue desdefiado
con el olvido o ultrajado con la ofensa. A este
deber llamamos vulgarmente reparacion.

Y si unas mismas razones nos obligan
alounoy alo otro, con més apremiante titulo
de justicia y amor estamos obligados al deber
de reparar y expiar: de justicia, en cuanto a
la expiacién de la ofensa hecha a Dios por
nuestras culpas y en cuanto a la reintegracion
del orden violado; de amor, en cuanto a
padecer con Cristo paciente y «saturado de
oprobio» y, segun nuestra pobreza, ofrecerle
algin consuelo?.

Ademaés, Pio Xl menciona explicitamente las
revelaciones del Sagrado Corazén a Santa Margarita
Maria. En particular, relata una de las lamentaciones
confiadas por el Sefior ala Santa e indica las principales
practicas de reparacion:

Cuando Jesucristo se aparece a Santa
Margarita Maria, predicandole la infinitud de su

"Conferencia impartida en Paola (CS) el 7 julio de 2023. Traduccién de Ecclesia.
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Paralwmeor menm Deus;

caridad, juntamente, como apenado, se queja
de tantas injurias como recibe de los hombres
por estas palabras que habian de grabarse en las
almas piadosas de manera que jamés se olvidaran:
«He aqui este Corazén que tanto ha amado a los
hombres y de tantos beneficios los ha colmado, y
que en pago a su amor infinito no halla gratitud
alguna, sino ultrajes, a veces aun de aquellos que
estan obligados a amarle con especial amor». Para
reparar estas y otras culpas recomendé entre otras
cosas que los hombres comulgaran con animo de
expiar, que es lo que llaman Comunién Reparadora,
y las suplicas y preces durante una hora, que
propiamente se llama la Hora Santa; ejercicios de
piedad que la Iglesia no solo aprobé, sino que
enriquecié con copiosos favores espirituales.

A esta breve lista podrian afadirse otros ejemplos,
actualizados al mundo de hoy. Actos de reparacién
al Corazén traspasado de Cristo son obras como
rescatar a una prostituta de la calle, reunir a nifos
arrancados de sus familias a causa de la guerra,
trabajar para curar de sus adicciones a drogadictos,
ludépatas o alcohélicos, pero también intentos de
reconciliacién entre amigos, familiares, feligreses que
se han peleado por algin motivo... la lista de estas
obras de reparacion podria ser muy larga.

Lo esencial, independientemente de la obra concreta
que se realice, es reproducir en uno mismo los
mismos sentimientos que Cristo tuvo durante su
Pasiéon: el deseo de ofrecer actos de amor a Dios
para la reparacién de los pecados de los hombres.
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La necesidad de reparacidén es consecuencia de la
gravedad del pecado, un elemento que hoy se tiene
poco en cuenta. El pecado posee una gravedad
infinita, porque es una ofensa a Dios y un rechazo
de su amor. Dios nos lo ha dado todo y nosotros se
lo devolvemos con actos de profunda enemistad.
En la raiz del pecado esta la ingratitud hacia Aquel
que nos ha dado y nos da todo lo bueno. Por eso
el pecado hiere el Corazén perfectisimo de Cristo y
hace necesaria una reparacion consoladora.

6. Objeciones en contra de la teologia y de la
practica de la reparacién

No obstante, frente a tales ensefanzas pueden
plantearse objeciones. En particular, podemos
abordar aqui dos. La primera objecién contra la
necesidad de ofrecer reparacién al Corazén de Cristo
ya fue considerada por Pio XlI en la enciclica antes
citada, que resumié en estos términos: «;Coémo
puede decirse que Cristo reina bienaventurado en
el Cielo si puede ser consolado por estos actos de
reparaciéon?». Cristo resucitado estd en el Cielo en
estado de impasibilidad; ya no sufre. Esta doctrina
tiene una base biblica evidente: «Cristo, resucitado
de entre los muertos, ya no muere; la muerte ya
no tiene poder sobre El» (Rm 6,9). Si Cristo ya no
sufre, ni siquiera puede sufrir a causa de nuestros
pecados y, por tanto, ;coémo podria ser consolado,
puesto que no puede haber sufrimiento en El para
ser consolado? Pio Xl responde que las almas
contemplativas, meditando y casi imaginando a Cristo
livido y sangrante durante su Pasidn, saben bien que
fue reducido a ese estado a causa de los pecados
no solo de sus contemporaneos, sino también de los
hombres futuros. En consecuencia, El también pudo
experimentar consuelo en esos momentos atroces,
conociendo por su conocimiento divino y humano la
futura reparaciéon amorosa ofrecida por los buenos
cristianos a lo largo de los siglos. En palabras mas
sencillas, ofrecemos reparacién hoy porque esta
reparacién fue vista por Cristo durante la Pasion y
le trajo consuelo. En un opusculo sobre el Sagrado
Corazén, Karl Rahner sintié que debia pronunciarse
contra la doctrina expuesta por Pio XI, que, sin
embargo, tiene un buen fundamento teoldgico,
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asi como el consenso de muchos misticos y almas
contemplativas.

El Papa Ratti afiade una segunda respuesta: la Pasion
estd completa en la Cabeza, pero todavia no en
los miembros. En su Cuerpo mistico, en palabras
de Pascal, «Cristo estard en agonia hasta el fin del
mundo» (Pensamientos, 553). Por eso, apareciéndose
a Saulo, identificdndose con su Iglesia perseguida,
el Sefior —aunque ya habia resucitado- dijo: «Yo soy
Jesus, a quien tu persigues» (Hch 9,5). Cristo en el
cielo ya no sufre. Pero sufre misticamente en la tierra,
en su Cuerpo eclesial, y ésta es una segunda razén
que muestra la necesidad de la reparacion.

Una segunda objecién, planteada por varios te6logos
recientes y que se ha convertido en la conviccién de
varios sacerdotes y fieles, considera que la practica
de la reparacion se basa en una teologia que es, si no
erronea, al menos anticuada. Normalmente, quienes
plantean esta objecidon cuestionan sobre todo la
teologia de san Anselmo, culpable en su opinién de
haber presentado una idea demasiado justicialista de
Dios. Sin entrar en detalles, la objecidn en cuestidn
sostiene que hoy tenemos una visién mas equilibrada
y correcta de Dios. No aceptamos la idea de un Dios
que vela por un orden de justicia y exige reparacion,
por no decir venganza, por las ofensas sufridas. Este
Dios no seria realmente el Dios cristiano, que es el
Dios del amor y de la misericordia.

Como sucede a menudo, este razonamiento contiene
también algunos elementos correctos. Es indudable
que nuestro Dios es Amor. Es cierto que El es
misericordioso y que no debe ser retratado como
una especie de contable que tiene en cuenta si se
han entregado o no los recibos de pago. Por otra
parte, eliminar la justicia, la verdad, la santidad o la
trascendencia de la imagen de Dios; asi como eliminar
elementos como la redencién, el precio de rescate, el
sacrificio, la expiacion, etc. de la comprension de su
plan salvifico, implicaria ignorar muchas péginas de la
Biblia. No hay que olvidar que Dios se nos ha revelado
como justo y misericordioso: ni solo justo ni solo
misericordioso. Es perfecto en todos los aspectos y

3Texto tomado de www.vatican.va (Nota de Ecclesia).
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no solo en algunos. Sin embargo, a quienes sostienen
esta objecién contra la practica de la reparacién les
molesta especialmente la idea de que la oracidn, la
adoracidn eucaristica, la Comunién reparadora y las
penitencias puedan contar ante Dios como obras
compensatorias. Afirman que lo que realmente
cuenta es la caridad, razén por la cual, en lugar de
ofrecer una hora santa, uno deberia comprometerse
con otras causas mucho mas concretas.

Pio Xll ya habia prestado atencién a este punto en
particular en la citada enciclica Haurietis Aquas, en la
que escribid:

Otros, finalmente, al considerar que
esta devocidn exige, sobre todo, penitencia,
expiacion y otras virtudes, que mas bien
juzgan pasivas porque aparentemente no
producen frutos externos, no la creen a
propdsito para reanimar la espiritualidad
moderna, a la que corresponde el deber
de emprender una accién franca y de gran
alcance en pro del triunfo de la fe catdlicay en
valiente defensa de las costumbres cristianas;
y ello, dentro de una sociedad plenamente
dominada por el indiferentismo religioso que
niega toda norma para distinguir lo verdadero
de lo falso, y que, ademas, se halla penetrada,
en el pensar y en el obrar, por los principios
del materialismo ateo y del laicismo®.
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7. Recuperar la reparacién en el amor

En tiempos de Pio XlI, las virtudes activas, preferibles
a las pasivas, eran las de la apologética frente a
los adversarios de la fe y el apostolado orientado
al triunfo de la fe catdlica en una sociedad que
se alejaba de Dios a causa del indiferentismo, el
materialismo y el secularismo. Hoy en dia, entre
las virtudes activas preferidas también por muchos
creyentes se encuentran otras, a menudo tefidas
de un perfil social o ecolégico. Mas alld de esta
observacién, la cuestién es que la desconfianza
hacia la espiritualidad expresada en las practicas de
reparacion tiene su origen en una oposicién indebida
dentro de la vida cristiana entre virtudes activas y
pasivas. Este error, que normalmente favorece a
las primeras en detrimento de las segundas, fue
calificado de “americanismo” por Leén Xlll en Testem
benevolentiae de 1899. Por nuestra parte, nos
limitamos a sefialar que también aqui debe prevalecer
una sana sintesis y no una yuxtaposicién, siendo la
vida cristiana un compuesto de virtudes activas y
pasivas conjuntamente. En consecuencia, incluso los
actos de reparacion pertenecientes a las virtudes
pasivas (adoracion, silencio, obediencia, aceptacion,
penitencias, etc.) no deben en absoluto despreciarse,
sino mas bien cultivarse.

Las leyes econémicas basicas ensefian que, a menudo,
cuanto mas raro es un objeto, mas valioso es.
Particularmente en el contexto eclesial actual, que no
pocas veces no presta atencién a las virtudes pasivas,
la espiritualidad de la reparacién, con sus gestos
propios, representa una perla de gran valor, que
estamos llamados a estimar y cultivar, porque, como
dijo Cristo a la Samaritana, «asi quiere el Padre que
sean los que le adoran» (Jn 4,23). Entre estos gestos de
reparacion, hay que recuperar sobre todo la practica
tan olvidada de las penitencias. Lejos ya de una cierta
mentalidad que en el pasado pudo generar, a veces,
una mala comprensidn de tal practica, hoy podemos
y debemos volver a ella, estando bien encuadrada en
una vision que lea la relacidén con Dios sobre todo
desde la perspectiva del amor, sin negar la justicia.
Las penitencias son también parte integrante de este
amor. Es por amor a Dios y a Cristo que se realizan,
y es con amor que se Les ofrecen, porque eso es lo
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justo, es lo que corresponde a la justicia. Hacer lo que
es justo, por otra parte, es el grado més bajo de la
caridad (cf. Benedicto XVI, Caritas in veritate, 29 de
junio de 2009, n. 6), razén por la cual la justicia forma
parte del amor y no esta en contra de él.

Jesus dijo: «El que no toma su cruz y me sigue, no
es digno de mi» (Mt 10,38). Pensar que podemos
vivir una vida auténticamente cristiana sin ocuparnos
del aspecto penitencial es pura ilusion. Por el
contrario, el amor herido de Cristo debe encontrar
la reparaciéon penitencial por nuestra parte, de
modo que la reparacién ofrecida a Dios se convierta
en sanacion también de nuestras heridas. Por este
camino, también nosotros podremos estar un dia en
el cielo con Cristo, no llevando ya heridas sangrantes,
sino heridas luminosas, no ya rasgufios y rajaduras
debidos a los muchos accidentes de la vida terrena,
sino partes en oro resplandeciente, partes reparadas
que se integraran perfectamente con nuestra figura
celestial, llevada a plenitud para siempre.

Palabras-clave: reparacién, Cristo, Sagrado Corazon,
teologia, espiritualidad, pecado, redencién.

(publicado en Ecclesia,
Revista de cultura catdlica, 38
No. 1(2024), 37-53)

Sacerdos | 52




La unidad de la Iglesia
frente al progresismo

REGRESO AL INDICE

DIMENSION
INTELECTUAL

P. Ignacio Andereggen
i Doctor en Teologia
Doctor en Filosofia

y al tradicionalismo

1. La unidad de la Iglesia en Santo Tomas

Todos sabemos que la Unidad es una nota esencial
objeto de fe explicita, pero que en la perspectiva
actual no resulta clara, no solamente por la divisién
de las confesiones cristianas, sino también y, sobre
todo, por las formas divergentes de pensamiento
en el interior de la Iglesia Catdlica, que es Una. En
su Comentario a la Carta a los Efesios, siguiendo
la inspiracién de su gran maestro San Agustin, el
Aquinate manifiesta cémo esta Unidad es esencial
no solamente a la fe como habito en un sujeto,
sino que estd constituida intrinsecamente sobre el
fundamento de "una sola fe” en la Iglesia." La fe
supone la inteligencia y la perfecciona, y no cambia
su naturaleza. Por eso la fe, asi como su derivado,
la ciencia teoldgica, contiene intrinsecamente
conocimientos y habitos naturales, especialmente
metafisicos, que implican unidad natural epistémica.
Si es legitima, por naturaleza, una cierta diversidad
cultural a nivel de los simbolos sensibles necesarios
para el ejercicio del conocimiento intelectual natural
y sobrenatural y para su expresion, en su nivel mas
profundo, cientifico, metafisico, teolégico y de fe, la
cultura es una, como reflejo de la Unidad de Dios.
El Verbo de Dios perfecciona con esta unidad su
humanidad y su Cuerpo, la Iglesia.

Hay una profunda conexién entre la Eucaristia y la
Unidad de la Iglesia, que es lo principal de esta. “Por
el Bautismo se da el primer acto de la vida espiritual,
y por eso es de necesidad para la salvacion; de lo
cual se sigue que se debe dar a los nifios, pero por la

Eucaristia se da el complemento de la vida espiritual;
y por eso se debe dar a aquellos que son capaces
de la perfeccién segunda, que es por la devocion
actual... Hay que entenderlo en cuanto a la res del
sacramento, que es la Unidad de la Iglesia, fuera
de la cual no hay salud ni vida, y no en cuanto a la
manducacién sacramental.”?

2. El progresismo contemporaneo y la unidad

El problema de la Unidad de la Iglesia para el
progresismo contemporaneo es ante todo cultural
y filoséfico. Su fundamentacidon filoséfica no le
permite elevarse por encima del pluralismo cultural
crecientemente divergente y complejo, sobre todo
en su raiz filoséfica. Ademéas de la ignorancia y la
soberbia sefaladas por San Pio X (Pascendi) respecto
del modernismo, y comunes entre el tradicionalismo y
el progresismo, el vicio mas destacado de este resulta
ser la acedia, la tristeza de las cosas espirituales.

Por ejemplo, tristeza de la profundidad filoséfica y
teoldgica del pensamiento de Santo Toméas de Aquino,
el cual muchas veces excede la capacidad espiritual
y/o especulativa de quienes se enfrentan con él, sin
que tengan la humildad suficiente para reconocerlo.
Este vicio engendra a su vez un profundo problema
epistemoldgico, que consiste principalmente en la
invasion indebida de los campos filosdficos sin poseer
la capacidad y preparacién adecuadas, no solamente
en el ambito de la filosofia tomista y escolastica, sino
también y especialmente en el de la filosofia moderna

"Super Eph., cap. 41. 1.2 n.199: “Lex eius est una. Lex enim Ecclesiae est lex fidei.”

ZSuper Sent., lib.4d. 99.1a.5qgc. 4 ad 2.
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y contemporénea, conocida con superficialidad y sin
captar su propio espiritu.

Aunque no es este siempre el caso. A veces, mas
gravemente, se asimila la filosofia moderna segin su
propio sentido intelectual y espiritual, para reducir
los datos de la fe y la Unidad de la Iglesia a estos,
produciéndose un cambio substancial en aquello
que es entendido con los términos “fe” e “Iglesia”.
La unidad adquiere sentido dialéctico, conteniendo
en si la division y oposicidon. Un fendmeno semejante
encontraremos en el tradicionalismo. Este cambio no
es nuevo, tiene claros antecedentes en los principales
filésofos que siguen inspirando, consciente o
inconscientemente, el progresismo teoldgico
contemporaneo, como, por ejemplo, G.W.F Hegel,
quien después de haber sido revolucionario, terminé
como conservador.

Reportaremos solo dos ejemplos de cuanto afirmado
en lafigura de dos filésofos, el suizo Peter Henrici, S.J.
y el belga Jean Ladriére, conectados objetivamente
a través de la Universidad Catdlica de Lovaina y su
clima cultural en la segunda mitad del siglo XX. La
Unidad de la Iglesia para el progresismo, continuador
del modernismo, no es otra cosa que su identificacion
con el mundo, el devenir de la realidad temporal,
la cultura y el pensamiento moderno reducido a su
expresién filoséfica dominante. Si el progresismo
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reconoce el lugar de la gracia frente a la razén y sus
expresiones verbales, y sobre todo la ley reducida
a la letra que mata, transforma profundamente el
significado de la gracia al reducirla a una experiencia
espiritual identificada con la pseudo mistica natural
irracional y oscura, manifestada en la actitud espiritual
del protestantismo (liberal) y en el pensamiento de
Heidegger, del existencialismo en general, y del
posmodernismo.

La transformacion del significado de la gracia tiene
profundas consecuencias en la comprensién de la
vida cristiana, y de la relacién de la misma gracia con
la ley natural y evangélica. El Aquinate ensefa que
la Ley Nueva es esencialmente la gracia del Espiritu
Santo y solo secundariamente el texto escrito. Esta
proporcion se guarda también en la relacién entre la
gracia y los textos y aspectos externos de la tradicion.
El influjo protestante directo e indirecto en la teologia
catdlica tiende a engendrar asi el resultado de una
actitud simbidtica con la modernidad expresada
sintéticamente en la Critica de la Razén Pura de
Kant, especialmente cuando explica la relacion entre
experiencia y razon (incluyendo “la religion dentro de
los limites de la mera razén”).

Afirma Peter Henrici: “En mi opinidn, Blondel es el
filésofo del Vaticano I, sobre todo por su conviccidn
de que existe una verdadera interpenetracién entre
la realidad terrena y la gracia divina. La modernidad
no es para él un adversario a combatir, sino un acceso
al cristianismo”.® Por modernidad entendia la linea
filoséfica principalmente dominante de esta. No
solamente a Blondel se atribuye la funcién de apoyar
filoséficamente el Concilio Vaticano Il, sino también a
otro autor francés considerado como tomista, Jacques
Maritain. No hace falta aqui entrar en la discusién de
este punto ampliamente debatido. Si hay que senalar
que en los temas fundamentales el texto del Concilio
se distancia conscientemente de su posicién.

Por otro lado, Jean Ladriere considera que “la
fe cristiana se expresa en el mundo, aunque sea

3 PETER HENRICI: «Sulle tracce di Maurice Blondel, la Chiesa guarda al futuro» https://www.avvenire.it/agora/

pagine/peter-henrici-intervista (2023).

* Cf. LOUIS PERRON, Une théologie de la modernité, I'apport de Jean Ladriére a I'intelligence du christianisme
contemporain, Revue Théologique de Louvain, 53 (2022) 172-195, 177.
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irreductible a él. Ella no es del mundo sino el lugar
donde se construye el sentido del mundo.”* Se trata
de lafe al servicio de la secularizacién contemporanea,
heredera del liberalismo de los siglos XIX y XX.
“La relacién entre el mundo y la fe se hace por la
mediacién del devenir del mundo. Incluso teniendo
una dindmica trascendente, irreductible al mundo,
la dindmica histdrica e instauradora de la salvacidon
se despliega a través de la instauracién mundana,
en plena secularidad. La mediacion cultural, en su
potencia creadora y su historicidad propia, constituye
asi el lugar de la fe. No se encuentra la fe sino en
el esfuerzo creador de la cultura, que prolonga la
creatividad de la naturaleza. En resumen, mostrando
que la experiencia histérica es positivamente
constitutiva de la auto-interpretacién de la fe, Ladriere
puso los lineamientos de una teologia de la cultura
apta para esbozar una teologia de la modernidad
para la cual la experiencia histérica, que sucedio a la
del cristianismo antiguo y medieval, y que continta
ante nuestros ojos, puede también ser considerada
como un auténtico “medio divino [milieu divin, cf.
Teilhard de Chardin] en vias de instauracién.”®

No podemos dejar de mencionar, por otro lado, las
influyentes aperturas a la base filos6fica moderna
del idealismo aleméan de autores como Karl Rahner
y Hans Urs von Balthasar, responsables de la difusién
de la vulgata filoséfica mas influyente en la teologia
contemporanea, e identificados, sin fundamento
textual ni historico, con la doctrina del Concilio
Vaticano Il. Para una amplia fundamentacién de este
tema, se puede consultar mi libro Theologia Moderna,
raices filoséficas, Roma-Madrid.Buenos Aires 2019.

3. El tradicionalismo contemporéneo y la
unidad

Sorprendentemente, encontraremos puntos de
contacto importantes, a la luz de un anélisis teoldgico
profundo, entre el progresismo y el tradicionalismo
contemporaneos, sobre todo en la versidn mas
reciente de este Ultimo que tiende a englobar y
manipular el tradicionalismo “tradicional” para sus
fines.

Slbidem, 193-194.
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El defecto dominante en el tradicionalismo, mas que
en la apariencia del progresismo, que a veces se
presenta bajo la especie de humildad, es la soberbia,
con la cual se pretende juzgar acerca de lo que
excede las propias capacidades. Si en el progresismo
prevalece la invasiéon del campo filoséfico por parte
de los tedlogos (aunque encontramos también
el fendbmeno inverso, sobre todo en los casos de
Maurice Blondel, Jean Ladriére y Jacques Maritain),
en el tradicionalismo sucede prevalentemente lo
contrario: personas sin la preparaciéon especifica
académica en el campo teoldgico pretenden juzgar
sobre cuestiones que requieren un conocimiento
histérico, especulativo y espiritual del que carecen
suficientemente, sea en el caso de laicos, filésofos
o incluso profesionales de otras areas a veces muy
celosos de su propio dmbito académico, y también
eclesiasticos, presbiteros y obispos que no han
estudiado la teologia suficientemente, en modo
académico, obteniendo los grados correspondientes.
Si la ley de la Iglesia (c. 378 n.5 CIC) indica que los
obispos deben tener, en lo posible, el doctorado
en Teologia es por la necesidad del sacramento del
Orden, en cuanto hace presente a Cristo Cabeza, de
expresar y conducir en modo tedrico y practico, en el
contexto de una determinada cultura —sobre todo
moderna—, favorable o no, la conexién de la vida
entera, personal y social con El, sea en modo positivo,
sea en modo negativo por contraste. Lejos esta el
titulo por si solo, sin embargo, de ser suficiente.
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El problema epistemolégico, cuando estd presente,
se traduce en una accién politica y publica intraeclesial
irresponsable, no solamente reduciendo, a veces,
la teologia a periodismo, sino también incurriendo
en el mismo defecto progresista moderno de la
primacia de la praxis. A diferencia de la actitud
progresista prevalece aqui una actitud anti mistica
mas moderna de lo que a primera vista aparece. La
contraccién practica de los misterios a liturgia, de la
liturgia a su expresidn externa, la conexién inmediata
e incorrectamente deductiva de la liturgia con la fe
reducida a su expresiéon dogmatica, corresponden a
este fendmeno. Asi como Santo Tomas ensefia que no
es el texto de la Escritura el centro de la Ley Nueva,
sino la gracia del Espiritu Santo®, asi tampoco son
los textos o ritos de la Tradicidon el corazén de esta,
sino la misma gracia del Espiritu Santo. El olvido de
esta verdad lleva a los cristianos, segin San Agustin
citado por el Aquinate, a una condicidén peor que
la de los judios.” El tradicionalismo por este camino
presenta rasgos comunes con el protestantismo y el
racionalismo modernos.

El tradicionalismo actual se distingue en dos versiones
conectadas entre si con distinta voluntariedad. La
primera, originada en la posicion de M. Lefebvre,
evoluciona desde un rechazo selectivo de algunas
afirmaciones del Concilio Vaticano Il (en el cual
participd, firmando los documentos) a un radicalismo
contrario al auténtico sentido de la fe, con el cual no
solamente se cree en la Iglesia, sino también en el
sacramento del Orden Sagrado, del cual el Concilio
mismo es una expresion principal. Esta posicidén se
extrema hasta llegar a la sorprendente declaraciéon
del Distrito América del Sur de la Fraternidad San Pio
X que pretende transmitir la ‘posicion catdlica pura’:
“La postura de la Fraternidad San Pio X sobre la Misa
de Pablo VI se mantuvo siempre igual, y fue clarisima:
la Misa Nueva es intrinsecamente mala, no es un rito
catdlico, y lleva a perder la fe. Nuestro venerado
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fundador, Monsefior Lefebvre —de los pocos que
vieron desde el inicio las funestas consecuencias de la
nueva Misa, y el Unico que actué coherentemente—,
no dudd en decir: ‘La Nueva Misa, aun dicha con
piedad y con el respeto de las normas liturgicas (...)
estd impregnada de espiritu protestante. Esa Misa
lleva dentro un veneno pernicioso para la fe'.® ‘El
ambiente general de protestantizacidn de la Misa hace
que hasta los buenos sacerdotes que dicen esa misa
corran el riesgo de perder la intencién verdadera de
hacer lo que hace la Iglesia, por lo cual es posible que
cada vez haya mas misas invélidas’.” Por eso, ningin
sacerdote en nuestra Fraternidad jamas celebrara esa
Misa ni la recomendara a las almas a su cargo.”"°

Es claro que estas palabras atentan contra la caridad,
y por tanto contra la Unidad del Cuerpo Mistico,
y también contra el sentido de la fe de la Iglesia
Universal unida a sus Pastores. Afirma Santo Tomas:
“Del mismo modo que la pérdida de la caridad es
camino que lleva a la pérdida de la fe, segun el
testimonio del Apdstol... el cisma es también, por su
parte, camino hacia la herejia. Por eso San Jerénimo,
en el mismo lugar, afade: El cisma, en un principio
y en parte, puede entenderse como distinto de la
herejia; mas no hay cisma en que no se forje herejia,

6S.Th. I-1l g.106 a.1.

7S.Th. I-1l q.107 a.4.

8Mons. Lefebvre, Carta abierta a los catélicos perplejos.
9 Conferencia en Ecéne, 25 de octubre de 1979.

10Comunicado Distrito América del Sur: En respuesta al padre Federico Highton Febrero 09, 2022, en https://
centroamerica.fsspx.org/es/news-events/news/comunicado-distrito-am%C3%A%rica-del-sur-en-respuesta- al-padre-
federico-highton-71481. Padre Joaquin Cortés, Superior del Distrito de América del Sur, FSSPX.
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para convencerse de que ha obrado rectamente
apartandose de la Iglesia."" Recordemos a este
propdsito la preocupacion de San Agustin por la
desviacién donatista en su tiempo, que en funcién de
una presunta superioridad moral y espiritual se vuelve
a proponer hoy al ponerse en duda la validez de la
Celebracién Eucaristica en el tradicionalismo, y maés
radicalmente aln, en formas de neo tradicionalismo, la
validez del sacramento del Orden, y por consiguiente
de los demas sacramentos.

La segunda versiéon del tradicionalismo es mas
reciente y peligrosa. Su caracter sectario, en algunos
casos particulares, es tanto mas insidioso cuanto mas
disimulada su intencién, y manifiesta su aceptacion
del Concilio Vaticano Il. Si en la actitud progresista
prevalece la disolucidn intencional del sacerdocio en
una accion laical, en el tradicionalismo se acentua
la separacién entre la condicion laical y la ordenada
reduciendo a esta Ultima a la sola eficacia instrumental-
sacramental, y separandola en concreto de la funcién
magisterial —interpretada en el sentido de una
capacidad racional y verbal—, y muy especialmente
de la paternidad espiritual, por la cual los presbiteros
y obispos —ademéas de padres— son guias y jefes
que ayudan a los fieles a encontrar su lugar espiritual
en la Unidad. Se concentra el sacramento del Orden
en el caracter, y se deja de lado la mas importante
funcién de la gracia propia del mismo sacramento,

"S.Th. -1 q.39 a.1 ad 3.
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y su principal efecto. Se favorece de esta manera la
dialéctica entre clericalismo y anticlericalismo propia
de los enemigos especulativos y operativos de la
Iglesia y fomentada por diversas sectas liberales. Los
sacerdotes se confinan a la funcién de ser capellanes
de laicos que ejercitan las funciones culturales,
intelectuales y de gobierno de grupos cristianos,
separandolas crecientemente de lo espiritual. No
es muy diferente de lo que sucedié en otras épocas
de la historia con muy negativos resultados. Este
fenémeno se da crecientemente en las formas de
neo tradicionalismo conectadas y organizadas, y con
apoyo financiero internacional.

Estas formas nuevas de tradicionalismo se conectan
de varias maneras con las antiguas. Aclaremos
que no se trata por parte nuestra, en absoluto, de
estar en contra de la misa celebrada en la manera
anterior al Concilio Vaticano Il, por la simple razén
de que es esencialmente la misma misa que ahora
celebramos en la Iglesia latina, segln la reforma, en
general —pues sigue celebrandose legitimamente
segun aquella forma anterior—, y que se celebra
también con otros ritos en las iglesias orientales
catdlicas. El problema es otro. Concierne la
descalificacién explicita o implicita por parte de los
tradicionalistas y neo tradicionalistas de la mayoria
de los catdlicos latinos que celebran o participan de
la celebracién de la Eucaristia en el modo ordinario,
por su asociacion arbitraria —junto con el Concilio
Vaticano |l— a la ideologia progresista, de matriz
filoséfica esencialmente moderna. Destaquemos que
hay muchos indicios de simulacién y ambigiedad
en este punto, con las que se atrae a fieles de real
buena voluntad, con ocasién de la amplia y también
real crisis doctrinal contemporanea. Los errores
objetivos, sea de donde fuere que vinieren, siempre
traen consecuencias negativas. “lLas ensenanzas
del Concilio Vaticano Il, como las de cualquier otro
Concilio, no son el todo, sino parte de un todo, es
decir de la totalidad indivisible de la fe catdlica... si
se aleja del recto camino, poco importa si se va a la
derecha o a la izquierda, una vez que se perdié el

12S E.R. MONS. GUIDO POZZO, Il Concilio Vaticano Il, rinnovamento nella continuita con la tradizione, Divinitas 55
(2022) 147-160, 160. La frase en cursiva es atribuida por el autor de este articulo a San Jerénimo.
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camino correcto.”'? Es ilusorio resolver los graves y
reales problemas rompiendo la Unidad de la Iglesia,
que es un principal objeto de fe. No es ese el camino.
Recientemente (en 2022) se publicaron los Estatutos
de unaasociaciéonargentinadonde se lee claramente la
intencion de restablecer una organizacién dirigida por
laicos, que son los miembros principales, numerarios,
a los cuales estan subordinados los presbiteros,
que son miembros agregados, supernumerarios.
La asociacién pretende, sin embargo, ocuparse de
una cuestién eminentemente sacerdotal, como es
la liturgia de la Santa Misa, incluso por medio de
la “evaluacion” de las leyes de la Iglesia referidas a
esta. Detras de esta finalidad hay otra. En efecto, la
asociacidon, no constituida ni candnica ni civilmente,
consta de células con miembros anénimos, ligados
por obediencia, con una estructura piramidal
tendiente a difundirse y a eventualmente controlar
otras asociaciones similares preexistentes o a existir.
Trata también temas que exceden lo litdrgico. Sobre
todo posee una finalidad cultural a la cual se ordena la
liturgia misma, que consiste en conservar los valores
de la Roma Eterna, “nuestra Madre”, heredera de la
cultura antigua y moderna, centro de la cristiandad.
La finalidad “filoséfica” de la asociacion es clara; y
hay a veces referencias a la "evidencia”, que ha de
entenderse mas segln la razén que segun la fe, que
por naturaleza no es evidente, relegada a condicién
de sentimiento popular. Esa Roma ideal no coincide
con la Roma real, apoyo de la Unidad de la Iglesia en
el tiempo. Seria interesante analizar esta estructura
societaria a la luz de las obras del primer secretario
de la Sociedad Tomista Argentina, el padre Julio
Meinvielle, quien aceptara serenamente no solo el
Concilio Vaticano Il, sino también la reforma liturgica.
No solamente es en si llamativo el dato recordado
en aquellos Estatutos acerca de una de las primeras
autoridades de la asociacién internacional a la que
se refieren (en la que participaron, por otro lado,
catdélicos excelentes), sino también el hecho mismo
de que sea mencionado en su relato fundacional,
por parte de la asociaciéon argentina, Alee Mellor,
autor de libros destinados a “reconciliar” a la Iglesia
y la masoneria “regular”, quien fuera elegido uno
de los dos primeros vicepresidentes de la asociacién
internacional.
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Existen sociedades similares a nivel internacional
de accidn coordinada, con otros nombres — sobre
todo recientes—, las cuales, invocando la paz y
de la unidad, terminan fomentando la divisidon
de la Iglesia; por ejemplo usando una insistente,
consciente y programada referencia al cisma en
ella, que seria inminente e inevitable. El lenguaje de
algunos (nuevos) tradicionalistas es profundamente
autoritario, agresivo, manipulador y contrario a la
caridad, apelando a veces a la amenaza y la injuria.
Presentan no solamente una gran soberbia en
el desprecio de quienes no piensan como ellos,
sino también un gran pesimismo al considerar la
cultura cristiana como indefectiblemente “muerta”,
erigiéndose en adalides de su “restauracién”. En este
sentido utilizan a veces para sus fines algunos anélisis
y propuestas cultural y filoséficamente limitadas
surgidas en el ambito anglosajén y funcionales al
liberalismo. Es interesante notar cdmo se intenta
o se permite, por parte de algunos representantes
de esta corriente, una sutil metamorfosis a partir
de la raiz tradicional de la cultura hispanica hacia
concepciones mas cercanas al humanismo de
Jacques Maritain (a cuya autoridad se refieren a veces
en modo explicito) y a grupos cerrados de caracter
sectario propios de la cultura de raiz protestante, lo
cual incluye muy especialmente la transformacién de
las nociones de Bien Comdin, de Polis y de Politica,
erigida esta Ultima —ya reformada y reducida a razén
del funcionamiento de comunidades cerradas—
como fin de la liturgia, apelando incluso a Charles
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Maurras™ —con la consiguiente descalificacion, por
parte de representantes del tradicionalismo antiguo
y nuevo, de Pio XlI que lo condenara—. Recordemos
ademéas que se intenta, por parte de ciertos neo
tradicionalistas, incluso dejar de lado la autoridad de
Pio XIl en cuanto iniciador de la reforma litargica (de
|la Semana Santa).

Frente al supuesto cisma inevitable, los catdlicos
—en la pretension de algunos— deberian optar
por la Tradicion como estos grupos la presentan
y entienden. Quienes no lo hacen, por méas que
sean fieles a la auténtica Tradicidn, a las Escrituras
y a Magisterio de la Iglesia, son despreciados
por medio de expresiones como “neocones”
(neoconservadores), pertenecientes a la “via media”,
etc., considerandoselos como progresistas que
caminan mas lentamente. Algunos, incluso, desean y
programan un “golpe” en la Iglesia por el que una
minoria fiel recuperard las estructuras dominadas
por una mayoria infiel extrafia a la verdadera lglesia
constituida por esa minoria.

4. Algunas conclusiones

No podemos desconocer la gravedad de la situacidn
en que nos encontramos dentro de la lIglesia.
Los diferente atentados a la Unidad descritos lo
manifiestan. La teologia catdlica no se encuentra
en las mejores condiciones a nivel mundial, sea por
su claridad, sea sobre todo por su fundamentacion
filosofica, que le impide en general desplegar las
fuerzas que contribuirian a su auto regeneracion y
sanacion. Es evidente que las variaciones de la teologia
progresista no tienden por si mismas a resolverse
en la ortodoxia, como también lo es que esta no
puede substancialmente imponerse en el conjunto
de la Iglesia sin una labor magisterial a todos los
niveles que atienda a la configuracién de la sociedad
moderna, en la cual no basta que los gobernantes y
el pueblo simple conozcan la verdad (como algunos
tradicionalistas monéarquicos piensan), sino que se
requiere necesariamente hoy la ardua iluminacidn
teoldgica, filoséfica, espiritual de las clases dirigentes,
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de los universitarios y sus instituciones, de la culturay
sus principales artifices.

No puede, por otra parte, reducirse la fe a cultura,
y consiguientemente a “culto” o liturgia, pretension
mas o menos explicita sea de progresistas como
de (neo) tradicionalistas —en sentido inverso
reciprocamente—, sobre todo en la version mas
reciente del tradicionalismo. Si para el progresismo,
en sentido hegeliano (y marxista) “todo es historia”
y, por tanto, cultura, para el (neo) tradicionalismo
“todo es cultura” (y culto). El doctor Angélico afirma
sin embargo: “se da a Dios el culto debido en cuanto
ciertos actos, por los cuales se da culto a Dios, se
hacen por la reverencia de Dios, como son los de
los sacrificios, oblaciones y otros asi. Por eso es
manifiesto que Dios no se compara a la virtud de la
religién como su materia u objeto, sino como su fin. Y
por eso la religién no es virtud teologal, cuyo objeto
es el Gltimo fin, sino que es virtud moral, a la que
corresponde lo que es para el fin (ea quae sunt ad
finem)" "

Los tomistas estamos l|lamados a dar una

contribucién fundamental para el bien de la Iglesia
y la recomposiciéon de la Unidad catdélica. Muy
especialmente es necesaria la fidelidad al método
propio de la teologia tomista, con su armobnica
referencia a las Escrituras, la Tradicién, el Magisterio
y la ley natural. Esta fidelidad es especialmente

SCf. La critica a Maurras de J. MEINVIELLE, Concepcidn Catélica de la politica, Buenos Aires 1941, 22-30.

“S.Th. Il 9.81 a.5.
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critica en la recepciéon del magisterio reciente de la
Iglesia. Como Santo Tomas iba a la substancia de
los Padres mas allad de la letra, a veces no facilmente
interpretable en unidad, asi es necesario hacerlo hoy.
No solamente es preciso seguir al Aquinate en su
modo de hacerlo, en sufe en las Escrituras, la Tradicion
y el Magisterio considerados en su unidad a través
del tiempo y entre si —mas alld de la comprension
subjetiva de los autores, lo cual vale también para el
magisterio—, sino también recuperando el auténtico
sentido tomista de los documentos magisteriales a
partir de las referencias explicitas al Aquinate, que
son abundantes desde el Concilio Vaticano Il hasta
la actualidad, y por supuesto antes. La doctrina del
Doctor Angélico es doctrina de la Iglesia, como
senala San Pablo VI en Lumen Ecclesiae (n.22). No
se puede ser fiel a la Iglesia misma prescindiendo
de lo principal de la doctrina tomasiana. Asi como
el Aquinate interpretando los textos patristicos y la
tradicion iba siempre al ndcleo de la fe y la gracia,
mas alld de los pensamientos personales, y mirando
a la veritas rerum, asi debemos hacerlo hoy con el
conjunto del magisterio de la Iglesia hasta nuestros
dias —naturalmente cuando se trata de auténtico
magisterio segin sus grados—, y de esta manera
tenerlo como guia superando su aparente dispersion
y contrariedad, y asumiéndolo como ensefianza de
Cristo, divina, a través de instrumentos humanos y
limitados, como lo son las palabras, los pensamientos,
el caracter, la persona y la gracia misma de quienes

15S. THOMAS AQUINAS, Super Psalmo 21, n. 14.
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recibieron el sacramento del Orden Sagrado (Papa,
obispos, presbiteros, no sélo actuales, sino todos,
en comunién jerarquica). “Por la vestidura (de Cristo)
que no se divide se designa la Unidad de la Iglesia
que quienquiera cree tener; pero no la tiene sino
uno, pues una sola es la Unidad de la Iglesia: Una
es mi Paloma, mi Perfecta. [Per vestem (Christi) quae
non dividitur, signatur unitas Ecclesiae quam quilibet
credit habere; sed non habet nisi unus, quia sola
est unitas Ecclesiae: Cant. 6: una est columba mea,
perfecta mea.]""®

Resumen: La unidad de la Iglesia frente al
progresismo y al tradicionalismo

“Por la Eucaristia se da el complemento de la vida
espiritual; y por eso se debe dar a aquellos que son
capaces de la perfeccidon segunda, que es por la
devocion actual... Hay que entenderlo en cuanto
a la res del sacramento, que es la Unidad de la
Iglesia, fuera de la cual no hay salud ni vida“. Las
variaciones de la teologia progresista no tienden
por si mismas a resolverse en la ortodoxia; y esta no
puede substancialmente imponerse en el conjunto
de la Iglesia sin una labor magisterial a todos los
niveles que atienda a la configuracién de la sociedad
moderna, en la cual no basta que los gobernantes
y el pueblo simple conozcan la verdad, sino que
se requiere hoy la ardua iluminacién teoldgica,
filoséfica, espiritual de las clases dirigentes, de
los universitarios y sus instituciones, de la cultura y
sus principales artifices. No puede reducirse la fe
a cultura, y consiguientemente a “culto” o liturgia,
pretension mas o menos explicita sea de progresistas
como de (neo) tradicionalistas —en sentido inverso
reciprocamente—, sobre todo en la versién mas
reciente del tradicionalismo. Pero “la religion no es
virtud teologal, cuyo objeto es el dltimo fin, sino que
es virtud moral, a la que corresponde lo que es para
el fin (ea quae sunt ad finem)". Los tomistas estamos
llamados a dar una contribucién fundamental para
el bien de la Iglesia y la recomposicién de la Unidad
catdlica. Muy especialmente es necesaria la fidelidad
al método propio de la teologia tomista, con su
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armodnica referencia a las Escrituras, la Tradicidn,
el Magisterio y la ley natural. Esta fidelidad es
especialmente critica en la recepciéon del magisterio
reciente de la Iglesia.

* Curriculum Ignacio Andereggen:

IGNACIO ANDEREGGEN es Sacerdote de |Ia
Arquidiocesis de Buenos Aires, donde nacié en
1958. Doctor en Filosofia y Doctor en Teologia por la
Pontificia Universidad Gregoriana de Roma. Profesor
Invitado en la Facultad de Teologia de la Universidad
Gregoriana durante décadas y también en el Pontificio
Ateneo Regina Apostolorum de Roma. Profesor en
ambas facultades de Filosofia. Ex alumno del Almo
Collegio Capranica de Roma. Es profesor Ordinario
Titular de Metafisica y Gnoseologia en la Facultad de
Filosofia y Letras de la Pontificia Universidad Catdlica
Argentina. Socio de la Pontifica Academia de Santo
Tomas de Aquino y de Religion Catélica. Actualmente
dirige tesis doctorales en universidades de Europa y
en Argentina. Es presidente de la Sociedad Tomista
Argentina, y también es presidente del Instituto
internacional de Santo Toméas de Aquino y de San
Juan de la Cruz. Autor de numerosos libros y articulos.
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[.a indiferencia de la
libertad humana

Parte 11

Introduccién

Al inicio de nuestro articulo titulado «La Libertad
de Dios y la Indiferencia de su libertad en Francisco
Sudrez»’, se ha afirmado que la creatura tiene como
constitutivo formal la dependencia total y absoluta
respecto a Dios. Esta dependencia, por ser constitutiva
de la creatura, no solo hace referencia a la creacion,
sino que permea todas las dimensiones del ser
creado. Obviamente, esta afirmacidn toca en lo mas
intimo del ser a la creatura racional, por esta razodn,
el hombre depende de Dios no solo en su creacién y
conservacion sino también en todo su actuar, y, por
consiguiente, también en su actuar libre2.

Precisamente aqui radica toda la fuerza de la
dificultad, jcémo el hombre puede ser libre si
depende de Dios tanto en su ser como en su
obrar?, ;qué tipo de libertad puede ser aquella
que depende de otro Ser?, ;acaso puede existir
una independencia dependiente? Como es facil de
notar, esta dificultad encuentra campo mas amplio
en el estudio teoldgico de la concordia entre la
libertad y la gracia®; sin embargo, en este escrito nos
limitaremos a la explicacién suareciana de la voluntad
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Juan Gonzélez

i Licenciado en filosofia

: (especializacion
metafisica) y en teologia
(especializacién teologia
moral)

como causa libre. No entraremos, por tanto, en la
cuestion de la concordia entre libertad y gracia®, pero
si resefaremos brevemente el concurso simultaneo
indiferente de Dios como aquello que posibilita la
actualizacion de la causa libre. Un posterior articulo
estard consagrado a estudiar con un poco mas de
detenimiento el concurso indiferente de Dios en la
perspectiva suareciana.

Por tanto, las preguntas que tenemos en mente al
elaborar este articulo son: jen qué consiste la libertad
humana o qué tipo de libertad es la humana si
depende de Dios?, ;en qué radica su indiferencia si es
que es verdadera libertad? A estos dos interrogantes
intenta dar respuesta el presente articulo desde la
perspectiva suareciana.

I. El hombre, agente libre

Se ha visto en el articulo titulado «La Libertad de
Dios y la Indiferencia de su libertad en Francisco
Sudrez», que la libertad divina respecto a las
creaturas tiene, como caracteristica principal, la
indiferencia objetiva. Puesto que el hombre ha sido
creado aimagen y semejanza de Dios, esta dotado de

'El articulo fue publicado en Ecclesia. Revista de cultura catdlica, 37 (2023), 65-91. El presente articulo seria la

continuacién natural del mismo.

2 Cf. F. SUAREZ, Opusculum Primum: De concursu, motione et auxilio Dei, L. 1, c. IV, n. 1 (ed. L. Vives, Opera omnia,
vol. X, Bibliopolam Editorem, Parisiis 1858, en adelante CMA). Todas las traducciones de las obras de Suérez,

excepto las DM, son nuestras.

3El mismo Suérez lo reconoce al afirmar: «Esta cuestidn es gravisima y extensisima, y depende en gran parte de

las dificultades teoldgicas originadas por los misterios sobrenaturales de la gracia y la predestinacién divina» (F.
SUAREZ, Disputationes Metaphysicae, D. XIX, s. Il, n. 1 (ed. S. RABADE ROMERO — S. CABALLERO SANCHEZ — A.
PUIGCERVER ZANON, Gredos, Madrid 1960). En adelante DM.

“Esta cuestion estudiada de manera sintética puede verse en: C. ESPOSITO, «Francisco Suérez: la natura, la grazia e

la causa della liberta», Anuario Filosdfico 47 (2014), 119-148.
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inteligencia y voluntad; a su vez, esta voluntad tiene
como propiedad principal la libertad, que a su vez
posee indiferencia.

Al respecto, Suérez afirma: «la participacion de
su libertad (la de Dios) y su indiferencia con el
verdadero dominio de su acto puede ser comunicada
a la creatura sin la infinita perfeccién»®. La dificultad
versara, entonces, sobre dos puntos: qué es la
indiferencia de la libertad humana y en qué modo se
da esa indiferencia de la misma. En concreto, el modo
de ser de esta indiferencia se verd en su relacién
con el concurso simultdneo de Dios, asi como en la
relacidn de la voluntad con el intelecto, y con el bien
como causa final, que son condiciones necesarias del
actuar libre, pero no son el constitutivo de la libertad
humana.

Para explicar el pensamiento del Doctor Eximio
estudiaremos la Disputacién XIX —cuyo titulo es:
«Causas que obran necesariamente y causas que
obran libre o contingentemente. El hado, la fortuna
y el azar»®—, desde la seccidn Il hasta la seccidn IX,
pues la seccién | solamente trata sobre la causalidad

SCMA, L. I, cap. VIII, n. 7.

¢ DM XIX, Introduccién.

'Cf. DM XIX, s. Il, nn. 12-17.
8Cf. DM XIX, s. II, nn. 10-11.
?Cf.DM XIX, s. ll, n. 12.
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necesaria y las secciones X al Xll tratan del hado, la
fortuna y el azar.

Entrando ya en materia, Suéarez, después de senalar
los errores de los que niegan la libertad en el actuar
humano, aboga por la evidencia de que el hombre
actla por su voluntad y por su libertad en muchos
de sus actos’, sin ser arrastrado por la necesidad®.
La actuacion libre del hombre es evidente por la
razén natural y por la experiencia’. La razén natural
afirma la existencia del actuar libre humano, como
lo atestiguan los autores, tanto paganos como
cristianos, citados por Suéarez'’. Inmediatamente
después el Doctor Granadino aduce la prueba
extraida de la experiencia: la eleccién, pues, esta en
nuestra potestad hacer u omitir algo «y para ello nos
valemos de la razén, del discurso y de la deliberacion
a fin de inclinarnos méas a una parte que a otra»'.
La segunda prueba palmaria invocada es el hecho de
que, incluso permaneciendo un mismo conocimiento
o aprehensiéon de un objeto concreto, depende de
la voluntad humana permanecer queriendo ese
objeto, o dejar de quererlo, «luego es senal de que
este diverso modo de obrar no consiste formal o
préximamente en el discurso y en la aprehension de
la razén, sino en la libertad o indiferencia»'.

La tercera prueba es otra experiencia comdn que
constata Suérez, a saber, que incluso bajo la amenaza
de castigo o de premio, esta en la potestad del hombre
dejarse o no dejarse mover por ese premio o castigo.
Lo mismo ocurre cuando la persona se ve sometida
a ruegos, exhortaciones, peticiones y cualquier tipo
de solicitaciones para que obre de una determinada
manera. Incluso en el caso en que se haya llevado a
cabo una deliberacién concienzuda sobre los medios
que portan a un fin concreto, resulta que muchas

10 Sudrez cita a Aristételes, Platén, los estoicos, Cicerdn, los Padres de la Iglesia y los escolasticos y filésofos catdlicos

(cf. Ibid.).
"DMXIX, s. I, n. 13.
2DM XIX, s. Il, n. 15.
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veces el hombre elige, no el mejor medio, sino el que
mas quiere o el que mas le agrada, o el mas facil, que
no siempre coincide con el mejor.

Finalmente, el Doctor Granadino aduce la experiencia
de los actos moralmente malos. En efecto, en este
tipo de actos, consta que el hombre no puede ser
provocado o movido por Dios, el Gnico que puede
imprimir una necesidad en el obrar de la creatura
por ser omnipotente. Por el contrario, Dios mismo ha
prohibido realizar los actos intrinsecamente malos,
precisamente porque lo son, por eso obraria contra
si mismo si mandara al hombre ejecutar un acto
intrinsecamente malo —por ejemplo, la blasfemia-.
Por consiguiente, las acciones malas proceden de la
libre determinacion del hombre y no por necesidad
impuesta desde el exterior.

A partir de este anclaje en la experiencia, Suarez
desarrolla su pensamiento sobre la causalidad libre,
cuya primera conclusién es que existe en el hombre
una facultad o potencia activa «que es libre por su
poder y naturaleza intrinseca, o sea, que tiene tal
dominio de su accién que goza del poder de ejercerla
o no ejercerla y, consiguientemente, de realizar una
accién y otra, o sea, la opuesta»'.

Ahora bien, ;de dénde le viene al hombre esta
facultad libre? Para el Doctor Granadino, causa
libre solo puede ser aquella que también posee
una facultad intelectiva: «todas las facultades que
carecen por completo de uso de razén ejercen sus
operaciones por necesidad natural»'. Y mas adelante
expresa paladinamente que «la libertad nace de la
inteligencia»'®. Consiguientemente,

todas las cosas carentes de razén
carecen también de libertad, a causa de
su imperfeccién. De aqui resulta que,
inversamente, todos los agentes racionales
o intelectuales son también agentes libres,
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pues aquella negacién de uso de razén es la
causa adecuada y suficiente de la carencia de
libertad'.

De esto resulta que el hombre, ser racional, es
un agente libre, actia libremente, no movido por
necesidad.

1. La voluntad humana: facultad libre

Hemos visto que el hombre es un agente libre
poseedor de una facultad o potencia activa libre. Esta
facultad o potencia libre no sera otra que la voluntad.
Por consiguiente, sera necesario estudiar la voluntad,
de esta forma daremos el segundo paso en orden al
estudio de la indiferencia de la libertad propia de la
voluntad.

Para el Doctor Granadino, asi como para toda
la tradicion escolastica', la voluntad es facultad
apetitiva presente en los seres dotados de razén,
precisamente por esto es llamada apetito racional,
en orden a distinguirlo del apetito natural que es la
inclinacidon que posee toda cosa hacia su propio bien.

El apetito se deriva de la forma, por eso la forma
intelectiva de los seres dotados de inteligencia tiene

BDM XIX, s. I, n. 18.
“DMXIX, s. I, n. 12.
DM XIX, s. I, n. 17.
DM XIX, s. V, n. 1.

7Cf. F. SUAREZ, Commentaria una cum quaestionibus in libros Aristotelis De Anima, t. Ill, d. X, g. 1 (ed. S.
CASTELLOTE, traduccion C. BACIERO — L. BACIERO, Fundacién Xavier Zubiri, Madrid 1991). En adelante DA.
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un apetito conforme a ella. Suérez explica esta tesis
de la siguiente manera:

a) Los seres dotados de razén «buscan su propio bien
antes de buscar y conseguir los medios para alcanzar
ese bien»'8, de modo que en su actividad se guian
por el conocimiento; por esta razdn, es necesaria
una facultad para apetecer esos bienes que, una vez
conocidos, se quieren alcanzar.

b) Los seres dotados de razdén conocen lo nocivo
no solo para cada una de las partes de su ser, sino
para su ser entero. Por tanto, se necesita una facultad
peculiar que siga a este conocimiento, y se ordene a
alcanzar el bien y alejar el mal de todo el ser y de sus
partes.

c) La gran diferencia entre los seres intelectuales y
los no intelectuales, es que estos Ultimos son movidos,
en cambio los intelectuales se mueven «no solo por
su peso natural sino también por el conocimiento.
Luego de ese conocimiento resulta en ellos un peso
o apetito, en funcién del cual se mueven»'?. Después
de esto concluye el Doctor Granadino:

Conforme a los diversos grados de seres
cognoscitivos, se dan también diversos grados
de apetitos. Por consiguiente, al igual que
hay un doble grado de seres cognoscitivos,
a saber, sensitivos e intelectivos, hay también
un doble apetito: sensitivo y racional, material
o espiritual®.

Como puede verse facilmente, es lo que Suérez
repite en sus Disputaciones de manera mas breve:
la voluntad, propia y formalmente es una «fuerza
apetitiva espiritual y vital»?', es un tipo de apetito

18 |bid.

9 Ibid.

©DAd. X, q. 1.

21 DM XXX, s. XVI, n. 2.
2 Cf. Ibid.

2 Cf. DM XIX, 5.V, n. 2.
2 DM XIX, 5.V, n. 3.
DM XIX, s. IV, n. 8.
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propio de una forma, es decir, el apetito racional o
intelectual®? —que es la voluntad-, sigue a la forma
intelectiva.

Acotando méas su pensamiento, el Doctor Eximio
afirma que el principio radical® de la accién libre
siempre es una sustancia o forma sustancial espiritual,
en nuestro caso, el alma espiritual humana; mientras
que el principio préximo es una «potencia espiritual
de la sustancia espiritual, en cuanto es espiritual o
intelectual»?, a saber, la voluntad.

Suérez al describir esta facultad libre, senala dos
elementos importantes: a) «que la facultad sea
potencia activa que, por si misma y por su capacidad
interna, tenga poder para ejercer y para suspender su
accién»?. Esta afirmacién es la base para el desarrollo
de la teoria del acto virtual®. b) «que esa facultad,
cuando realiza el acto, se encuentre en tal disposicién
y preparacion proxima (por asi decirlo) para la obra,
que, puestos todos los requisitos para obrar, pueda
obrar y no obrar»?. Esta segunda caracteristica no es

LT o

£ by,
g ke Wl T \
'ﬁ'. ﬂ"‘éﬂ"ﬂ,T'Eﬂ? fl;;ﬂ"JIF!L Y oY

LN 7 T SETE DSR2 L i v

2% Cf. AM. LOPEZ MOLINA, «Causalidad y libertad en Suarez y en la polémica “de auxiliis”», Logos. Anales del

Seminario de Metafisica 3 (2001), 67.
DM XIX, s. IV, n. 8.
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otra cosa que la indiferencia propia de la libertad. En
otra de sus obras, Suarez la denomina indiferencia de
eleccion?, o también, libertad de eleccidn, pues para
obrar o no obrar, se debe querer obrar o querer no
obrar, que es lo mismo que elegir obrar o elegir no
obrar.

a. Voluntad humana como potencia activa®

La pregunta central de este subapartado es: ;jqué
significa que la voluntad sea “potencia activa” para
Francisco Suéarez?

Suérez nos ha dicho que la creatura racional participa
de forma limitada de la libertad divina. Esta libertad
divina es una perfeccién de la voluntad divina que
es a modo de acto Ultimo, y precisamente por esta
caracteristica se diferencia de la voluntad humana,
que no es a modo de acto ultimo, sino que es -o se
encuentra en— una potencia activa.

Existe en el hombre alguna potencia activa que
es libre por su poder y naturaleza intrinseca,
o sea, que tiene tal dominio de su accién que
goza del poder de ejercerla o no ejercerla y,
consiguientemente, de realizar una accién u
otra, o sea, la opuesta|...]. Mas afiadimos que

AL

£1. DOCTOR EXIMIO:
R M vENERARLE PAURE

B cnanCISCO SVAREZ,
I Ehhh::n:]nun.-n|;:.||-;.~'1,

£ TR W A EROSCA VIR TTTIL

[

{IBRO PRIMERO:

4 [ryom
il b weloma e
T W

BCIL.DAd. X, g.2,n.9.

2 Cf. DM XIX, s. ll, nn. 18-20.

0 DM XIX, s. Il, n. 18. Las cursivas son nuestras.
SIDM XIX, s. I, n. 18.
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esta facultad, en cuanto es libre, no puede ser
sino activa o, inversamente, que la facultad no
puede ser libre si no es activa y en cuanto es
activa. Esta parte debe tenerse muy en cuenta
a fin de explicar correctamente y defender la
libertad de albedrio®°.

De este parrafo se debe destacar la siguiente
idea: una potencia activa se define por el “poder o
dominio intrinseco” para realizar una accién u otra,
para ejercerla o dejarla de ejercer. Por el contrario,
una facultad pasiva o paciente, no seré otra cosa que
una pasién o inmutacién de los apetitos sensibles.

En el presente caso tratamos acerca de la voluntad
como facultad cuya operacién propia es la volicién,
el acto de querer. En este sentido, Suéarez, apoyado
en la experiencia, concibe la voluntad como una
facultad activa, porque es capaz de querer y no
querer, es decir, es capaz de ejercer o no ejercer
su acto. Por tanto, en virtud de este dinamismo, o
dominio, o poder intrinseco de la voluntad respecto
a su acto, se descarta la posibilidad de que sea una
potencia paciente. En efecto, la pasiéon en cuanto tal
nunca puede ser libre para el paciente «sino solo en
la medida en que la acciéon de la que proviene tal
pasidn es libre para él»3'. En otras palabras, deberia
haberse elegido libremente la accidén que provocaria
la pasidn, y en todo caso, esa accién elegida habria
sido hecha por una facultad activa y no pasiva, pues
ésta solo “sufre” la actividad. Ademas, la accién
necesariamente produce (infert) una pasion, que solo
existe en la medida en que es producida por la accién.
Efectivamente, solo «la accién es libre, no la pasién, y
por tanto la potencia libre no puede ser pasiva, sino
necesariamente activa»®2.

A esto, el Doctor Eximio ahade que, para la
existencia de la libertad, no basta una indiferencia
respecto a varios actos, sino que es necesario un
poder interno por el cual la facultad oriente a esa

%2 AM. LOPEZ MOLINA, «Causalidad y libertad en Suérez y en la polémica “de auxiliis”», 95.
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indiferencia a uno de los actos. Este poder interno
no puede darse en una facultad pasiva sino activa. La
razén de fondo aducida por el Doctor Granadino es
que, si no existe un poder interno, la indiferencia en
cuanto tal permanecera siempre en la indiferencia, sin
decantarse por ninguno de los actos, y en este caso,
necesitard de un agente externo que la determine
hacia uno de ellos. Por tanto, este agente externo es
el que serd libre, pero no la facultad, que quedaria
indeterminada respecto a los actos.

Lo mismo hay que decir si se trata de una potencia
pasiva, como lo seria la causa material. Esta no
puede transformarse a si misma, necesita de la causa
eficiente que la transforme, y esta causa eficiente es
la que es libre en cuanto es potencia activa.

Por lo dicho, queda en evidencia que la potencia
debe ser activa, es decir, debe tener el poder o
dominio intrinseco para realizar una accién u otra,
para ejercerla o dejarla de ejercer. Como se habia
dicho anteriormente, la voluntad humana esta
creada a imagen y semejanza de la voluntad divina,
y participa de las perfecciones de la voluntad divina
segun la medida en que es posible en una creatura,
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por eso, la voluntad humana se determina a si misma
a obrar o no obrar, asi como la voluntad divina se
determina a si misma. Por consiguiente, la voluntad
es la potencia o facultad por la cual la persona ejerce
el dominio sobre sus propios actos, y, en definitiva,
sobre su propio destino.

b. La teoria del acto virtual

El hecho de que la voluntad se determine a si misma
a obrar o no obrar plantea la pregunta siguiente: si
la voluntad es una potencia ;cémo una potencia
puede pasar al acto por si misma?, ;dénde queda el
principio «nada pasa al acto sino en virtud de algo
que esta previamente en acto»?

Efectivamente, en la tradicidn aristotélico-tomista,
una potencia solo puede pasar al acto gracias al influjo
de una causa o principio que esté en acto®, por eso se
afirma que nada pasa de la potencia al acto sino por
algo que ya esté en acto. Todo este razonamiento esta
de acuerdo con el principio aristotélico: omne quod
movetur ab alio movetur, que Suarez no negaria si se
restringiera a los seres carentes de libertad, pero ;qué
pasa con los que si tienen libertad? La pregunta es: si
la voluntad del hombre en acto primero es potencia,
y la potencia no pasa al acto sino por algo que ya
esta en acto ;qué o Quién hace pasar a la voluntad en
acto primero a acto segundo? Este agente, ;no priva
entonces de la libertad a la voluntad? La respuesta
tomista es la siguiente:

Esta mocion no destruye la libertad, la funda;
actla fuerte y suavemente, de modo que es
tan infalible como respetuosa. Si se dice que,
puesta la mocién divina (un acto de saber y
querer eterno), la accion humana no puede ya
ser de otro modo, los tomistas, con palabras

3 «Para el tomismo, la voluntad humana no puede pasar por si sola de la potencia de obrar al acto, justamente porque
es una potencia. Todavia mas, si toda potencia agente debe recibir la actualidad, antes de ejercerla o comunicarla, en
el caso de las potencias espirituales [...] es mas necesario todavia, puesto que no estan determinadas «ad unumy, sino
que son indeterminadas, aptas para todo, o capaces de todo, luego mas que los brutos, las plantas o los minerales,
la voluntad y la razén necesitan ser movidas a obrar, con una mocién especial» (S. FERNANDEZ BURILLO, «lLas
Disputaciones Metafisicas de F. Suarez S.J., su inspiracidn y algunas de sus lineas maestras. En el IV centenario de la
primera edicion (1597-1997)», Revista Espariola de Filosofia Medieval 4 (1997), 72).

* Ibid., 72.
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de Santo Tomas, insisten en que lo Unico
necesario ahi es la consecuencia légica, pero
no el consecuente?*.

Es dentro de este marco especulativo en donde
cobra importancia la teoria del acto virtual, en efecto,
su importancia es capital en el pensamiento de Suérez
porque con ella tocamos la base de su propuesta: su
propia teoria sobre el acto y la potencia.

La idea subyacente de Suarez es que «entre la
potenciay el acto pueden existir potencias, facultades
como el entendimiento y la voluntad, que cuentan
con todos los requisitos para que, sin necesidad de un
principio ajeno, puedan pasar al acto, ya que siempre
estan en acto virtual»®®. Obviamente, esto significaba
repensar la teoria del acto y la potencia, separandose
de la tradicidn tomista.

;Cudl es la objecidon que encuentra la teoria de
Suérez? La objecidn es: una misma facultad estaria en
potencia y en acto bajo un mismo punto de vista, lo
cual es una contradiccion. Para el Doctor Granadino
tal dificultad carece absolutamente de importancia,
pues no hay ninguna contradiccién en que «una
misma facultad pueda estar a la vez en acto virtual y
en potencia formal»®. ;Qué significa esta afirmacién?

No hay contradiccién alguna en que una misma
facultad se encuentre en acto primero y en
potencia para un acto segundo inmanente, ya
que el acto primero no incluye formalmente el
segundo, sino el poder de producirlo, poder
que es capaz de tener la misma facultad que
es potencia receptiva de dicho acto; por otra
parte, esto es congruente con la naturaleza
de tal acto, ya que es inmanente®

La clave de lectura de este uUltimo parrafo es la
"accién inmanente” de la causa eficiente. En efecto,
en la seccion VIl de la Disputacion XVIII, el Doctor
Eximio se pregunta «si la causa eficiente, para poder
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obrar, debe ser realmente distinta del sujeto que
recibe su accidn». La respuesta, por lo que se refiere
a las acciones inmanentes, es que no es necesaria la
distincidn real entre sujeto agente y paciente. La razén
aducida es que se trata precisamente de una “accién
inmanente”, en efecto, «esta accidn es recibida en
la misma potencia que la realiza»®, y por tanto no
hay distincidn entre el principio préximo activo y el
principio receptivo de la misma.

Efectivamente, los actos humanos libres pueden
ser elicitos o imperados. Los primeros son los que
proceden y se realizan en la voluntad, como amar,
odiar, desear, y los segundos son los que se llevan
a cabo por el imperio de la voluntad en otras
potencias sea internas como pensar, sea externas
como caminar. De esto resulta que —como puede
constatarse en lo referente a los actos elicitos—, no
puede darse una distincion real entre el principio
préximo activo y el principio receptivo, sino todo
lo contrario, la misma potencia es a la vez principio
préximo activo y principio receptivo. Tal facultad est3,
por consiguiente, en acto primero y en potencia para
un acto segundo inmanente.

El hecho de que la misma facultad, en este caso,
la voluntad, se encuentre en “acto primero” significa
que cuenta con todos los requisitos necesarios

35 A.M. LOPEZ MOLINA, «Causalidad y libertad en Suérez y en la polémica “de auxiliis”», 70.

36 DM XVIII, s. VII, n. 51.
% |bid. Las cursivas son nuestras.
38 DM XVIII, s. VII, n. 45.
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para actuar: la inclinacidon natural al bien, el objeto
presentado por el entendimiento, el fin que ejerce su
atraccién, y el méas importante: el concurso divino. En
este preciso momento, en el que no le falta ningin
requisito, se dice que se encuentra en acto virtual,
es decir, en la situacién en que por si misma puede
pasar al acto segundo. Este acto segundo, puesto
que se trata de un acto “inmanente” y no imperado,
no tiene otro sujeto paciente en quien recaer sino en
la voluntad misma, pues «alli donde hay verdadera
operacion inmanente [...], lo verdaderamente propio
es que el mismo sujeto sea el agente y el paciente»®.
Por consiguiente, la voluntad en cuanto es una
potencia, se encuentra en acto virtualmente, es decir,

se da el caso en que una misma facultad esta en acto
virtual y en potencia formal.

Precisando mas el pensamiento del Doctor
Granadino, hay que decir que el acto virtual no es
otra cosa que la potestad que tiene la voluntad de
pasar por si misma al acto, es decir, la voluntad se
mueve por si misma, y precisamente por eso es una
potencia o facultad libre. Si el bien ejerciera una
“atraccion determinante” respecto al acto volitivo,
la voluntad no seria libre. Por su parte, el intelecto
presenta el bien conocido, pero no ejerce un "“influjo
determinante” sobre la voluntad con referencia al
acto volitivo. El concurso divino es indiferente®, por

del intelecto, ni del apetito natural que nos inclina al
bien»*!. Este también es el punto determinante por
el cual el Doctor Eximio rechaza la predeterminacién
fisica®? por parte de Dios. Efectivamente, si la
voluntad tiene la capacidad de obrar por si misma sin
que Dios la predetermine, la teoria bafiesiana de la
predeterminacién fisica queda excluida.

La voluntad ciertamente es ciega y necesita de la luz
del entendimiento, necesita de la inclinaciéon al bien,
y, sobre todo, necesita del concurso indiferente de
Dios, sin los cuales no podria moverse o determinarse
hacia ningun tipo de eleccién. No obstante, -y es un
dato de experiencia—, a la hora de obrar o no obrar,

elegir o no elegir, elegir una accién u otra, la facultad
se determina a si misma. En definitiva, no es otra cosa
lo que explica y defiende Suérez sino el modo en que
el hombre actia verdaderamente.

tanto, tampoco la “determina a querer en acto”. Esto
es lo que significa que «la potencia libre lo sea por
su potestad de pasar al acto por si sola, sin recibir
en si mocién alguna, ni de Dios (determinismo), ni

¥S. FERNANDEZ BURILLO, «Francisco Suérez: Tedlogo y filésofo del humanismo renacentista. Una Metafisica del ser
como “accion”», Espiritu 42 (1993), 52, nota 12.

% En un articulo posterior se explicard con mas detenimiento qué es lo que significa en Suérez el concurso divino
indiferente.

“'S. FERNANDEZ BURILLO, «Francisco Suérez: Tedlogo y filésofo del humanismo renacentista. Una Metafisica del ser
como “accién”», 50-51. La cursiva es nuestra.

2| a predeterminacion fisica, es la respuesta del dominico Domingo Béfez a la cuestidon suscitada por «el problema
de la gracia eficaz, que inclina al hombre a obrar, sin destruir su libre albedrio. [Esta cuestién sobre] la gracia suponia
una pregunta: jcémo puede la Libertad divina hacer que el hombre quiera libremente? [...]. Segin Béfez, debemos
atenernos a principios seguros: primero, que el Autor del ser lo es también del obrar; segundo, que salvo en Dios
todo obrar es la actualizacién de una potencia; por lo cual, y en tercer lugar, es siempre valido este principio: todo lo
que se mueve es movido por otro; por fin, la voluntad humana es movida por Dios con una «mocién antecedente»,
que se corresponde con la Ciencia divina de simple inteligencia, o Presciencia eterna», (S. FERNANDEZ BURILLO,
«Las Disputaciones Metafisicas de F. Sudrez S.J., su inspiracién y algunas de sus lineas maestras. En el IV centenario
de la primera edicién (1597-1997)», 67-68). Una exposicién completa sobre la predeterminacion fisica puede verse en:
SANTO TOMAS DE AQUINO, Suma Teoldgica, BAC, Madrid 19572, Apéndice I, 663-681.
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2. La libertad

Hasta ahora hemos constatado que la voluntad
es libre porque es capaz de autodeterminarse,
es decir, tiene el dominio sobre sus actos, tiene el
poder interno para ejercer su propio acto. Nos falta
estudiar la segunda caracteristica: «que esa facultad,
cuando realiza el acto, se encuentre en tal disposicién
y preparacion préxima (por asi decirlo) para la obra,
que, puestos todos los requisitos para obrar, pueda
obrar y no obrar»®. Es la indiferencia activa en que
consiste la libertad en Suarez.

a. La indiferencia de la libertad

Como el mismo Doctor Eximio explica*, en lafacultad
libre pueden distinguirse dos partes de la misma
potencia: una para querer o para ejercer el acto, la otra
para no querer o suspender la accién. Esta segunda
parte que es la carencia del acto volitivo se ejerce a
través de un acto positivo que es o una nolicién o
una conversién a otro objeto diferente o contrario al
primer objeto querido. Esta indiferencia respecto al
actuar o no actuar, dicho en otras palabras, respecto
a la ejecucion del acto o a la carencia del acto —en el
caso de que se trate de una nolicién o suspensién del
acto-, se le denomina también libertad de ejercicio.
La libertad de ejecucién es diferente de la libertad
de especificacidon, que es la capacidad de elegir
entre una cosa u otra, por ejemplo, entre caminar o
estudiar. En ambos casos, el nicleo lo constituye la
eleccidn, sea para obrar o no obrar, sea para elegir
hacer una cosa u otra. Consiguientemente, la libertad
consiste en la “indiferencia de eleccidon”, que es una
propiedad de la voluntad por la que, una vez puestos
todos los requisitos para obrar, puede elegir actuar o
no actuar, elegir hacer esto o aquello.

Como afirma Lépez Molina, «para Suérez, la
indiferencia es necesaria a la voluntad, pues en ella

BDM XIX, s. IV, n. 8. Las cursivas son nuestras.

“ Cf. Ibid.
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estd la raiz de la libre elecciéon. Libertad es, pues,
actividad e indiferencia, o mejor, indiferencia activa
dominadora absoluta de su acto»*. Estas palabras
citadas son la traduccién en lenguaje actual de la
siguiente afirmacién del Doctor Granadino en su
Opusculo De concursu, motione et auxilio Dei:

la indiferencia de la libertad no puede
consistir en la sola indiferencia pasiva, sino
en una [indiferencia] activa en orden a querer
y no querer. Y esto se prueba facilmente
porque el querer, o es un ejercer un acto, o
no existe sino con un efecto; por el contrario,
el no querer, si se considera como acto
positivo, también debe ser llevado a cabo por
el agente que no quiere; si por el contrario es
considerada como carencia del acto, también
supone la potestad de querer?.

Por tanto, Suarez admite «la indiferencia en el
acto libre, porque indiferencia es sinénimo de
indeterminacién, y esta es una propiedad esencial
de la libertad»*. De esta manera, la libertad es una
propiedad de la voluntad por la cual el hombre ejerce
el dominio sobre si mismo y sobre su propio acto;
esta capacidad de ser duefio de si mismo es lo que
-segun Suérez— hace al hombre semejante a Dios*.

5 AM. LOPEZ MOLINA, «Causalidad y libertad en Suérez y en la polémica “de auxiliis”», 95.

% CMA, L. 1, cap. Ill, n. 1.

“ AM. LOPEZ MOLINA, «Causalidad y libertad en Suérez y en la polémica “de auxiliis”», 95.

®Cf. DA, d. XIl,g.2,n. 8.
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Como se dijo anteriormente, lo propio y exclusivo
de Dios es ser incausado, es ser independiente, es
ser un Ser a se; de aqui que lo que méas asemeja la
creatura al Creador es el ser —en la medida en que es
posible para la creatura— un ser independiente, capaz
de actuar y ser duefio de si.

b. Raiz y sujeto de la libertad

En el pensamiento del Doctor Granadino la libertad
esta en intima relacidon con las dos facultades excelsas
delhombre: inteligencia y voluntad, aunque de diversa
manera: «la libertad bajo un aspecto estéd radicada
en la razén, bajo otro aspecto en la voluntad: en la
razén, como en raiz, en la voluntad, como en el sujeto
formalmente libre»*°.

En las Disputaciones Metafisicas, al explicar por
qué la libertad se encuentra formalmente solo en la
voluntad y no en el intelecto®, el argumento decisivo
es la indiferencia que se da en la voluntad y no en el
intelecto. Efectivamente, el objeto de la voluntad, que
es el bien, se concreta en un objeto determinado que
puede ser bueno o malo, conveniente o inconveniente,
segun diversas razones o bajo diferentes aspectos.
Tales razones propician a que, incluso habiendo
un perfecto conocimiento del objeto, la voluntad
pueda permanecer “indiferente” en cuanto a la
especificacién, pues aln no se determina a tender o a

“A,d X, qg.2,n.9.

0Cf. DM XIX, s. V, n. 14-17.
S DM XIX, s. V, n. 16.
2DMXIX, s. V, n. 15.
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rechazar tal objeto. «Por consiguiente, la indiferencia
de especificacién no se halla formal y esencialmente
en el entendimiento, sino en la voluntad»>'.

En cambio, el objeto formal del intelecto es la verdad,
y en un mismo objeto hacia el que el entendimiento
dirige su luz, no puede haber verdad y falsedad,
sino que o se da la verdad o se da la falsedad. En
consecuencia, el intelecto ya estd determinado a
una sola cosa, a saber, a la verdad, de modo que no
existe una indiferencia en el intelecto. Sin embargo,
si se diera el caso en que el intelecto se mantuviera
como suspendido o indeterminado, no se deberia a
su libertad, sino a que «el objeto no estd aplicado
de manera suficiente para que, en virtud del impulso
natural por el que se inclina a la verdad, sea arrastrado
hacia él necesariamente»®2.

Se puede explicar el pensamiento del Doctor
Eximio a través del siguiente ejemplo. Obtener un
titulo académico, considerado como un objeto de
la voluntad, puede ser conveniente o inconveniente
bajo perspectivas o razones diversas. En efecto, es
conveniente en cuanto que es un medio apto para
abrirse un futuro como profesor o investigador en una
cierta area; pero puede ser inconveniente si el sujeto
que pretende el titulo no tiene la suficiente capacidad
intelectual en orden al arduo estudio que conlleva
la consecucién del titulo. En este caso, el sujeto en
cuestidn, aun conociendo la bondad de su objeto
y su insuficiencia intelectual, puede permanecer
indeterminado, y no decantarse inmediatamente por
el rechazo del empefio en el estudio. Obviamente, no
podra mantenerse asi durante mucho tiempo, tendra
que tomar una decisién: o hace un colosal esfuerzo
para conseguir el titulo, o abandona esta idea y se
dedica a otro objeto que esté mas a su alcance.

Por el contrario, el mismo ejemplo de la obtenciéon
del titulo académico, considerado como objeto del
intelecto no puede ser verdadero y falso a la vez.
Es decir, la bondad que comporta la obtencidn
del titulo académico, o es falsa o es verdadera; en

Sacerdos | 71




otras palabras, o es verdaderamente bueno, o es
falsamente bueno, pero no verdadero y falso a la vez.
En consecuencia, el intelecto, una vez que reconoce
la verdad sobre el bien que comporta la obtencién del
titulo académico no puede menos de reconocer esta
verdad y ser arrastrado hacia ella, y en este sentido,
estd determinado a abrazarla, y, en caso de que fuera
falsa, a rechazarla.

Por lo tanto, se concluye que la libertad formalmente
se encuentra en la voluntad y no en el intelecto,
aunque en éste se encuentra como en raiz.

c. jAutodeterminacién o autonomia?

Como se ha visto, en Suérez la propiedad de la
voluntad en cuanto facultad libre es la capacidad
que tiene de determinarse a obrar o no obrar, a
elegir una cosa u otra. Tal propiedad aparece con
frecuencia designado por el sintagma latino se
determinare, que varios autores traducen al lenguaje
actual como «capacidad de autodeterminacion»®3.
Por eso, antes de pasar al segundo apartado de este
capitulo, no estd de mas hacer una breve referencia

REGRESO AL INDICE

DIMENSION
INTELECTUAL

a la autodeterminacién como sinénimo del poder
intrinseco de la voluntad de determinarse a obrar por
si misma. La importancia radica en el hecho de que
la autodeterminacién, en el pensamiento del Doctor
Granadino, no puede equipararse con la autonomia
entendida en el sentido kantiano del término.

Segun el estudio de Prieto Lépez, la autonomia
de la voluntad es el eslabén que une a Escoto y a
Kant; porque, «una voluntad capaz de moverse a si
misma y, en tal sentido de autodeterminarse, es una
voluntad auténoma. En efecto, la filosofia de Escoto
es una filosofia de la autonomia de la voluntad»®*. En
el fondo de esta voluntad auténoma se encontraria
la desvinculacién entre intelecto y voluntad, como
postulado necesario para la libertad, como expresara
después Ockham. De esta manera, el fruto de esta
disociacién introducida en el interior de |la naturaleza
humana —mas concretamente, entre sus facultades:
intelecto y voluntad-, es la preeminencia de la
voluntad sobre el intelecto. No se da, por tanto,
una sinergia entre las dos excelsas facultades del
hombre, sino méas bien una relacién de dominante
-la voluntad-, y dominado —el intelecto-. De modo
que «la herencia escotista en Kant se descubre en
la idea de que el imperio (o el imperativo) procede
auténomamente de una voluntad desvinculada de un
intelecto, que es la facultad del conocimiento natural
sobre el cual descansa la ciencia, no la moral»®>.

Ciertamente, Suarez defiende la autodeterminacién
propia de la voluntad, pero el contenido conceptual
del “determinarse” de la voluntad, es ajeno a la
autonomia de la voluntad de sello exquisitamente
kantiano.

Efectivamente, para Suérez, en primer lugar, la
naturaleza humana concreta, la persona humana

53 Cf. J.P. COUJOU, «Los limites de la herencia agustiniana del libre albedrio en la comprension suareciana de la
libertad de la voluntady, Criticon 111-112 (2011), 158; A. PONCELA GONZALEZ, «Requisitos formales de la volicién:
Posibilidad y limite para un régimen auténomo de la accién personal en la filosofia de Francisco Suérez», Revista
Espariola de Filosofia Medieval 13 (2006), 120, 124-125; C. ESPOSITO, «Francisco Suérez: la natura, la grazia e la causa
della liberta», 121: S. FERNANDEZ BURILLO, «Francisco Suéarez: Teblogo y fildésofo del humanismo renacentista. Una

Metafisica del ser como “accién”», 48.

5 L. PRIETO LOPEZ, «Suérez sobre el Imperium como constitutivo formal de la Ley: de Escoto a Kant», Carthaginensia

36 (2020), 509.

55 | PRIETO LOPEZ, «Suérez sobre el Imperium como constitutivo formal de la Ley: de Escoto a Kant», 512.
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es constitutivamente libre gracias a que posee una
facultad libre, sin embargo, esto no significa que la
persona humana gracias a su voluntad sea libre “de
su naturaleza humana”. Si el hombre es libre, es
porque posee una naturaleza en cuanto “humana”:
en cuanto constituida de materia y forma, cuerpo
humano y alma racional.

En segundo lugar, esta voluntad del hombre es
capaz de determinarse a obrar, pero no comporta
independencia respecto al Creador, porque
el constitutivo formal de toda creatura es la
dependencia esencial respecto al Creador®. Esta
misma dependencia se encuentra no solo en el existir
del ser racional sino también en su obrar.

En tercer lugar, para elegir actuar o no actuar la
voluntad necesita que el intelecto le proponga algo
digno de ser amado o deseado, razén por la cual la
voluntad no es libre por poder prescindir del intelecto,
sino por contar con el intelecto, precisamente por
causa del intelecto®. En consecuencia, en la voluntad
no existe una necesidad de independizarse de una
especie de opresion ejercida por el intelecto sobre
ella, mas bien el intelecto es el que le proporciona el
objeto y la luz necesarios para elegir y dirigir su acto.

Todo lo que se acaba de decir, no es mas que una
breve explicacion de lo que Suarez mismo se encarga
de formular en las siguientes palabras.

La voluntad se determina asi misma respecto a
susactoslibres.[...]. Lavoluntadhumanaensus
actos libres se determina a si mismo contando
con el concurso divino proporcionado,
de tal manera que, antes de que quiera,
tiene la potestad de determinarse, si los
demas requisitos estan presentes; y cuando
comienza a querer, se determina a si misma a
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querer en sus actos libres. [...]. En efecto, en
cualquier parte en que en la Escritura se le da
al hombre la opcidn, y es puesta en sus manos
la eleccién, y se le atribuye la potestad de
actuar o no actuar, se ensena suficientemente
que el hombre posee integro el determinarse
a elegir esto o aquello cuando por medio de
la razén se le propone elegir o amar algo;
porque se afirma que posee integro el elegir
y no elegir, por tanto también se determina:
porque no se determina, si no es eligiendo o
repudiando esto o aquello; ni elige si no es
determinandose; en efecto la eleccién misma
es decantarse por una de las partes®.

La opcidén o eleccién que Dios pone en las manos
de la persona humana se cristaliza en la capacidad de
elegir determinandose y determinarse eligiendo, con
el consiguiente efecto de configurarse con lo bueno
o lo malo elegido. El fruto de esta configuracion se
manifiesta en el hecho de que

la moralidad o inmoralidad radica, por tanto,
no en la naturaleza o sus habitos propios —

%Un estudio detallado sobre el tema del constitutivo formal de la creatura en Suérez puede verse en J. HELLIN, «Sobre
el constitutivo esencial y diferencial de la criatura segun Suérez», Actas del IV Centenario del nacimiento de Francisco
Sudrez 1548-1948, Direccién General de Propaganda, Burgos 1949, 251-290.

% «La causa eficiente libre en el hombre debe fundarse en una potencia espiritual, precisamente en la voluntad y no
en la razén, ni en su intencién. Si bien el uso de la razén es la “raiz de la libertad” determinando la voluntad, la misma
razdén no es libre sino que depende del objetivo por el cual es determinada» (H. SEIDL, «La libertad humana y las
relaciones divinas segun Francisco Suérez», Espiritu 47 (1998), 32).

% CMA, L. |, cap. XVII, n. 2.
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como en Aristoteles— sino en la persona,
aunque influida por sus propios actos libres.
Lo estrictamente moral no son los objetivos
externos, tampoco los actos en cuanto
naturales, sino la persona. Hay personas
buenas y hay personas malas, cristianas y no
cristianas, porque se han querido hacer tales
moralmente®.

Por consiguiente, la autodeterminaciéon de la
voluntad en Suérez se refiere al acto de la voluntad,
es decir, a su capacidad de determinarse a actuar o
no actuar, a continuar o suspender su propia accion.
Llevado hasta sus Ultimas consecuencias, este
“determinarse” es el autodeterminarse de la persona
en el bien o mal moral.

Consiguientemente, nos es licito concluir que esta
autodeterminaciéon no significa “autonomia de la
voluntad” si esto se entiende en sentido kantiano.
Si, por el contrario, “autonomia” se entiende como
un sinénimo de la “autodeterminacion a obrar o no
obrar”, como capacidad dada por Dios al hombre en
orden a actuar libremente, para actuar sin necesidad
de ser movido por otro ser, entonces de verbis non
disputandum.

Lo que Sudrez ha querido «comprender» es
la plena y autébnoma operatividad del ente
creado, del sujeto libre creado, junto con su
absoluta dependencia ontoldgica del Creador.
La exigencia de pensar el ente finito como
«apto de suyo» para obrar, sin necesidad de
ser movido a ello «ab extrinseco», conlleva
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la respectiva exigencia de pensar al Creador
como dador del ser y del obrar. Pero un
Dador que da un «ser operativo auténomon,
en la medida en que eso cabe® [...]. Digase
«auténoman, si se desea, pero apartando el
sentido kantiano de esa expresion®'.

Con razén afirma Poncela Gonzélez, que la intenciéon
del Doctor Eximio era traducir la libertad en clave
moral®2. Efectivamente, gracias a esta capacidad
de autodeterminarse, la persona es el sujeto de la
moralidad, es lo que posibilita a la persona humana el
poder ser sujeto digno de honra o de baldén, digno
de premio o de castigo, digno del cielo o del infierno.
«Siendo cierto que la bondad moral se consuma en
los actos a los que se inclina la voluntad personal, no
lo es menos, que esto puede acontecer solamente en
la medida en que aquella ha sido conformada por la
regla de la recta razén que ofrece el entendimiento»®.

ME. ELOR[?UY, «Suérez en la Historia de la Moral», Cuadernos Salmantinos de Filosofia 7 (1980), 144.
¢ S. FERNANDEZ BURILLO, «Francisco Suérez: Tedlogo y filésofo del humanismo renacentista. Una Metafisica del ser

como “acciéon”», 47.
! |bid., 48.

62Cf. A. PONCELA GONZALEZ, «Requisitos formales de la volicion: Posibilidad y limite para un régimen auténomo de
la accién personal en la filosofia de Francisco Suérez», 125. Lo mismo asevera E. Elorduy al referirse al tema de la gracia
concebida por Bafez como premocién fisica: «El nicleo del sistema suareciano consistia en que las gracias actuales
de Dios, eran de orden moral, no de orden fisico. Esta tesis desbordaba a Bafiez, a Molina y a Vazquez. El resultado
fue el sobreseimiento. El sistema suareciano adquirié un caracter oficial» (E. ELORDUY, «Suarez en la Historia de la
Moral», 145).

83 A, PONCELA GONZALEZ, «Requisitos formales de la volicién: Posibilidad y limite para un régimen auténomo de la
accion personal en la filosofia de Francisco Suéarez», 125.
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Il. Condiciones de la libertad

En este segundo apartado, solamente analizaremos
tres requisitos o condiciones para la actuacién libre,
concretamente: el Concurso divino, el intelecto y
la inclinacidén natural al bien en cuanto ejerce una
causalidad final. Se examinan estas tres condiciones
no porque no pueda haber otras, sino porque nos
parecen las mas fundamentales. No se nos oculta que
cada uno de estos requisitos, por si mismos, exigirian
una amplia exposicion que no puede darseles sin
salirse del plan general del escrito. Por consiguiente,
solamente nos restringiremos a resefar brevemente
lo estricto necesario, a fin de poner en evidencia que
cada uno de estos requisitos son exactamente eso,
“requisitos o condiciones”, no condicionamientos u
obstaculos para la libre actuacién de la voluntad.

Recordemos una vez mas el texto fundamental de
Suérez respecto a la voluntad, en el cual especifica
de modo detallado cuél debe ser la disposicion de
la voluntad para ser verdaderamente libre: «que esa
facultad, cuando realiza el acto, se encuentre en tal
disposicion y preparacion préxima (por asi decirlo)
para la obra, que, puestos todos los requisitos para
obrar, pueda obrar y no obrar»®*.

DM XIX, s. IV, n. 8. Las cursivas son nuestras.

REGRESO AL INDICE

DIMENSION
INTELECTUAL

El principio basilar es que “estén dispuestos todos
los requisitos para obrar”, a partir de aqui se entiende
la importancia y el papel fundamental que tienen
«todos y cada uno de los requisitos», de tal manera
que, si uno de ellos faltara, no habria accién libre,
ni potencia libre, ni, en Gltima instancia, ser humano
libre. Ciertamente, el hombre no es formalmente
libre por causa de estos requisitos, sino por el
dominio de los propios actos y por la indiferencia
de la voluntad; sin embargo, estos requisitos son las
condiciones de posibilidad para la actualizacién de
este dominio e indiferencia propios de la voluntad.
Asi lo afirma Fernandez Burillo en el siguiente parrafo
en lo referente al concurso divino, aunque —mutatis
mutandis— puede aplicarse a los demas requisitos:

Los supuestos previos para el acto
libre (praerenquisita) no lo constituyen
formalmente como libre, solamente lo hacen
posible. O, a la inversa, lo que de ningln
modo tendria sentido seria que una condicién
analiticamente necesaria de la libertad
humana, a saber, el concurso natural y el
auxilio sobrenatural divinos, la destruyera en
lugar de fundarla®®.

Para completar en lo posible el estudio de la libertad,
ademas de especificar cada uno de los requisitos, se
afadira el modo en que se relacionan con la voluntad

libre.
1. Concurso divino

El primero y méas importante requisito es el concurso
divino indiferente simultaneo®. En este apartado solo
explicaremos el hecho de que la autodeterminacion®’
de la voluntad del hombre se funda en el concurso de
Dios, concurso que es conforme a la naturaleza libre.
Efectivamente, el concurso divino no es otra cosa que
hacer a la voluntad humana causa eficiente de su acto

6 S, FERNANDEZ BURILLO, «Francisco Suérez: Teélogo y filésofo del humanismo renacentista. Una Metafisica del ser

como “accién”», 50.

¢ No nos detendremos en analizar en profundidad el concurso divino en este articulo, sino que lo dejaremos para un
tercero, que completaré la visién suareciana sobre el tema de la indiferencia de la libertad humana.
¢ Cf. C. ESPOSITO, «Francisco Suérez: la natura, la grazia e la causa della liberta», 121-122.
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por medio de su propio acto, pues —como afirma uno
de los principios de filosofia suareciana- la causalidad
de la causa eficiente es la accion.

La tesis del Doctor Granadino es enunciada de la
siguiente manera:

La voluntad humana en sus actos libres se
determina a si misma con el concurso divino
proporcionado, de tal manera que, antes de
querer, tiene la potestad de determinarse si
estan presentes todos los requisitos; y cuando
comienza a querer, se determina a querer por
medio de sus actos libres®®.

En primer lugar, debe tenerse en cuenta que
este concurso divino es proporcionado, es decir, es
«conforme a la naturaleza libre, de tal modo que
la voluntad es libre para cumplir una accién con el
concurso divino»®?. Concretamente, esta conformidad
respeta las dos caracteristicas de la voluntad: su ser
facultad activa y su indiferencia, por esta razén se
puede decir que Dios, a fin de salvar la libertad del
hombre, modera su concurso de tal modo que deja
a salvo el dinamismo propio y la indiferencia de la
libertad humana. En efecto, el concurso divino no
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es otra cosa que la aplicacion de la omnipotencia
a la causa segunda, o, si se pudiera hablar asi, es
como poner a disposicién de la causa segunda la
omnipotencia divina.

Para salvar el dinamismo propio de la facultad libre,
Dios con su concurso no infunde una virtud nueva en
la causa segunda, ni le aumenta la virtud propia, sino
que actla juntamente con ella, precisamente por esta
razén, el concurso debe ser simultdneo y la accién
Unica e idéntica’®.

En segundo lugar, el concurso divino espera’ la
determinacién de la voluntad, en orden a salvar
la indiferencia de la libertad. De esta manera, el
concurso divino no es la causa eficiente de la accién
de la voluntad, es decir, no la mueve, ni la determina,
ni la excita hacia una direccion concreta, pero si es el
principio, el origen, la raiz tltima de la accién humana.

{Coémo puede conciliarse el ser origen o raiz ultima
de la accién humana —puesto que el hombre no puede
obrar nada sin el concurso divino—, y no ser causa
eficiente de la misma? Para contestar a esta pregunta,
debemos recordar el modo en que Dios ofrece su
concurso segun Suérez: a) es un concurso indiferente,
para lo que la creatura libre elija; b) es un concurso
bajo condicion: «Dios quiere que este acto sea llevado
a cabo por la voluntad, no absolutamente sino bajo
condicién, con tal que la voluntad se determine a si
misma a querer ese acto»’?; c) presupone la distincion
de razdén —por nuestro modo de entender— entre
voluntad y potencia divina.

Puede decirse, por tanto, que la concordancia
estd en el hecho de que Dios por su acto volitivo
quiere que el hombre quiera, y, en consecuencia,
aplica y acomoda su omnipotencia a la voluntad
creada sin inclinar positivamente su libertad’®. Es
decir, Dios aplica su omnipotencia constituyendo a
la causa segunda “causa en acto”, poniéndola en la

B CMA, L. I, c. XVII, n. 2. La cursiva es nuestra.
¢ H. SEIDL, La libertad humana..., 33.

70 Cf. A. PONCELA GONZALEZ, «Requisitos formales de la volicién: Posibilidad y limite para un régimen auténomo de

la accién personal en la filosofia de Francisco Suérez», 120.

1 Cf. CMA, L. |, cap. XIV, n. 5.
2CMA, L. |, cap. XIV, n. 5.
3Cf. Ibid.
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situacion o estado de querer en acto, pero dejando
a la decision humana el objeto hacia el cual el acto
volitivo humano se dirige, se orienta y, finalmente,
abraza. De este modo la voluntad humana es la causa
verdadera y proxima de sus propias acciones y no
mero instrumento —como lo puede ser un hacha en
las manos del lefiador- de la Causa Primera’.

En tercer lugar, este concurso divino indiferente que
no determina a la voluntad es lo que posibilita hablar
de la responsabilidad moral de la persona humana.
En efecto, dado que Dios aplica su omnipotencia a
la causa segunda, el hombre es el que tiene la dltima
palabra en lo referente al objeto al que se dirige
su accion. Ciertamente Dios concurre con todos
los actos del hombre, incluso con los actos malos,
pero de una forma indiferente. Es decir, Dios no da
el concurso para que el hombre obre mal, sino que
pone a disposicidon del hombre su omnipotencia en
orden a que el hombre mismo se determine a obrar, y
en caso de que obre mal, la llene de contenido malo.

Dios acomoda su concurso a las causas libres
[...], pone a su disposicién su concurso en
varias acciones, para que haga libre uso de
cualquiera de ellas]...]. Los agentes racionales
reciben concurso suficiente para varios actos,
dependiendo del agente la eleccién de
cualquiera de ellos’®.

De esta forma, el agente libre se determina
eligiendo o rechazando una accidn u otra; y a su vez,
al elegir se determina, pues elegir es decantarse por
una de las partes’. Por consiguiente, no es Dios el
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que impulsa al mal, Dios ofrece y hace al hombre
causa eficiente de todos sus actos, y el hombre es el
que ejerce esa causalidad eficiente sobre un objeto
intencional bueno o malo. De esta forma, en caso de
que la creatura obre el mal, el responsable del acto
malo en si mismo y del efecto malo’” que le sigue,
no es Dios, sino la persona humana, pues Dios no
ofrecié su concurso para mal sino para que la persona
se determine, y ella abusando de esta confianza de
Dios utiliza el poder divino para el mal’s.

El concurso divino, en este sentido, viene a
ejercer una funcién de recordatorio moral:
afirma, en efecto, que las acciones que
emprende el individuo llevan el sello de su
procedencia divina, y como la causa primera
es la suma perfeccidon y bondad, los efectos
buenos seran los queridos y premiados por
Dios, en la vida sobrenatural, al tiempo que
seran castigados los contrarios’.

74Cf. A. PONCELA GONZALEZ, «Requisitos formales de la volicién: Posibilidad y limite para un régimen auténomo de
la accién personal en la filosofia de Francisco Suérez», 120.

5 A, GARCIA DE LA SIENRA, «Causalidad divina y libertad humana en Suéarez», Tépicos 27 (2004), 19.

76 Cf. CMA, L. 1, c. XVII, n. 2.

7 «De la misma manera que no cabe restar suficiencia activa y libertad de ejecucién en la obra de las causas segundas,
tampoco cabe atribuir los efectos inmorales que se derivan de sus acciones. Si la persona tiene por virtud, la posibilidad
de emprender la accidn, la eleccién de los medios necesarios y su ejecucidn tiene asi mismo la responsabilidad de los
efectos producidos por su libre actuacién» (A. PONCELA GONZALEZ, «Requisitos formales de la volicién: Posibilidad
y limite para un régimen auténomo de la accién personal en la filosofia de Francisco Suérez», 121).

8 Como ejemplo viene a la mente la Pardbola del hijo prédigo. El padre generosamente reparte los bienes entre sus
hijos, el menor de los cuales despilfarra toda la herencia propia. El responsable de su desgracia no es el padre que le
dio la parte de la herencia que le correspondia, sino el hijo mismo que derrocha todo en vicios.
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Por lo que acabamos de decir, se manifiesta con
mayor evidencia la esencial dependencia de la
creatura respecto al Creador, en otras palabras, se
revela en su dinamismo el constitutivo formal de la
creatura. Si Dios no quisiera que el hombre ejerciera
su acto volitivo, aplicaria su omnipotencia en esta
misma direccién, y el hombre automéaticamente no
seria capaz de actuar libremente. Ahora bien, desde
el momento en que Dios quiso que existieran causas
libres, quiere positivamente que las causas libres
actien como tales, quiere que quieran, pero deja a
la libre elecciéon de los agentes libres el contenido,
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su imperfeccién. De aqui resulta que,
inversamente, todos los agentes racionales
o intelectuales son también agentes libres,
pues aquella negacién de uso de razén es la
causa adecuada y suficiente de la carencia de
libertad®.

Asi, pues, solo los seres dotados de inteligencia
son libres; sin embargo, la facultad libre no es
el entendimiento sino la voluntad, porque en el
intelecto no hay indiferencia ni de especificacién ni
de ejecucion.

el objeto del acto volitivo. En Ultima instancia, como
dijimos anteriormente, el concurso divino consiste
en poner a disposicién de la voluntad humana la
omnipotencia divina®, para que sea forjador de su
propio destino.

Efectivamente, en el intelecto no es posible encontrar
libertad de especificaciéon porque «estd determinado
a asentir a la verdad y disentir de la falsedad»®.
Tampoco existe libertad de ejercicio porque el acto
de pensar no es intrinsecamente voluntario sino

. extrinsecamente voluntario; en otras palabras, solo
2. El intelecto ! P !

El segundo requisito es la existencia de la facultad
cognoscitiva, que es la raiz de la libertad como hemos
visto en el apartado anterior. Se ha dicho también que
la libertad formalmente se encuentra en la voluntad
y no en el intelecto?’, ;cudl es el papel, entonces, del
intelecto en la cuestion de la libertad? Para Suérez la
respuesta es clara: «libertas ex intelligentia nascitur»®2.
Recordemos que para el Doctor Granadino

todas las cosas carentes de razén
carecen también de libertad, a causa de

7 A. PONCELA GONZALEZ, «Requisitos formales de la volicién: Posibilidad y limite para un régimen auténomo de la
accion personal en la filosofia de Francisco Suédrez», 121.

% No podemos hablar en esta sede sobre la ayuda que presta Dios al hombre con la gracia para que alcance la
salvacion eterna, sin embargo, referimos brevemente que Dios da la gracia per modum concursum. Una explicacion
breve y detallada puede verse en: C. ESPOSITO, «Francisco Suérez: la natura, la grazia e la causa della liberta», 125-
130.

8 No nos detenemos a analizar la conocida disputa entre las escuelas tomista y escotista, sobre cudl de las dos
facultades es mas perfecta, baste decir que Suérez se inclina a favor de la tesis tomista: «el entendimiento es una
facultad mas perfecta que la voluntad. Sea dicho de paso, que no hemos apreciado en este punto, rastro de aquel
voluntarismo gnoseolégico que se le suele imputar a la filosofia suareciana» (A. PONCELA GONZALEZ, «Requisitos
formales de la volicién: Posibilidad y limite para un régimen auténomo de la accidon personal en la filosofia de Francisco
Suérez», 113). En el mismo articulo, el autor resume la postura suareciana al respecto: cf. 113-115.

DM XIX, s. Il, n. 17.

BDMXIX,s. V, n. 1.

%DM XIX, s.V, n. 14.

Sacerdos | 78




puede denominarse voluntario «por denominacion
recibida del acto de una potencia distinta que mueve
[...] en orden a la operacion»®®. Es, sencillamente,
otro modo de afirmar que el acto intelectivo es un
acto inmanente imperado por la voluntad y no un
acto elicito de la misma. A esto se anade el hecho de
que corresponde a la voluntad mover de modo eficaz
las demas potencias en cuanto al ejercicio, por lo que
«no puede suceder que el entendimiento, el cual es
movido eficientemente por la voluntad, mueva por su
parte a la voluntad de igual manera»®.
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o como lo llama Suérez, la «armonia natural entre
las facultades»®. Esto es posible porque ambas
facultades radican en el alma, y la persona humana,
a través de su alma es la que principalmente obra y
usa estas facultades. Suédrez explica de la siguiente
manera esta armonia entre las facultades.

Porqueellalelalmal], oelsupuesto[suppositum]
mediante ella, es quien principalmente obra
y se vale de estas facultades, por lo cual,
mientras por medio de una percibe el objeto

que le es conveniente, por medio de la otra
lo apetece; no es que por medio de una
obre en la otra, sino que, merced al objeto
aprehendido mediante una, es excitada a
obrar mediante la otra, excitacion que no
tiene lugar por una inmutacién real o efectiva,
sino metaférica o final, no exigiendo, por
tanto, proximidad local, sino animica, por asi
decirlo®.

Ahora bien, lainteligencia hace sentir su presencia en
la voluntad y la voluntad en el intelecto, influyéndose
mutuamente, gracias a la simpatia de las potencias?,

Como bien explica este parrafo, la persona no obra
en su voluntad por medio del intelecto, ni viceversa,
sino que, gracias al objeto aprehendido por el
intelecto, se excita la voluntad a fin de que apetezca.
De esta manera, las facultades en el pensamiento del
Doctor Eximio, no se relacionan entre si al modo de
acto y potencia, como si el intelecto puesto en acto

B DM XIX, s. V, n. 17.

%DM XIX,s. VI, n. 7.

% Para una explicacidon mas detallada sobre la teoria de la simpatia de las potencias, puede verse el siguiente articulo:
J.A. GARCIA CUADRADO, «La armonia de las facultades en la Gnoseologia de Francisco Suarez», Pensamiento, 71
(2015), 587-615.

8 DA, d. VI, g. 2, n. 13. El ejemplo utilizado propuesto por Suérez es el siguiente: «la segunda prueba estd tomada de
la experiencia considerando la armonia que existe entre las acciones y las facultades del hombre, incluso entre las que
pertenecen a distintos grados de almas. No podria darse una armonia tan perfecta, si no existiese un solo principio
principal y una sola alma que actuase a través de las otras. Tenemos la experiencia, efectivamente, de que la accién de
una facultad entorpece la accidén de otra facultad que pertenece incluso al mismo grado de alma. Por ejemplo, cuando
alguien durante cierto tiempo se concentra con atencidn intensa en una actividad intelectual, queda entorpecida la
funcién sensitiva y digestiva. Sefial de que es una misma el alma que actla a través de estas capacidades; por ser
limitada su capacidad, cuando se centra en una funcién, las otras quedan marginadas. Por esta razén en una misma
alma sensitiva la accion de un sentido realizada con atencién entorpece la accién de otro. De una forma similar se
encuentra también esta armonia en las facultades vitales y animales. Cuando una sufre una fuerte alteracion, las otras
también se alteran. Por ejemplo, si la imaginacion percibe con viveza un desprecio, la facultad vital del corazén pone
en movimiento los humores y el apetito se vuelve iracundo. Y si percibe un peligro como inminente, se excita el pulso
y la facultad natural se altera. Ello esta indicando que todos estos fenémenos radican en una misma alma» (DA, d. I,
g.5,n.5).

8 DM XVIII, s. VIII, n. 40.
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por el objeto externo, al presentar, a su vez, el objeto
a la voluntad pusiera a esta Gltima en acto, sino por la
simpatia. En efecto, esta simpatia de las potencias es
el mutuo influjo y dependencia que cada una de las
potencias tiene respecto a las otras, tal influjo no es a
modo de acto respecto a la potencia, sino un influjo
metaférico o final®®, gracias a que estas potencias
radican en un mismo y Unico sujeto.

Con esta explicacién se manifiesta que el intelecto no
ejerce ningun influjo positivo “determinante” sobre la
voluntad, sino mas bien una «causalidad simpatica»?’,
de modo que quedan integras el dinamismo propio
de la voluntad y su indiferencia. Por eso afirma
Sudrez: «el apetito es la causa total de su propio acto,
en su actividad, sin embargo, depende de la facultad
cognoscitiva, porque si no precede el conocimiento,
el apetito no puede apetecer nada; pero puesto el
conocimiento, el apetito se estimula»®?. En otras
palabras, la voluntad ejerce su acto volitivo por si
misma y no por el intelecto, o también, la voluntad no
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quiere por medio del intelecto, ni el intelecto piensa
por medio de la voluntad, sino que cada una obra su
propio acto.

Este mutuo influjo de las potencias se concretiza
en una diferenciacion de funciones desplegadas
sinérgicamente: el intelecto piensa, conoce e ilumina
en orden al acto libre, y la voluntad elige, quiere
y obra libremente. En consecuencia, nos es licito
sostener lo siguiente:

a) En el pensamiento de Suéarez, no hay oposicidn,
contrariedad, conflicto o antagonismo entre intelecto
y voluntad, sino mas bien una diversidad de funciones
organizadas todas en orden a la accién del agente
libre. De esta manera queda en pie el conocido
axioma: nihil volitum nisi praecognitum, pues el
intelecto mueve a la voluntad mediante el objeto que
propone.

b) La funcién propia del intelecto es «iluminar,
dirigir y regular las operaciones de la voluntad»®,;
por eso, corresponde al intelecto dar a conocer las
razones, los motivos, dificultades, etc., que conlleva
una determinacidén o una eleccién. La inteligencia
da a conocer los medios necesarios y aptos para la
consecucién del fin, evalta la bondad y la maldad
del acto, y de esta forma garantiza la actuacién
consciente y libre de la voluntad®.

c) Lavoluntad no eslibre porque actie o pueda actuar
contra la inteligencia, como postulaba Ockham, sino
que, gracias al intelecto, la voluntad esta capacitada
para ordenar sus actos libres al verdadero bien?. De
esta forma existe una verdadera «interaccidn entre
los actos de la voluntad y de la razén en cuanto que la

PEn el apartado 2.3 de este articulo se explicard brevemente qué significa influjo metaférico o final, pues se refiere a

la causalidad propia de la causa final.

9 J.A. GARCIA CUADRADO, «La armonia de las facultades en la Gnoseologia de Francisco Suérez», 600.

DA, d. 1X,g.2,n. 12
2 DM XIX, s. VI, n. 7.

% Cf. J.P. COUJOU, «Los limites de la herencia agustiniana del libre albedrio en la comprensién suareciana de la
libertad de la voluntad», 159.

% Seria también interesante estudiar la importancia de la razén en el reconocimiento de la ley moral natural en Suérez,
pero dado que sobrepasariamos los limites en los que este escrito ha sido concebido, referimos al lector al siguiente
articulo. En éste, el autor hace una comparacién entre la epistemologia de la ley natural en Santo Tomas de Aquino,
en la que prevalecen las inclinaciones naturales, y la epistemologia de la ley natural en Suérez en la que se da una
primacia de la razén: M. LOPEZ CASQUETE DE PRADO, «La ley natural en Francisco Suarez: exaltacion de la libertad»,
Pensamiento 74 (2018), 152-159.
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razén razona sobre el querer y que la voluntad quiere
razonar»’®,

d) Se garantiza la voluntariedad del acto de la
persona humana. Efectivamente, para que haya un
acto voluntario son necesarios dos elementos: que el
acto proceda de la voluntad como de su causa, y que
se actle con plena advertencia de la mente o, lo que
es lo mismo, bajo la luz del intelecto. Precisamente
por esta causa, a una persona que carece del uso de
razén no se le puede imputar ni un acto virtuoso ni
un acto pecaminoso, por eso, tanto si practica una
virtud, como si ejecuta un acto pecaminoso, no lo
hace como duefo de sus actos, mas bien habria que
buscar la causa o en una imitacidén inconsciente, o
en cualquier otra causa externa al sujeto agente. Por
consiguiente, ni virtud ni vicio” pueden existir sin la
presencia del intelecto.

e) Finalmente, la voluntad no sufre menoscabo por
causadelintelecto, y, portanto, no deja de ser potencia
activa ni potencia indiferente para determinarse
respecto a su acto, por la intervencidon del intelecto.
Efectivamente, lo constitutivo de la libertad es la
capacidad de obrar o no obrar, o de suspender
su accion una vez comenzada; tal constitutivo se
perfecciona cada vez méas en la medida en que sigue
la iluminacién del intelecto que esta determinada a la
verdad. Esto es manifiesta verdad en todos los campos
y especialmente en la moral, pues cuando la voluntad
se dirige a aquel objeto verdaderamente bueno, es
decir, a un objeto intencional cuya verdadera bondad
le ha sido descubierta por el intelecto, entonces, el
hombre se ancla cada vez més en la bondad eligiendo
el acto bueno. De esta forma, el hombre actualiza en si
mismo la verdad de la libertad y va forjando su propia
estabilidad en el bien a imagen de la inmutabilidad
espontanea en el bien de la libertad divina. Tal
estabilidad alcanzara su perfeccion en la vida eterna,
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cuando abrace el bien indefectible e inmutable que
es Dios mismo.

Ciertamente, puede suceder que la voluntad se
determine en contra de la verdadera bondad mostrada
por el intelecto; sin embargo, esto no constituye la
esencia de la libertad humana, sino que es una triste
posibilidad de ella. Como el mismo Doctor Granadino
afirma, muchas veces, después de consultar sobre los
medios, después de las exhortaciones a elegir el bien,
incluso después de conocer los castigos a los que son
sometidos quienes eligen el mal, después de tener el
suficiente conocimiento sobre los actos que se van a
realizar, se elige actuar de una manera simplemente
porque se quiere’®. No obstante, no deja de haber un
mutuo influjo sobre las potencias, pues «la voluntad
libre le recuerda al intelecto que lo que fue elegido
hubiera podido no serlo, y el intelecto le representa
a la voluntad lo que debe querer o lo que hubiera
debido querer»®.

3. El bien como causa final

El tercer requisito es el bien, y en concreto, el
bien como causa final. Como hemos visto en las

% J.P. COUJOU, «Los limites de la herencia agustiniana del libre albedrio en la comprensién suareciana de la libertad

de la voluntad», 161.

7 No en vano para que haya pecado mortal se exigen tres condiciones: que la materia sea grave, que haya plena

advertencia y pleno consentimiento.
% Cf. DM XIX, s. Il, n. 15.

% J.P. COUJOU, «Los limites de la herencia agustiniana del libre albedrio en la comprensién suareciana de la libertad

de la voluntad», 162.
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Ultimas paginas, ni el concurso divino, ni el intelecto en moverse hacia el fin. Ese movimiento se
interfieren en lo constitutivo de la libertad, sino que caracteriza por la apetencia generada en ella,
mas bien posibilitan el actuar libre. En esta misma por el bien en cuanto bien, y no en cuanto
linea se desarrolla la cuestiéon de la causalidad final representado por el intelecto’®.

del bien.

De este parrafo es importante subrayar que el bien
mueve o atrae a la voluntad originando «en ella un
acto intrinseco, verdadero y propio»'® distinto de
la mocidn producida por el intelecto. La distincion
entre los dos tipos de mocién —la del intelecto y la
de la causa final-, radica en que el intelecto mueve
de forma antecedente respecto a la accién de la
voluntad, y el fin mueve en el mismo momento en el
que la voluntad actua.

La voluntad tiende naturalmente al bien, hay un
anhelo espontaneo de bondad en ella; por este
motivo, cualquier objeto presentado como un bien
ejerce naturalmente una atracciéon por si mismo.
Ahora, el bien en cuanto conocido, en cuanto objeto
propuesto por el intelecto, se distingue del bien en
cuanto ejerce su atraccidon en acto. La atraccién en
acto es la caracteristica propia de la causa final en el
pensamiento del Doctor Eximio, por tanto, en base
a esta distincidon se desarrollara la presente cuestion. Efectivamente, el movimiento de la voluntad hacia
el fin solo puede venir una vez que el intelecto haya
reconocido un bien, y lo haya presentado a la voluntad.
Un segundo momento es la accién misma de ser
atraido o moverse en acto hacia ese bien propuesto.
Por eso Suérez sostiene que «en la voluntad antes de

a. La mocién metaférica del fin'®

La importancia de esta materia radica en el hecho
de que el actuar humano -seguln la perspectiva del
Doctor Granadino—, consiste propia y perfectamente
en actuar por un fin''; de aqui que sea necesario
explicar —aunque sea brevemente-, qué tipo de
atraccidn ejerce el fin, para después estudiar los fines
a los que tiende la voluntad.

Para Suarez, el fin ejerce una mocién o atraccién
metaférica, una mocién anéloga a la que sucede
en el movimiento producido en los cuerpos.
Concretamente, la mocidon metaférica

consiste en un cierto movimiento, acto u
afeccion, distinto y nuevo, originado en la
voluntad por la fuerza del bien, y que consiste

100 Cf. R. COLMENAREJO FERNANDEZ — P. OLIVEIRA E SILVA, «;Qué significa actuar por un fin? La respuesta de
Francisco Suérez en el MS De Beatitudine (1579) y en el tratado De ultimo fine hominis (1628)», Pensamiento 74 (2018),
292-294.

101 Cf. Ibid., 289.

12 £ SUAREZ, Tractatus De ultimo fine hominis, |, I, 1, 5; citado por R. COLMENAREJO FERNANDEZ — P. OLIVEIRA
E SILVA, «;Qué significa actuar por un fin? La respuesta de Francisco Suérez en el MS De Beatitudine (1579) y en el
tratado De ultimo fine hominis (1628)», 292. Las cursivas son nuestras.

103 R, COLMENAREJO FERNANDEZ - P. OLIVEIRA E SILVA, «; Qué significa actuar por un fin? La respuesta de Francisco
Suérez en el MS De Beatitudine (1579) y en el tratado De ultimo fine hominis (1628)», 292.

104 £ SUAREZ, Tractatus De ultimo fine hominis, |, I, |, 7; citado por R. COLMENAREJO FERNANDEZ — P. OLIVEIRA
E SILVA, «;Qué significa actuar por un fin? La respuesta de Francisco Suédrez en el MS De Beatitudine (1579) y en el
tratado De ultimo fine hominis (1628)», 293.
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la accidn de la voluntad no hay causalidad del fin»'%.

Por consiguiente, el fin en cuanto conocido por el
intelecto no es la causa final, sino el aporte propio del
intelecto; y el fin en cuanto causa final, es la atraccién
en acto producida por el bien en cuanto bien.

Asi como el concurso divino indiferente se da
simultdneamente con la accién de la voluntad, de
la misma manera la causa final en acto se ejerce
simultaneamente con la accién de la voluntad, de
modo que la acciéon de la causalidad final es una
accién concausada. La voluntad ejerce su causalidad
eficiente moviendo-se hacia el fin, y la causalidad final
es la "atraccidon o mocién en acto” hacia el fin.

Como puede facilmente verse, solo puede ejercerse
una causalidad final sobre los agentes racionales,
pues solo éstos son capaces de conocer el bien y la
conveniencia que supone para ellos la consecucién
del mismo.

b. Obrar por un fin

Una vez visto fugazmente el modo propio de

105 DM XIX, s. VIII, n. 8.
1% Ibid.
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atraccion que corresponde al bien, estudiaremos
ahora sobre qué fines el hombre posee libertad, o si
cualquier tipo de fin ejerce una necesaria atraccién en
la voluntad.

El fin préximo

Suéarez admite la distincidon de un doble fin: préoximo o
particular y Gltimo o universal. El primero es «cualquier
bien que es amado por si mismo, como la salud o la
ciencia»'®; el segundo, llamado también fin ultimo,
es «la misma felicidad del hombre, ya se ponga ésta
en alguna cosa determinada, ya se considere bajo la
razén formal de bienaventuranza en absoluto o bajo
la razén mas universal de bien en general»'%.

Es evidente en Suarez que el actuar estrictamente
humano -es decir, el actuar llevado a cabo
consciente y voluntariamente y, por tanto, distinto
del actuar natural o actus hominis—, consiste propia
y perfectamente en actuar por un fin'”. Sin embargo,
hay que matizar que «la voluntad no tiene ningun
acto absolutamente necesario en cuanto al ejercicio,
ya verse sobre el fin, ya sobre los medios»', «fuera
de la vision beatifica»'® en el reino de los cielos.

Por tanto, en primer lugar, por lo que se refiere a
los fines préximos, Suéarez sostiene la existencia de
la libertad de ejercicio. Efectivamente, la voluntad
no sufre necesidad en su acto por causa del fin
propuesto, pues este objeto solamente invita, atrae y
mueve segun su propia causalidad, es decir, en cuanto
causa final, no en cuanto causa eficiente. En otras
palabras, el fin atrae, invita, mueve, metaféricamente,
no impulsa a la voluntad, no introduce en ella una
necesidad intrinseca o connatural, ni la actda, sino
mas bien la atrae por su propia bondad intrinseca.
Solo «Dios visto claramente mueve la voluntad de
tal manera que la determina necesariamente a una

17 Cf. R. COLMENAREJO FERNANDEZ — P. OLIVEIRA E SILVA, «;Qué significa actuar por un fin? La respuesta de
Francisco Suérez en el MS De Beatitudine (1579) y en el tratado De ultimo fine hominis (1628)», 289.

18 DM XIX, s. VIII, n. 9.

1% DM XIX, s. VI, n. 10.
DM XIX, s. VIlI, n. 10.
" Cf. DM XIX, s. VIII, n. 9.
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sola cosa en razén de objeto y de dltimo fin; porque
también esa necesidad es intrinseca y connatural a la
voluntad en cuanto informada por la caridad»''®.

La libertad de ejercicio respecto a los fines proximos
se demuestra por el hecho de que la voluntad,
mientras esté en esta vida, puede apartarse de
cualquier bien que se le presente''. Ciertamente,
el bien atrae precisamente en cuanto bien, y de tal
manera que, si la voluntad no tendiera por naturaleza
al bien, o no hubiera bien reconocible, o el bien no
atrajera por si mismo, la voluntad no se determinaria
a obrar. No obstante -y es un dato de experiencia-,
la voluntad solamente comienza a tender a ese
bien propuesto en el momento en que ella “quiere,
decide positivamente encaminarse en acto” a ese
bien concreto. El movimiento hacia el bien lo pone en
marcha la voluntad en el momento de la aceptacion
de esa atraccidon que le es connatural con el bien
propuesto. Por eso, esa atracciéon en acto depende
de la voluntad, de la aceptacion voluntaria, y en este
momento es cuando se pone en acto la causalidad
metaférica del fin.

También es un dato de experiencia que, incluso una
vez iniciado el acto volitivo hacia un bien determinado,
puede suspenderse esa accién, o porque encuentra
un bien mayor, o por las dificultades que conlleva

"2Cf. DM XIX, s. VIII, n. 12.

"W DM XIX, s. VIIl, n. 12.

" DM XIX, s. VII, n. 1.

S Cf.DM XIX, s. VI, n. 9 - 13.
"¢ DM XIX, s. VII, n. 10.
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continuar su camino hacia ese bien, o porque
simplemente desiste de la consecucién de ese bien.
Ahora bien, aunque es evidente que la voluntad
necesita del bien para determinarse a obrar, no
obstante, lo constitutivo de la libertad de |la voluntad
—el dinamismo y la indiferencia activa—, permanece
en toda su integridad en orden a que la voluntad
se determine a obrar por si misma. Por tanto, se
puede concluir que ningln fin préximo comporta una
necesidad en cuanto al ejercicio en el acto voluntario,
aunque si despierte en la voluntad —por asi decirlo—,
el deseo de ir a ese fin propuesto.

En segundo lugar, el Doctor Eximio sostiene la
existencia de la libertad de especificacidon respecto
a los fines proximos''2. La cuestion se plantea desde
el punto de vista del primer acto de la voluntad,
sin embargo, la podemos aplicar a cualquier acto
volitivo. «Se confirma, porque este primer acto de
la voluntad puede ser moralmente bueno o malo,
ya que el primer objeto propuesto puede ser malo,
y la voluntad puede, bien rechazarlo, bien abrazarlo,
y por ello obrar bien o mal»"%. Ahora bien, esta
afirmacion, jno estd en contradiccidon con el hecho
de que el mismo mal moral atrae no en cuanto mal,
sino en cuanto se presenta bajo capa de bien? En
efecto, el mal se presenta sea como bien Uitil, sea
como bien deleitable, y bajo esta bondad imperfecta
o incompleta es potencial o actualmente atrayente.
De aqui resultaria que el intelecto, sin conocer, o sin
darse cuenta cabalmente de lo malo sino solo de lo
bueno que tiene el objeto, habria inducido, habria
ejercido un influjo “determinante” en la voluntad en
orden a elegir lo malo. Tal modo de actuar estaria
de acuerdo con el principio sostenido por «muchos
filésofos y tedlogos, segln el cual no puede haber un
defecto en la voluntad si no precede en el juicio, por
ejemplo, que sea erréneo, o al menos imprudente y
precipitado»'.

Resumiremos fugazmente lo que Suédrez explica
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respecto a la raiz y origen del defecto en la causa
libre™>.

Para el Doctor Granadino no es absolutamente
necesario un error en el juicio del intelecto, sea a nivel
especulativo que practico para obrar voluntariamente
el mal, «porque ningun juicio del entendimiento basta
de suyo para determinar a la voluntad»''®, como ya
hemos visto anteriormente. No obstante, la voluntad
no falla si no hay en el intelecto algin defecto o
error, o «al menos cierta inconsideracién de varias
razones o motivos que pueden retraer a la voluntad
de aquel afecto en el que peca»'”. Esta Gltima frase
isignifica que el error en el intelecto es lo que inclina
la voluntad a lo malo?, jno estd en contradiccién con
la afirmacion precedente?

A esta posible objecidn responde Suarez diciendo
que «en el momento en que el hombre quiere
libremente un objeto malo, por lo regular aparta los
ojos de su mente de otras razones y atiende a aquella
que mueve su voluntad a tal acto, y de ese modo
concibe el juicio antedicho»''®. Por tanto, se puede
decir que, para Suérez, el error del intelecto o la cierta
inconsideracidn es un “defecto o error inducido”, no
en cuanto que la voluntad haga errar al intelecto,
o haga que abrace la falsedad, sino en cuanto que
aparta al intelecto de otras consideraciones que
podrian apartarla del mal sendero. De esta manera
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se explica que el hombre sea consciente de su acto
malo, pues el intelecto —determinado por naturaleza
a la verdad- continla mostrando, sefialando,
manifestando impertérrito —aunque solamente sea
de modo velado- la verdad sobre el actuar malo
elegido por el hombre.

Asimismo, esto demuestra que el intelecto reconoce
y sabe distinguir —con trabajo y fatiga muchas veces-,
entre el bien honesto, el bien Gtil y el bien deleitable,
y a través de este conocimiento del intelecto los tres
tipos de bien “se disputan la voluntad”, presentando
cada uno las razones que tienen para ser elegidos. Sin
embargo, el intelecto es capaz de discernir la parte
de bondad participada por el bien util y el deleitable
con relacidén al bien honesto, y esto posibilita que la
voluntad haga uso del poder de decantarse por uno
de los tres en caso de que no coincidan en un mismo
objeto.

Por tanto, concluimos: ningin fin préximo atrae
necesariamente a la voluntad libre, de modo que ésta
mantiene integramente el poder de determinarse, en
cuanto al ejercicio y a la especificacién, en su propio
acto.

El fin dltimo

Si con referencia al fin préximo o particular la voluntad
goza de libertad de especificacién y ejercicio, jpuede
decirse lo mismo respecto al fin Gltimo o universal?

Debe decirse que, aunque acerca del fin
propuesto bajo la razén de bien universal, la
voluntad se mueva necesariamente en cuanto
a la especificacion, no obstante, cuando
ama o tiende a otros fines particulares, se
mueve libremente incluso en cuanto a la
especificacién'?|[...]. Méas todavia, desde este
punto de vista es también libre el amor del
mismo Dios, no sélo en cuanto al ejercicio,
sino incluso en cuanto a la especificacion, ya

"W DM XIX, s. VII, n. 11.
"8 DM XIX, s. VII, n. 11.
" DM XIX, s. VIII, n. 15.
120DM XIX, s. VIII, n. 16.
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que, aun cuando Dios en si mismo sea el bien
universal, sin embargo, puede aprehenderse
por modo de algin bien particular, y puede
aprehenderse en él alguna razén de mal
o inconveniencia, al menos en orden a sus
efectos; y mucho més puede descubrirse esta
incomodidad o dificultad en la intencién o
amor del mismo Dios, por lo cual facilmente
puede ser rechazado por la voluntad, y alguna
vez hasta puede ser odiado el mismo Dios'®.

Aun sabiendo que el parrafo es largo, se ha visto
necesario citarlo asi para extraer los siguientes
elementos importantes.

a) Suarez admite, al menos en principio, que el fin
universal o Gltimo mueve necesariamente a la voluntad
en cuanto a su especificacion. Sin embargo, al amar
o atender otros fines particulares, este fin dltimo
es considerado como un fin préoximo, entonces, no
provoca una necesidad en cuanto a la especificacion,
y por tal motivo, Dios mismo, fin dltimo, puede ser
incluso rechazado u odiado, con lo cual la voluntad
ejerceria una libertad no solo de ejecucién sino de
especificacién.

b) La razén por la cual esto sucede es porque, una
vez que se considera el fin Gltimo como fin préximo
o bien particular, no puede inducir una necesidad
respecto a la especificacién, como ya hemos visto.
En el fin dltimo visto en calidad de fin préximo,
pueden aprehenderse inconveniencias, dificultades,
incomodidades, al menos respecto a los efectos, etc.;
tales molestias pueden hacer sentir su efecto en el
momento en que la voluntad deba hacer su eleccidn.

c) Este error de considerar al fin Gltimo como un fin
préximo entre otros fines proximos, es un error debido
a la aprehensién del intelecto —error que como hemos
visto, lo podriamos llamar “error inducido”-, que
considera al fin Ultimo como un bien de igual valor
entre los demas bienes. Mas aun, puede suceder que,
incluso teniendo cabal conocimiento del fin Gltimo -
en la medida en que es posible en esta vida terrenal-,
la voluntad humana la rechace, sin mas motivos que

DA d. XIl, 9.2, n. 8.
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el simple no querer, como evidentemente sucede
muchas veces. Esto se debe a que ni el conocimiento,
ni la mocién metaférica del bien particular ni
del supremo, ejercen una “mocidén o atraccién
determinante” sobre la voluntad. Efectivamente, la
facultad volitiva es libre porque, puestos todos los
requisitos, puede obrar o no obrar, hacer esto o
aquello, e incluso suspender la accidn iniciada, y esto
se cumple cabalmente con relacién al bien.

d) A partir de esto se demuestra que Dios, en
cuanto fin Ultimo, deja en el hombre la decisién, o
mas bien, la determinacién de elegirlo libremente, vy,
en consecuencia, mientras la persona humana esta
en esta vida, Dios no ejerce sobre ella una necesidad
ni de especificacién ni de ejecucion. Asi se presenta
en toda su realidad existencial la posibilidad de
pérdida o posesion eterna del Bien Supremo, y el
dominio que tiene el hombre sobre sus acciones
como expresion de su ser dueho y sehor de si mismo
a imagen y semejanza de Dios Duefio y Sefor de toda
la creacion, pues «en este dominio de sus propias
acciones consiste la creacion del hombre a imagen
de Dios»'",

Conclusién

A la pregunta del principio: jen qué consiste la
libertad humana o qué tipo de libertad es la humana
si depende de Dios?, jen qué radica su indiferencia?
Respondemos: la libertad humana en la perspectiva
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suareciana consiste en un verdadero dominio e
independencia en su obrar gracias a que, tanto su
naturaleza racional como la intervencién divina, son
condiciones que posibilitan este actuar libre.

En orden adarunarespuesta mas completa podemos,
brevemente, enumerar los datos recopilados:

a) El hombre es un agente libre por participar
de la libertad de Dios.

b) Concretamente, el hombre es libre a causa
de su facultad volitiva que es una potencia
activa, que tiene sefiorio sobre su propio acto.

c) La propiedad principal de esta facultad
es la libertad en cuanto indiferente respecto a
su propio acto. Es decir, que puede actuar o
no actuar, elegir esto o aquello, o suspender
su accién una vez iniciada. Es la libertad de
eleccion.

d) Esta libertad de eleccién proporciona al
hombre la capacidad de autodeterminarse no
solo en orden a obrar o no obrar, sino también
en el orden moral, a determinarse en el bien o
en el mal.

e) Sin embargo, a fin de que la voluntad pueda
poner en movimiento la indiferencia propia de
su libertad necesita de los siguientes requisitos:
1) el concurso divino simultdneo indiferente,
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por medio del cual Dios otorga el ser causa
eficiente del propio acto, 2) el intelecto, que
ilumina, dirige y regula las operaciones de
la voluntad, 3) la inclinaciéon natural al bien,
que ejerce una atraccién metaférica sobre la
voluntad.

f) Tales requisitos no son constitutivos formales
de la facultad libre, sino que posibilitan su
accion libre, pues la voluntad es formalmente
libre por ser facultad activa y por la indiferencia
de su libertad.

En un tercer y Ultimo articulo analizaremos la ciencia
divina y la potencia divina —que es omnipotente—,
y mas en detalle el tipo de concurso que aporta al
actuar humano, dentro del pensamiento de Francisco
Suérez. Con este ultimo articulo creemos que quedara
mejor perfilado el aporte suareciano sobre la libertad
humana.

Palabras claves: Francisco Suérez, voluntad, libertad,
indiferencia, intelecto, bien y mal morales, concurso
divino, causa final.

(publicado en Ecclesia,
Revista de cultura catdlica, 37
No. 2 (2023), 197-230)
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I.as obras de
misericordia
corporales

Introduccién

El Papa Francisco ha insistido, desde el inicio
de su Pontificado, como siervo de los siervos de
Dios, que de acuerdo al ejemplo de san Francisco
de Asis debemos hacer del evangelio la norma de
nuestra vida; sin embargo, hay dos textos —subraya el
Papa Francisco— que debemos conservar de manera
particular en nuestro corazén y en nuestra vida.
Ambos textos se encuentra en el evangelio de san
Mateo: Las bienaventuranzas (Mt 5,1-12) y las obras
de misericordia (Mt 25,34-45).

“Las obras de misericordia son acciones
caritativas mediante las cuales ayudamos a nuestro
préjimo en sus necesidades corporales y espirituales
(cf Is 58,6-7; Hb 13,3). Instruir, aconsejar, consolar
y confortar, son obras de misericordia espiritual,
como perdonar y sufrir con paciencia. Las obras de
misericordia corporal consisten especialmente en dar
de comer al hambriento, ofrecer bebida al sediento,
dar techo a quien no lo tiene, vestir al desnudo, visitar
a los enfermos y a los presos, enterrar a los muertos.
Entre estas obras, la limosna hecha a los pobres (cf Tb
4,5-11; Si 17,22) es uno de los principales testimonios
de la caridad fraterna; es también una practica de
justicia que agrada a Dios (cf Mt 6,2-4): El que tenga
dos tunicas que las reparta con el que no tiene; el
que tenga para comer que haga lo mismo (Lc 3,11).
Den ustedes mas bien en limosna lo que tengan, y asi
todas las cosas seran puras para ustedes (Lc 11,41).
Si un hermano o una hermana estan desnudos y
carecen del sustento diario, y alguno de ustedes les
dice: 'Vayan en paz, caliéntense o hartense”, pero no
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les dan lo necesario para el cuerpo, ;de qué sirve?’
” (CATECISMO de la IGLESIA CATOLICA, 2448;
cf CONGREGACION para la DOCTRINA de la FE,
Libertatis consciencia, 68).

Respecto a las obras de misericordia
corporales tenemos que reconocer que cada una de
ellas pretende poner remedio a alguna deficiencia
o privacién del préjimo. En efecto, en su cuerpo el
ser humano puede experimentar la falta de recursos
constantemente necesarios, ya sea internos —como
la comida y la bebida—, ya sea externos —como el
vestido y el techo-, o sufrir carencias por lo general
momentaneamente internas —como la enfermedad-
o externas —como la privacién de la libertad o la
sepultura-. A todo esto responden las siete obras
de misericordia tradicionalmente conocidas como
corporales.

El término misericordia procede del latin misere
(miseria, necesidad) y cor/cordis (corazén) y se refiere
a tener un corazén solidario con aquellas personas
que tienen alguna necesidad. Por eso la misericordia
se identifica con la compasién y el perdén. En la
Biblia, desde el principio, Dios manifiesta su ternura
ante la miseria humana y, a su vez, el ser humano
debe mostrarse misericordioso hacia el préjimo, ya
que invoca y es amado por “Dios, el Sefor de la
misericordia” (Sab 9,1) y por “Dios Padre de nuestro
Senor Jesucristo, Padre de las misericordias” (2Cor
1,3).

Al respecto, el Catecismo de la Iglesia Catdlica
nos hace algunas indicaciones muy valiosas: “Bajo
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sus multiples formas —indigencia material, opresién
injusta, enfermedades fisicas o siquicas y, por dltimo,
la muerte- la miseria humana es el signo manifiesto
de la debilidad congénita en que se encuentra el
ser humano tras el primer pecado y de la necesidad
de salvacidn. Por ello, la miseria humana atrae la
compasion de Cristo Salvador, que la ha querido
cargar sobre si e identificarse con los ‘mas pequefios
de sus hermanos’. También por ello, los oprimidos
por la miseria son objeto de un amor de preferencia
por parte de la Iglesia, que, desde los origenes, y a
pesar de los fallos de muchos de sus miembros, no
ha cesado de trabajar para aliviarlos, defenderlos
y liberarlos. Lo ha hecho mediante innumerables
obras de beneficencia, que siempre y en todo lugar
contindan siendo indispensables” (CATECISMO de la
IGLESIA CATOLICA, 2448; cf CONGREGACION para
la DOCTRINA de la FE, Libertatis consciencia, 68).

Jesus justifica su conducta de acercamiento y
compasion hacia los pecadores diciendo que asi actia
el Padre celestial. Ser misericordiosos se presenta
asi como un aspecto esencial del ser “a imagen y
semejanza de Dios". Por eso JesUs nos pide: “Sean
misericordiosos, como su Padre es misericordioso”
(Lc 6,36).

El Papa Francisco nos ofrece varias motivaciones
para acercarnos mas a las obras de misericordia:
“La misericordia es fuente de alegria, de serenidad
y de paz. Es condicién para nuestra salvacién. Es
la via que une a Dios con el ser humano, porque
abre el corazén a la esperanza de ser amados, no
obstante el limite de nuestro pecado. La Iglesia es
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una madre misericordiosa, que nunca cierra la puerta
de su casa. La Iglesia pone en las manos del Senor
todas las situaciones de sus hijos. jEl sabe siempre
sorprendernos!” (Papa FRANCISCO, Misericordiae
vultus, 2).

12 OBRA DE MISERICORDIA: Den de comer al
hambriento (Mt 25,35)

1) El hambre de pan y el hambre de Dios

“Danos hoy nuestro pan de cada dia” - JesUs
nos ensend a dirigir asi nuestra oracién al Padre
celestial (cf Mt 6,9-13; Lc 11,1-4). La comida bésica
de los pueblos antiguos, como la comunidad judia,
era el pan como alimento principal. Por eso el acto
comun de recibir la propia comida se indicaba con
la expresion “comer pan” (Gn 37,25). Asi se expresa
la sentencia a nuestros primeros padres, después del
pecado: “Comeras el pan con el sudor de tu frente”
(Gn 3,19) para subrayar la fatiga que acompafa
el trabajo cotidiano. La importancia del alimento
primordial queda reflejada al dirigirse a Dios ya que
“él da el pan a todo viviente” (Sal 136,25), ya que
quien carece de pan, le falta todo (cf Am 4,6; Gn
28,29).

El hambre -por la necesidad del pan- es
caracteristica en la experiencia del pueblo de Dios
en su recorrido por el desierto: “Recuerda todo el
camino que el Senor tu Dios te ha hecho recorrer
durante cuarenta afios por el desierto, para afligirte,
probarte y conocer lo que hay en tu corazén: Si
observas sus preceptos o no. El te afligié, haciéndote
pasar hambre y después te alimentd con el mana” (Dt
8,23). Esta dificil e inolvidable prueba que pasaron
los israelitas hace comprender la expresidn profética
que sefala el sentido mas profundo del "hambre de
Dios’: “Vienen dias en que enviaré hambre al pais: No
hambre de pan, ni sed de agua, sino de escuchar la
palabra de Dios” (Am 8,11).

Junto con la experiencia inolvidable del
paso por el mar Rojo, el mana en el desierto para
satisfacer el hambre del pueblo elegido tiene un valor
incomparable. En efecto, el mana es calificado como
‘trigo de los cielos’, ‘pan de los fuertes' (Sal 78,24),
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‘manjar de los angeles’ (Sab 16,20) y, a su vez, es visto
como simbolo de la ‘palabra de Dios’ (cf Dt 8,3; Is
55,2-11), de las ‘ensefianzas de la sabiduria’ (Prov 9,5)
y de la misma ‘sabiduria’ (cf Eclo 15,3; 24,18-20).

Por otra parte, la sabiduria es una caracteristica
de los pobres ‘de hecho' y ‘de espiritu’, a los que Jesus
proclama como 'bienaventurados’, incluso calificados
como dichosos por tal hambre, ya que anhelan la
justicia (Mt 5,6). Resuena, ademas, la respuesta de
JesUs a la primera tentacion en el desierto: “No sélo
de pan vive el ser humano, sino de toda palabra que
sale de la boca de Dios” (Mt 4,4; Lc 4,4; Dt 8,3).

Al respecto, el apostol Santiago deja en claro la
actitud de verdadera convivencia fraternal, en actitud
coherente: “;De qué sirve a uno, hermanos mios,
decir que tiene fe, si no tiene obras? ;Podra acaso
salvarlo esa fe? Si un hermano o hermana andan
desnudos y faltos de alimentos y uno de ustedes le
dice: ‘Vayan en paz, abriguense y coman muy bien’,
pero no les da lo necesario para el cuerpo, ;de qué
sirve? Asi también la fe si no tiene obras estd muerta
por dentro” (St 2,14-17). Compartir el pan con el
que no tiene es una obra de misericordia corporal,
pero es algo elemental en la coherencia de la fe y la
participacién en la eucaristia.

Todossentimos hambre todos los diasy tratamos
de satisfacerla al menos tres veces. La recomendacion
comun de los nutridlogos es: “Desayuna como rey,
come como un plebeyo y cena como un mendigo”,
para indicarnos que tengamos en cuenta que el mayor
consumo de energias se da durante el dia, sobre
todo en el transcurso de la manana, y desde luego
al prepararnos a dormir debemos bajar la dosis de
alimento. Sin embargo, la realidad de los que pasan
hambre es muy fuerte y penosa, ya que la sienten
varias veces al dia y con frecuencia no la satisfacen
totalmente.

2) Dar de comer al hambriento es una
responsabilidad eclesial

El Papa Pablo VI sefialé con enjundia: “Dar de
comer a los hambrientos es un imperativo ético para
la Iglesia universal, que responde a las ensenanzas
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de su fundador, el sefor Jesus, sobre la solidaridad
y el compartir” (PABLO VI, Mensaje de cuaresma aino
1973). El 13 de noviembre de 1964 el papa san Pablo
VI, rompiendo con la tradicién, doné su triple tiara de
oro, plata y joyas a los pobres en una ceremonia en la
basilica de san Pedro. En las noticias de la época se
dijo que Pablo VI se sinti6é impulsado a hacer el gesto
debido a las discusiones sobre la pobreza mundial,
especialmente en republica de Biafra, Africa (ubicada
en la regién sureste de Nigeria), durante las reuniones
del Concilio Vaticano Il.

Cristo enuncia nuevamente esta primera obra
corporal de misericordia con el firme propdsito de
que ninguno tenga que desear comer de las migajas
que caen de la mesa de los mas ricos, como le sucedid
al pobre Lazaro (cf Lc 16,19-31). Asi aprendemos a
compartir todo lo que somos y tenemos con nuestros
hermanos que pasan hambre.

Al respecto, el Papa Benedicto XVI denuncié
que: “En muchos paises pobres persiste -y amenaza
con acentuarse- la extrema inseguridad de vida,
a causa de la falta de alimentacién: El ser humano
causa todavia muchas victimas entre tantos ‘Lazaros’,
a los que no se les permite sentarse a la mesa del rico
epulén. Ademas, en la era de la globalizacién eliminar
el hambre en el mundo se ha convertido también
en una meta que se ha de lograr para salvaguardar
la paz y la estabilidad del planeta. EI hambre no
depende tanto de la escasez material, cuanto a la
insuficiencia de recursos sociales, el mas importante
de los cuales es de tipo institucional. El derecho a
la alimentacién y el agua tiene un papel importante
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para conseguir otros derechos, comenzando ante
todo por el derecho primario a la vida. Por tanto, es
necesario que madure una conciencia solidaria que
considere la alimentacién y el acceso al agua como
derechos universales de todos los seres humanos, sin
distinciones ni discriminaciones” (BENEDICTO XVI,
Caritas in veritate, 27).

El hambre que un ndmero significativo de
seres humanos padece es el simbolo mas elocuente
de la necesidad de la verdadera comida. Por eso
no podemos menospreciar las necesidades de los
hambrientos de comida, a los cuales también les
debemos dar el alimento espiritual. Todos tenemos
algo que compartir con los demas. Por eso dice el
famoso adagio popular: “Nadie es tan pobre que no
pueda dar, ni nadie es tan rico que no pueda recibir”.

Dar de comer no es una opcién cualquiera; es
sefalada como la primera obra de misericordia, que
nos recuerda que no hay que cerrar los ojos ante las
necesidades de los hermanos que sufren hambre, y
hay que tender la mano con un plato de comida al
que lo necesita. San Francisco de Asis, cuando recibia
un pedazo de pan y se cruzaba con un pobre, lo partia
a la mitad y —lo mas hermoso- es que se sentaba a
comer con él. Esa es la caridad, esa es la manera mas
completa de ‘dar de comer al hambriento’, que se
sienta hermano, amado por Dios.

En su sentido profundo y espiritual, sefala el
apéstol Juan que solamente JesiUs puede saciar el
hambre, ya que él mismo es ‘el pan de vida’ (Jn 6,5-
35). Ademas, es muy ilustrativo que la celebracién
eucaristica —desde sus origenes- tiene su centro en el
compartir el pan que se entrega (o ‘fraccién del pan’)
(cf Lc 24,35; Hech 2,42; 20,7). En efecto, la Eucaristia
parte del gesto de compartir y de la donacién que
JesUs hizo: “Tomé pan, dando gracias, lo partié y lo
dio a sus discipulos diciendo: Tomen y coman, esto
es mi cuerpo, que sera entregado por ustedes” (Lc
22,19; 1Cor 11,24). Por eso, el sacramento de la
Eucaristia es calificado por el Concilio Vaticano |
como “la fuente y el culmen de toda la vida cristiana”
(CONCILIO VATICANO I, Lumen gentium, 11).

Cuando encontramos personas en la calle
pidiendo limosna, lo que dicen es: “Déme algo para
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comer”... Efectivamente, tenemos que reconocer
que se trata de una necesidad basica, la comida, y
qué bueno que les demos una moneda o algo més;
sin embargo, en sentido propio, no les resolvemos
la dificultad del hambre, si la padecen, porque
cada dia y tres veces al menos es una necesidad
humana. A veces no comprendemos la dimension
tan grande y desastrosa como es padecer hambre.
Sin embargo, la invitacién de JeslUs a considerarla
como una obra de misericordia nos recuerda que
este impulso natural inevitable, que es el hambre,
tiene que mantener signos de solidaridad para con
el préjimo que la padece.

Siempre podemos encontrar gente muy
generosa, que comparte lo que tiene con cualquiera.
Y a veces nos topamos con algunos que llenos de
prejuicios pasan de largo o argumentan que a lo
mejor estan simulando o son personas vividoras. De
cualquier modo, Cristo se identifica con ellos, con
los que pasan hambre, porque nos ama y siempre
esta dispuesto a brindarnos su ayuda.

2° OBRA DE MISERICORDIA: Den de beber al
sediento (Mt 25,35)

1) Dios, fuente inagotable para apagar la
sed...

Actualmente, pueblos enteros y especialmente
los nifios se enferman, e incluso mueren, por beber
agua no potable. Lamentablemente, continlda la

Al
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contaminacién de los mantos acuiferos en el mundo
entero a causa de las descargas realizadas por las
fabricas y los drenajes de las casas en las grandes
ciudades. “El acceso al agua potable y segura es un
derecho humano esencial, fundamental y universal,
puesto que determina la supervivencia de las
personas y por esto es condicién para el ejercicio de
los otros derechos humanos. Privar a los pobres del
acceso al agua significa negar el derecho a la vida
fundamentado en su inalienable dignidad” (Papa
FRANCISCO, Laudato si’, 30).

Dar de beber, con el agua limpia, en un
vaso digno, y garantizar que todos podran seguir
bebiendo de esa agua purificada, es un deber
fundamental. Cristo lo presenta como una obra de
misericordia, porque las jornadas mas largas de
trabajo o los recorridos que se van prolongando,
causan naturalmente la sed que solamente puede
saciarse con la bebida que llamamos ‘agua’ pura.
Hay que cuidar el agua, es decir, no desperdiciarla,
y ensefar a hacer buen uso de ella. La buena salud
en las manos, en el rostro, en el cabello y en todo el
cuerpo, la da el agua, que es insustituible.

Ha habido ocasiones en las que el agua se
vuelve escasa parcial o totalmente, ya sea por
fenémenos naturales o desarreglos en las tuberias
u otros motivos. Entonces aprendemos a apreciar
mas lo que es para todos nosotros la necesidad de
ese liquido vital. Nada como el agua, sin color, sin
endulzantes, sin sales, sin olores, para purificarnos,
asearnos, y sobre todo para calmar la sed, que todos
sentimos varias veces al dia. Donde hay agua, hay
vida, es la ley de la naturaleza. El agua en abundancia
es un signo de gracia y bendicién, porque todo es
regalo de Dios. El Papa Francisco nos subraya que
lo que Dios ha creado, no lo destruya el ser humano,
para hacernos mas responsables de cuidar el agua,
procurando no desperdiciarla y aprender a compartir
con los que pasan alguna necesidad.

La sed en los momentos mas intensos de calor
o de agotamiento es insoportable, si no se satisface
pronto; tener la lengua seca, pegada al paladar,
describe un castigo ‘infernal’, como el que padecia el
rico epuldn en la parabola, después de su muerte (cf

REGRESO AL INDICE

DIMENSION
PASTORAL

Lc 16,24). JesuUs insiste en dar aunque sea ‘un vaso de
agua’ al sediento, y sefala que es como si a él mismo
se lo diéramos. Asi podemos seguir viendo a Cristo
sediento, pidiendo de beber, con los labios resecos,
porque quiere que sigamos reconociendo su rostro
en los que pasan sed.

Los médicos sefnalan acertadamente que
cuando una persona siente seca la boca, hace mas
de media hora que se esta deshidratando. En efecto,
necesitamos el agua para sobrevivir. Ademas de la
higiene personal y el cocimiento de los alimentos que
requieren del agua. Por eso aparece entre las obras
de misericordia que Cristo nos presenta.

Con la imagen profética que presenta
Ezequiel al presentar el templo que destila agua
que va aumentando cada vez mas, comprendemos
mejor lo que Dios realiza a favor de su pueblo, al
derramar su gracia abundante: “El Sefor me dijo:
‘Esta agua sale hacia la region oriental, baja a la
Araba, desemboca en el mar, en el agua salada, y el
agua queda saneada. Por dondequiera que pase el
torrente, todo ser viviente que en él se mueva vivira.
Los peces seran muy abundantes, porque alli donde
penetra esta agua lo sanea todo, y la vida prospera
en todas partes adonde llega el torrente... A orillas
del torrente, a uno y otro margen, creceran toda
clase de arboles frutales cuyo follaje no se marchitara
y cuyos frutos no se agotaran: Producirdn todos los
meses frutos nuevos, porque esta agua viene del
santuario. Sus frutos serviran de alimento, y sus hojas
de medicina’ ” (Ez 47,1-14). Como el torrente de
agua va transformando todo y purificandolo, asi es

Qf
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la accion poderosa de Dios que todo lo puede con
su gracia y su amor. Ya sefialaba el mismo profeta
la valiosa accién purificadora del agua que Dios
promete al pueblo elegido: “Les rociaré a ustedes
con agua pura y quedaran purificados; de todas sus
impurezas y de todas sus basuras los purificaré. Y
les daré un corazdén nuevo, infundiré en ustedes un
espiritu nuevo, quitaré de su carne el corazén de
piedra y les daré un corazén de carne. Infundiré mi
espiritu en ustedes y haré que se conduzcan segin
mis preceptos para que observen y practiquen mis
mandatos. Ustedes habitaran la tierra que yo di a sus
padres. Ustedes seran mi pueblo y yo seré su Dios”
(Ez 36,25-28).

Dios calma con su gracia la sed de su pueblo.
La sed es una sensacidon natural que surge varias
veces al dia y con mayor razén en la peregrinacion
cotidiana. Nosotros podemos ser canales de la Unica
fuente de vida y salvaciéon que es Dios para calmar
la sed, es decir, la necesidad del agua de la vida que
todos esperamos.

2) El agua y la sed del pueblo de Dios

JesUs crucificado sabia que ya todo estaba
‘consumado’, y para que se cumpliera la Escritura
exclamé: “Tengo sed” (Jn 19,28). La sed de Jesus
pone de manifiesto el tormento terrible para los
condenados a muerte. Asi lo sefala el Salmo: “En
mi comida me echaron hiel, para mi sed me dieron
vinagre” (Sal 69,22). Tiene ademas un sentido mas
profundo que va ligado al ardiente deseo de Jesls de
volver al Padre, como lo anunciaron otras alabanzas
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biblicas: “Oh, Dios, mi alma esta sedienta de ti” (Sal
63,2) y también: “Tengo sed de Dios, del Dios que
da la vida, ;cudndo entraré a ver el rostro de Dios?”
(Sal 42,3).

El agua tiene en la Biblia un significado muy
grande y diverso. Por ejemplo, el agua que broté
de la roca en el desierto, como don de Dios a su
pueblo (cf Ex 17,1-7; Nm 20,1-13). También el agua
es un signo de la gracia que Dios da, ya que él es una
fuente inagotable de bendicién para todos: “Como
busca la sierva las corrientes de agua, asi mi alma te
busca a ti, Dios mio” (Sal 42,2). Y los impresionantes
reclamos de los profetas que dicen en el nombre de
Dios: “Me abandonaron a mi, fuente de agua viva” (s
12,2; Jr 17,13).

En el nuevo testamento se recordard que
el ministerio apostdlico comporta dificultades vy
tribulaciones, entre las que se encuentra ‘el hambre
y la sed’ (cf 1Cor 4,11; 2Cor 11,27). El libro de la
Revelacidon formula la esperanza de la liberacién en
estos términos: “Ya no pasaran ni hambre ni sed, no
les hara dano el sol ni el bochorno” (Ap 7,16).

Es importante el simbolismo del agua que
encuentra su plena significacién el bautismo, que
representa el nuevo nacimiento. Asi como el agua
naturalmente nos lava, limpia y reaviva, asi es la
purificaciéon que nos da Jesus al regalarnos una nueva
vida en el bautismo. “No es la purificacién de una
mancha fisica, sino peticién a Dios de una buena
conciencia, por la resurreccién de Cristo” (1Pe 3,21).
Por eso el bautismo es reconocido como “el bafo
del nuevo nacimiento y de la renovacién del Espiritu
Santo” (Tt 3,5, Jn 3,5). Entre sus maravillosos efectos,
el bautismo despierta en cada hijo de Dios una sed
espiritual que solamente la presencia y el amor de
Dios pueden saciar plenamente. Al mismo tiempo, el
bautismo mueve la conciencia de los hijos de la luz
para sean mas sensibles o vigilantes para reconocer
la sed material, de justicia y de amor —que todos
sentimos, de hecho-, que se presenta frecuentemente
con urgencia y dramatismo en algunos hermanos
nuestros. En efecto, los bautizados estamos obligados
a dar de beber al sediento.
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De acuerdo a la expresidon del evangelio de
Juan y la interpretacién de algunos padres de la
Iglesia (como lo hace san AGUSTIN, y lo comenta
santo Tomas de AQUINO), el bautismo puede
verse anunciado en el ‘agua’ que brotd del costado
abierto de Cristo crucificado (cf Jn 19,34). El agua del
bautismo sacia la sed de Dios y nos ayuda a aprender
a ser verdaderos discipulos de Cristo, dispuestos a
reconocerlo en los hermanos que tienen sed.

“Nos dejamos iluminar por una pagina del
evangelio: El encuentro de JesUs con la mujer
samaritana (cf Jn 4,5-42). No hay hombre o mujer
que en su vida, como la mujer de Samaria, no se
encuentre junto a un pozo con un cantaro vacio, con
la esperanza de saciar el deseo mas profundo del
corazén, aquél que sélo puede dar significado pleno
a su existencia. Hoy son muchos los pozos que se
ofrecen a la sed del ser humano, pero conviene hacer
un discernimiento para evitar las aguas contaminadas.
Es urgente orientar bien la busqueda, para no caer en
desilusiones que pueden ser ruinosas. Como Jesus en
el pozo de Sicar, también la Iglesia siente el deber de
sentarse junto a los hombres y mujeres de nuestro
tiempo, para hacer presente al Sefior en sus vidas, de
modo que puedan encontrarlo, porque el Espiritu es
el agua que da la vida verdadera y eterna. Sélo Jesus
es capaz de leer hasta lo mas profundo del corazén
y develarnos nuestra verdad: ‘Me ha dicho todo lo
que he hecho’, confiesa la mujer a sus vecinos. Esta
palabra de anuncio —a la que se une la pregunta que
abre alafe: ‘;Serd éste el Cristo?’ — muestra que quien
ha recibido la vida nueva del encuentro con Jesus, a
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su vez no puede hacer menos que convertirse en un
anunciador de la verdad y la esperanza para los demas.
La pecadora convertida se vuelve una mensajera de la
salvacién y conduce a toda la ciudad hacia Jesus. De
la acogida del testimonio, la gente pasara después a
la experiencia personal del encuentro: ‘Ya no creemos
por lo que tu has dicho, porque nosotros mismos lo
hemos oido y sabemos que él es verdaderamente el
salvador del mundo’ “ (SINODO de los OBISPOS,
La nueva evangelizacién para la transmisién de la fe
cristiana, aho 2012, 1).

3° OBRA DE MISERICORDIA: Vestir al desnudo (Mt
25,35)

1) La desnudez como defecto humano que
hay que superar

En la Biblia, la desnudez es negativa, tanto
como consecuencia del pecado (cf Gn 3,7), como la
del esclavo que es vendido, o del encarcelado y del
enfermo mental que vive en condicién de alienacién.
Adan y Eva se dan cuenta de su desnudez, sienten la
necesidad de cubrirse y les da verglienza presentarse
ante Dios de esa manera (cf Gn 3,10-11). Para ventaja
nuestra, Dios nos conoce muy bien, incluso él sabe lo
que hay en nuestro interior. Y tenemos que reconocer
el amor de Dios que nos reviste, nos cubre y nos
protege siempre. La mirada de Dios siempre es
una mirada de amor y pureza incluso ante nuestras
miserias.

“A los ‘'limpios de corazén' se les promete que
veran a Dios cara a cara y que seran semejantes a él.
“La pureza de corazdn es el predmbulo de la visidn
‘beatifica’. Ya desde ahora esta pureza nos concede
ver segun Dios, recibir a otro como un ‘préjimo’; nos
permite considerar el cuerpo humano, el nuestro y el
del préjimo, como un templo del Espiritu Santo, una
manifestacion de la belleza divina” (CATECISMO de
la IGLESIA CATOLICA, 2518-2519).

En efecto, se trata de la desnudez humillante
del marginado, del pobre, del que se siente solo y
abandonado. Asi lo describe el libro de Job: “Pasan
la noche desnudos, sin nada de ropa que ponerse,
sin cobija, a merced del frio” (Job 24,7-10). El mismo
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Job reconoce una realidad humana imprescindible:
“"Desnudo sali del seno de mi madre, desnudo alla
retornaré. El Senor me lo dio, el SefAor me lo quité:
iSea bendito el nombre del Sefor!” (Job 1,21). Esta
es sin duda una de las expresiones mas hermosas de
la Biblia, en forma de oracién, ya que Job reconoce
en su desnudez —con la que vino al mundo y con la
cual se ird— la manifestacion de la limitacion humana
y el amor misericordioso de Dios que siempre nos
acompana.

El profeta Isaias habla de una luminosidad que
distingue al que obra a favor del mas necesitado: “Si
apartas de ti todo yugo, no apuntas con el dedo y no
hablas maldad, si das de tu pan al hambriento y das
tu vestido al desnudo, entonces tendran un sendero
de luz, que conduce a las almas a Dios” (Is 58,9-
10). El que cierra los ojos ante las necesidades del
préjimo ha caido en las tinieblas de la mediocridad y
la indiferencia. El que comparte su ropa con el que no
la tiene se llena de la luz del Sefior, quien nos senala
con claridad el camino hacia la salvacién.

La situacion del que no tiene la ropa adecuada
para vestir dignamente o soportar las inclemencias
del tiempo es de por si conmovedora. Se trata de
compartir lo que tenemos, en ropa o dinero, pero
sobre todo en amor compasivo hacia el préjimo que
no tiene lo necesario para vestirse. Se trata de una
obra de misericordia la cual no puede ser eludida por
nadie.

2) La compasién ante el hermano que necesita
ser vestido

De hecho, la Biblia propone una actitud de
compasion ante la desnudez, al senalar: “Comparte
tu ropa con el que estd desnudo” (Tb 4,16). Los
profetas alaban al que “viste al desnudo” (Ez 18,16) y
al que “cubre a quien ve desnudo” (Is 58,7). Esta obra
de misericordia la realizan cotidianamente los padres
de familia ante sus hijos y con mayor razén la persona
que lava la ropa y la acomoda para ser usada, como
suelen hacerlo las amas de casa. Tal labor se convierte
en obra de misericordia al realizarla con amor. Jesus,
el servidor de todos, quien sefala particularmente
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en la dltima cena que: “No he venido a ser servido
sino a servir y a dar la vida por la salvacién de todos”
(Mt 20,28); nos recuerda asi que siempre debemos
mostrarnos disponibles ante las necesidades del
préjimo, tanto cuando lo pide, como cuando nos
damos cuenta que nos necesita. Vestir al desnudo
es algo necesario; ver a alguien con la ropa sucia,
rota, es decir mal vestido, o quien no tiene con qué
cubrirse del frio o de la lluvia, es indignante. Por lo
cual, Cristo nos sefiala la urgente necesidad de cubrir
la desnudez de nuestro hermano, al que podemos
acercarnos.

3) El traje digno

La tradicidn paulina ademas subraya con fuerza
la desnudez como expresion del ‘individuo humano
viejo’, del antiguo Adén, que se deja atras porque
“se han revestido del ser humano nuevo, que por
el conocimiento se va renovando a imagen de su
creador” (Col 3,19; Ef 4,24). Por la fe y el bautismo
la creatura humana “se ha revestido de Cristo” (Gal
3,27), ya que “la desnudez no nos podra apartar
de Cristo” (Rm 8,35), ya que “no queremos ser
desvestidos ni sobrevestidos, para que lo mortal sea
absorbido por la vida” (2Cor 5,4).

En contraste con la desnudez, para la Biblia la
vestidura es signo de la condiciéon espiritual (interior)
del ser humano. Cada uno de nosotros debemos
llevar un traje digno para dar un fiel testimonio
cotidiano; y aceptemos el sentido que tiene el ofrecer
una vestidura apropiada para nuestros hermanos
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necesitados. Se habla del traje blanco, con el cual el
Sefor nos viste, que indica la dimensién escatolégica
del ser humano salvado por Cristo, que es un hermoso
distintivo de quienes estan asociados al amor de
Dios. Todos debemos llevar el traje decoroso con que
el Sefor nos viste, sin lujos, sin excesos, sin adornos
llamativos, sino con la dignidad de los hijos de Dios.

En la Biblia el traje es un signo de lo que hay
en el interior de cada uno. El traje digno, limpio,
apropiado, a la medida, etcétera, representa la
dignidad personal que Dios ha impreso en cada ser
humano. Al hijo prédigo, el padre misericordioso le
hizo poner un anillo, como signo de una nueva alianza,
y desde luego un traje limpio, para subrayar su paso
de lamuerte alavida, de la pérdida al hallazgo. El traje
en la Biblia es un signo exterior, notable y expresivo
de lo que se da en lo mas profundo del ser humano,
que es mas dificil de reconocer a simple vista. El traje
con que Dios nos viste es propiamente un uniforme
que identifica, no es un disfraz que simula. Por eso
‘ponerse el traje’ con que el Sefior nos viste tiene
un grande valor. En la paradbola del banquete de
bodas puede parecer extrafio que se expulse al que
no tenia puesto el traje de fiesta: Entrd el rey a ver
a los comensales, y al notar que habia alli uno que
no tenia traje de boda, le dice: ‘“Amigo, jcémo has
entrado aqui sin traje de boda?’ El se quedé callado.
Entonces el rey dijo a los sirvientes: ‘Atenlo de pies y
manos, y échenlo a las tinieblas de fuera; alli seré el
llanto y el rechinar de dientes’. Porque muchos son
llamados, mas pocos escogidos (Mt 22,11-14). ;Por
qué se da esta actitud tan drastica sefialada en la
paradbola contra un hombre ‘sin traje’ de fiesta? En
realidad, no se trata de una discriminacién, sino de
la actitud de un individuo humano que a pesar de
tener la oportunidad de vestirse con el traje que le
ofrecen no lo acepta, se queda como estaba, no se
corrige, ni siquiera a ultima hora hace caso, y... jes
condenado! No es lo mismo no tener traje, que no
dejarse poner el traje, ya que la accion de la gracia de
Dios siempre nos da la oportunidad de renovarnos,
aunque sea en el Ultimo momento. Dice la paradbola
que ante la dltima oportunidad de parte de quien lo
llama ‘amigo’ y le pregunta por el traje que deberia
llevar puesto, se queda callado, lo cual equivale a una
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cerrazon, a la falta de confianza, a no saber tomar la
mano de quien ofrece la ayuda para salvarse.

El que se pone el vestido es porque ya ha
aceptado el traje que debe llevar siempre, es decir,
ya se ha identificado con lo que es. Se trata de la vida
de fe, de amor y de gracia. Un traje que transforma
totalmente tu interior, es decir, tu vida entera. JesuUs
también sefnala que todos podemos compartir
nuestro ropaje con los mas necesitados.

Un ejemplo que ha llegado a la memoria
popular es el de san Martin de Tours, con el manto
que partié y compartié con un anciano mendicante.
En el invierno del anio 337, cuando el soldado Martin
encuentra en la puerta de la ciudad a un mendigo
temblando de frio, le da la mitad de su capa, ya que
la otra mitad pertenece al ejército romano al cual
estaba sirviendo. En la noche siguiente, Cristo se le
aparece usando el medio manto para agradecerle
su gesto de generosidad. Mas adelante, Martin
asume la responsabilidad como obispo de Tours, con
grandes logros a favor de la unidad de los presbiteros
y la comunidad a la que pastorea. Su ejemplo ha
trascendido como una aplicacién inolvidable de la
obra de misericordia corporal para dar vestido al
desnudo, ya que en cada mendigo Cristo se deja ver,
como lo hizo ante san Martin Caballero. Dejemos
que el Sefor nos vista con el traje de auténticos
discipulos misioneros suyos. Abramos los ojos y el
corazdn ante los que pasan necesidades y requieren
que compartamos con ellos el vestido, las cobijas
y todo lo que los proteja de las inclemencias del
camino. Cristo esta en ellos y en la mano generosa
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que los ayuda.

4* OBRA DE MISERICORDIA: Acoger al migrante
(Mt 25,35)

1) ¢Cémo se siente el que llega de fuera?

Generalmente demostramos prejuicios
severos contra los extranjeros. Incluso hay quienes
llegan a sefhalar descaradamente que no entienden
sus ‘modismos’, cuando en realidad no saben las
dificultades que los que viene de fuera tienen para
comprender y adaptarse a los que los tratan. Cristo
nos pide recibir a los extranjeros con amor y paciencia,
es decir, que hagamos que se sientan hermanos,
préjimos, cercanos a la comunidad, como parte de la
grande familia de una localidad o una nacién.

Hasta en el mismo pais, con gente de la misma
lengua o idioma, hay diferencias en las maneras como
se expresa cada uno, en sus costumbres y en el modo
de tratar a los demas, por lo que si no se diera esta
invitacion de Cristo a recibirlos como son y ayudarlos,
se sentirian mas extrafios, mas lejanos, como sucede
también con quienes no pueden dejar su tierra,
porque no son bien acogidos en ninguna parte.

La sensibilidad humana comdn da como
resultado que cuando alguien nota que es tratado de
modo extrafio por los demas, se siente mal y acaba
por finalizar la relacién y continuar su camino. Cada
extranjero tiene sus habitos y expresiones propias
a veces muy arraigadas, pero todos tenemos la
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capacidad de irnos adaptando a los demas y a los
lugares donde nos encontramos. Todos podemos
de alguna manera acoger al emigrante o, al viajar,
aprender a recibir la hospitalidad de alguien.

Practicamente JesUs nos dice que llevemos
siempre delante de nosotros, en nuestro rostro, en
nuestras palabras y en nuestras actitudes, un ‘letrero’
de bienvenida, especialmente a favor de los que
vienen de lejos, o llegan a la ciudad provenientes de
foranias, o son migrantes de otras naciones, ya que
todos tenemos derecho a superarnos y a asumir las
nuevas realidades que se nos presentan. Vivamos la
historia como peregrinos en la fe.

2) El exilio

El sufrimiento mayor de los que viven fuera de su
patria es sentirse exiliados, ya sea porque no pueden
(o no quieren) dar marcha atrds y se encuentran
ademas con serios obstéaculos para seguir adelante.
Su angustia y desconsuelo se da principalmente
porque no pueden vivir como son o eran, con sus
libertades, con su vida auténtica, con su familia, y
sobre todo cuando alguien quiere apartarlos de Dios
y de sus creencias.

El pueblo de Israel sufrié largos afos el exilio
en Egipto y en Mesopotamia. Sin embargo, Dios los
acompané y les recordd con insistencia: “ustedes
serdn mi pueblo y yo seré su Dios” (Ez 11,20). En
efecto, Dios nunca abandona a su pueblo y con mayor
razén lo acompana en el destierro, como en cualquier
otra dificultad.

El huésped que pasa por un lugar y pide el
techo que le falta, recuerda a Israel en su condicién
de emigrante y extranjero: “El emigrante que reside
entre ustedes serd para ustedes como uno de sus
compatriotas: Lo amards como a ti mismo, porque
también ustedes fueron emigrantes en Egipto” (Lv
19,34; Hech 7,6). Los salmos resaltan el recuerdo
de tales realidades vividas por el pueblo de Dios
en el exilio: “Escucha, Sefnor, mi oracion, haz caso a
mis gritos de auxilio, no seas sordo a mis gemidos,
porque soy huésped tuyo, emigrante como fueron
mis padres” (Sal 39,13). Asi la Biblia nos hace recordar
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que somos peregrinos permanentemente, de un lugar
a otro, en el camino hacia el cielo: “Salgamos, pues,
hacia él, fuera del campamento, que aqui no tenemos
ciudad permanente, sino que andamos en busca de la
futura” (Heb 13,13).

Cada emigrante tiene la necesidad de ser
acogido y tratado con amor, en el nombre de Dios que
lo ama siempre (“Dios ama al emigrante” Dt 10,18).
El que tiene que desplazarse debera ser defendido
ante las grandes dificultades (cf Gn 19,8; Jue 19,23)
y —como Cristo mismo lo sefala— no se debe tener
duda de molestar a los amigos y vecinos para ayudar
a un forastero inesperado cuando no se cuentan con
los medios suficientes (cf Lc 11,5).

3) Algunos ejemplos de acogida a los
extranjeros

Un ejemplo de acogida generosa Ia
encontramos en Abraham ante los tres personajes que
llegan a Mambré, paradigma de toda hospitalidad al
que viene de fuera (cf Gn 18,2-8). Por su parte, Job
acepta gustosamente a sus visitantes (cf Job 31,31).
El mismo Cristo aprueba los cuidados que comporta
la recepcién al extranjero (cf Lc 7,44-46). Cristo
resucitado es acogido en la casa de los discipulos de
Emadus, los cuales lo reconocen precisamente “al partir
el pan” (Lc 24,13-23). El apéstol Pablo sefala tales
gestos de acogida al emigrante como manifestacion
concreta de la caridad: “Que su amor no sea fingido,
practiquen la hospitalidad” (Rm 12,9-13).

Dentro de la tradicidon cristiana sobresale la
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Regla de san Benito (desde el siglo V), que exhorta a
los monjes a la hospitalidad: “A todos los huéspedes
que se presenten en el monasterio, acéjanlos como
a Cristo, porque él les dird un dia: Era forastero y
me hospedaron’ ” (Regla de san BENITO, 53,1). A
su vez, san Benito describe cémo los monjes deben
relacionarse con los huéspedes: “En el modo de
saludarlos, deben mostrar una grande humildad
hacia todos los huéspedes que llegan o parten, con
la cabeza inclinada o con todo el cuerpo postrado en
tierra se adora a Cristo que esta en ellos” (Regla de
san BENITO, 53,6). Todos podemos aprender de esta
valiosa exhortacién y ejemplo de vida, como nos lo
ofrece san Benito, ya que son reflejo de la ensefianza
de Cristo en el evangelio.

4) Algunas aplicaciones

Jests Nifo, debido a la persecucion de
Herodes, tuvo que vivir como extranjero por un
tiempo en Egipto junto con sus padres (cf Mt 2,13-
14). En Samaria, fue tratado como un extrafio y fue
rechazado (Lc 9,52-54). Sin embargo, Cristo nos
ensefa a acoger a los extranjeros, a no devolver
mal con mal, ni ofensa con ofensa (Mt 5,39-47), sino
siempre recibir con amor a todos los que vienen a
nosotros.

En realidad, todos somos iguales a los ojos de
Dios. Las diferencias de razas, nacionalidad o clase
social, no deben alejarnos unos de otros, sino, por
el contrario, ayudarnos a un acercamiento mayor.
Asi lo expresa el apdstol Pablo, diciendo: “Ya no son
ustedes extranos ni forasteros, sino conciudadanos
de los santos y familiares de Dios, edificados sobre el
cimiento de los apdstoles y profetas, siendo la piedra
angular Cristo mismo, en quien toda edificacién
bien trabada se eleva hasta formar un templo santo
en el Sefior, en quien también ustedes estan siendo
juntamente edificados, hasta ser morada de Dios en
el Espiritu” (Ef 2,19-22).

Por muchos motivos —por trabajo, cursos,
paseo u otra necesidad—, los seres humanos solemos
viajar de un lugar a otro, y recibimos hospedaje de
otros. Y con frecuencia, acogemos en nuestra casa
o en nuestra ciudad o pais a quienes llegan como
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extranjeros para quedarse con nosotros o van de paso
a otro lugar. Nuestro deber es siempre hospedarlos.

Un error comidn es esperar que los demas se
adapten a nosotros, asuman nuestras costumbres
o creencias, se acerquen y ‘adivinen’ nuestras
necesidades o las atiendan cuando les hacemos una
solicitud. Sin embargo, Cristo nos indica que no le
demos tanta importancia al modo como nos han
recibido, ya que la obra de misericordia consiste
en hacer que el extranjero se sienta en casa, le
ofrezcamos el ambiente necesario para descansar y
continuar su camino, o bien permanecer el tiempo
que necesite, que tal vez sea largo rato o de modo
definitivo. La acogida es un recibimiento a la persona
que llega de fuera, pero se la acepta como si fuera
parte de la familia, un grande amigo, un conocido
desde hace tiempo, aunque recién lo recibamos.
En eso consiste esta obra auténtica de misericordia
corporal, realizada en el nombre de Jesus.

El emigrante es un peregrino, que puede contar
con algunos recursos de acuerdo a lo previsto, aunque
puede salir de su lugar de origen de emergencia, con
escasos recursos o sin ellos. Nuestro deber es acoger
al que se traslada y hacerlo sentir en un ambiente suyo
y que pueda tomar tranquilamente sus decisiones.
Cristo nos pide ante el peregrino abrirle las puertas
de nuestro hogar y de nuestro corazén.

52 OBRA DE MISERICORDIA: Asistir al enfermo (Mt
25,36)

1) La enfermedad y el sufrimiento

Los evangelios nos revelan que Cristo se acercé
con amor a los enfermos que imploraban la salud y
sand a muchos de ellos. Ademas, de acuerdo a los
textos biblicos, Jesus se identifica con el aquejado,
sin importarle quién sea, o que tenga la enfermedad
que sea, o haya tomado la actitud que asuma. En
efecto, cada enfermo es imagen de Jesus crucificado,
aungue el mismo aquejado no lo sepa o, mas aun,
aunque no lo haya aceptado. Por eso JeslUs nos
manda asistir al enfermo. Al visitarlo y compartir con
él podemos descubrir el rostro sufriente de Cristo.
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“La enfermedad y el sufrimiento se han
contado siempre entre los problemas més graves
que aquejan la vida humana. En la enfermedad, el ser
humano experimenta su impotencia, sus limites y su
finitud. Toda enfermedad puede hacernos entrever
la muerte” (CATECISMO de la IGLESIA CATOLICA,
1500). De modo semejante al nifio pequefo, al
pecador arrepentido y al pobre sin nada, el que esta
gravemente enfermo es modelo de confianza en Dios
para suplicar su ayuda y recibirlo todo de aquel que
nos conforta (cf Flp 4,13).

En el antiguo testamento, uno de los enfermos
por excelencia es Job, quien pide a sus amigos que lo
atiendan: “Escuchen, si quieren, mis descargos, oigan
los argumentos que pronuncio” (Job 13,6) y proclama:
“Escuchen atentos mis palabras, denme siquiera
este consuelo” (Job 21,2). De manera que Job sufre
inocentemente la terrible pérdida de sus bienes y
también asume la enfermedad; para nosotros es una
prefiguracion del sufrimiento redentor de Cristo. “Se
supera asi la antigua maldicién del sufrimiento, como
consecuencia de la culpa cometida. A lo largo de este
libro lleno de sabios consejos, Dios mismo demuestra
que Job es un hombre justo, es decir, virtuoso” (JUAN
PABLO Il, Carta apostdlica Salvifici doloris, 11 de
febrero de 1984, 14).

Con una motivacidén exterior, aunque muy
significativa, nos sefala el libro del Eclesiastico el valor
de visitar al enfermo, diciendo: “No dejes de visitar
al enfermo, porque con estas obras te haras querer”
(Si 7,35). Cristo le da a esta obra de misericordia un
sentido mas valioso de imitacién de él, para llenar
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nuestras manos de obras buenas que nos acompanan
hacia la vida eterna. El que hace la visita al enfermo
debe descubrir, en su encuentro con el que sufre, un
camino y una interpelaciéon que lo asemeje mas con
Cristo, quien “siendo rico, se hizo pobre” (2Cor 8,9).

2) El sentido cristiano del sufrimiento humano

JeslUs nos pide atender, visitar y tomar muy
en cuenta a la persona enferma. Es una obra de
misericordia; y es, en realidad, un deber. Aqui se
aplica el dicho: Hoy por ti, mafiana por mi. Por eso
es muy importante que comprendamos la dimensién
cristiana del sufrimiento humano.

La fe cristiana sostiene que el sufrimiento
humano adquiere un valor trascendente, que, unido
a la pasién y muerte de Cristo en la cruz, libera al ser
humano, le auxilia en la reparacién de los pecados y
lo prepara para gozar de la vida eterna (cf Revista La
Civilta Cattolica, quaderno 3202, 313-329). Hay que
reconocer que la muerte, precedida o acompanada
a menudo de sufrimientos atroces y prolongados,
es un acontecimiento que naturalmente angustia el
corazoén del ser humano. El dolor fisico es ciertamente
un elemento inevitable de la condicién humana. A
nivel bioldgico, constituye un signo cuya utilidad
es innegable. Por lo tanto, debemos cuidar nuestra
salud para servir con mayor amor y disponibilidad en
las responsabilidades que se nos han encomendado.
Todos admiramos a quienes se dedican al cuidado y
la atencién de los enfermos. Y aprendemos a valorar
cada dia mas la oraciéon por los que sufren, tarea
inagotable de la Iglesia, la cual invita, sin cesar, a
seguir el camino del servicio a los hermanos.

Hay que resaltar también, de acuerdo al
pensamiento biblico, la vocacién especial de quienes
participan en los sufrimientos de Cristo. "A esta
gracia especial deben su profunda conversién muchos
santos, como por ejemplo san Francisco de Asis, san
Ignacio de Loyola, etcétera. Cuando este cuerpo
estd gravemente enfermo, totalmente inhabil y el
individuo humano se siente como incapaz de vivir y
de obrar, tanto mas se ponen en evidencia la madurez
interior y la grandeza espiritual, constituyendo una
leccién conmovedora para los seres humanos sanos y
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normales” (cf JUAN PABLO I, Salvifici doloris, 26). Los
enfermos y quienes los acompanan estan llamados,
de manera particular, a unirse a Cristo crucificado, el
cual sufrié por amor a la humanidad entera.

En el nuevo testamento aparece una forma
tipica de visita a los enfermos, en la que se articulan
tres momentos: La visita, la oracion y el rito, ya sea de
imposiciéon de manos o de la uncién. Lucas narra la
acogida de Pablo en casa de un anciano enfermo: “El
padre de Publio estaba en cama con fiebre y disenteria;
Pablo entré a verlo y rezd, le impuso las manos y lo
curé” (Hech 28,7-10). En la carta de Santiago se afirma
que se debe llamar a los presbiteros cuando uno esta
enfermo: “;Esta enfermo alguno de ustedes? Llame
a los presbiteros de la Iglesia, que oren sobre él y lo
unjan con d6leo en el nombre del Sefor. La oracién
hecha con fe salvard al enfermo, el Sefior hard que se
restablezca, y si hubiera cometido algun pecado, le
serad perdonado” (St 5,14). "Con la sagrada uncién de
los enfermos y con la oraciéon de los presbiteros, toda
la Iglesia entera encomienda a los enfermos al Sefor
sufriente y glorificado para que los alivie y los salve.
Incluso los anima a unirse libremente a la pasién y
muerte de Cristo; y contribuir, asi, al bien del pueblo
de Dios” (CONCILIO VATICANO I, Lumen gentium, 11).

La oraciéon de sanacidén es un acto de fe por
el cual nos unimos al enfermo y rogamos a Dios
por el alivio y consuelo del que sufre. Jesus pide a
los enfermos que crean (cf Mc 5,34-36; 9,23) para
subrayar la fuerza que Dios imprime en el corazén
del que vive de la fe. Asi lo reconoce y proclama la
Iglesia, como lo hace en el rito del sacramento de la
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uncién de los enfermos, en la monicién introductoria
cuando el sacerdote dice: “La oracidn de la fe salvara
al enfermo...”.

3) Algunas aplicaciones

Comprender el sentido del sufrimiento a la
luz del mensaje de Cristo, y visitar a los enfermos
para animarlos, ofrecerles ayuda, curarlos, llevarles
medicinas, asear su casa, prepararles el alimento, orar
con ellos y por ellos, junto con algunas palabras de
aliento es el contenido de esta obra de misericordia
corporal que Cristo nos sefiala. Cuando tU eres capaz
de descubrir el rostro de Jesus crucificado, sufriente y
con frecuencia demacrado, en el enfermo, él también
podréd descubrir con mayor precisién la imagen de
Cristo que lo visita y lo ama.

Se dice que para no incomodar a una persona
enferma debes hacerle "la visita de ‘doctor’ ", para
indicarte que no te prolongues mucho ni lo canses.
Sin embargo, por el carifio, el parentesco y la amistad,
con frecuencia el enfermo necesita nuestra compaiia,
que nos quedemos con él, que compartamos mas
tiempo, que le platiquemos lo que hicimos o vamos a
realizar o simplemente para estar en silencio, junto al
que esta sufriendo. Mas valioso es cuando oramos con
el enfermo y a favor de su salud. Este es el profundo
significado de esta obra de misericordia tan frecuente
y que nosotros mismos deseamos que asi Dios la
permita a favor nuestro cuando la necesitemos.

Finalmente, repetimos la suplica del Papa
Benedicto XVI: “"Pido a las comunidades eclesiales
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en todo el mundo, y particularmente a las que se
dedican al servicio de los enfermos, que, con la ayuda
de Maria, Salus infirmorum (Salud de los enfermos),
sigan dando un testimonio eficaz de la solicitud
amorosa de Dios, nuestro Padre. Que la santisima
Virgen Maria, nuestra Madre, conforte a los que estan
enfermos y sostenga a todos los que han consagrado
su vida, como buenos samaritanos, a curar las heridas
fisicas y espirituales de quienes sufren” (BENEDICTO
XVI, Mensaje para la XV jornada mundial del enfermo,
11 febrero 2007).

6 OBRA DE MISERICORDIA: Visitar a los presos
(Mt 25,36)

1) La visita a los reclusorios siembra la
esperanza

Dentro de los muros y detras de las rejas de
una prisiéon estdn algunos hermanos nuestros con
los cuales Cristo quiere asimilarse. jNos parece
increible e incluso a veces inaceptable! Es cierto
que: “Hay seres humanos que estan adentro de las
carceles injustamente y anhelan estar afuera, y por
otra parte hay también otros que estan libres por
las calles y deberian estar dentro de las prisiones”
(el 16 de diciembre de 2004 asi se refirid Francisco
Brito Herrera, el Director de la Penitenciaria de la
ciudad de Mérida, Yucatadn, en su discurso inicial,
durante el desayuno a favor de la Navidad de las
personas privadas de libertad, que tuvo lugar en el
Colegio Mérida). A pesar de esta sabia observacién
—que ordinariamente sefala sistemas injustos y con
frecuencia llenos de corrupciéon—, nuestra visita
a los reclusorios es para ayudar a los internos,
ninos, jovenes, adultos, varones y mujeres, a tomar
conciencia de que JesUs los acompana siempre,
porque los ama y son los predilectos de Dios.

Cristo se identifica con las personas privadas de
su libertad, sin importar la causa de su detenimiento.
Si son inocentes o culpables, incluso algunos que ya
son psicopatas (segun los especialistas —psiquiatras
y psicologos— la ‘psicopatia’ es lamentablemente la
Unica enfermedad mental que propiamente no tiene
remedio ni curacién, porque ya es un padecimiento
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mental que ha afectado lo méas profundo de la
persona), en realidad no importa, porque Jesus dice:
“A mi me visitaron”.

La visita a los reclusorios es principalmente
para sembrar esperanza en los internos, algunos con
muchos afios ya transcurridos en la cércel y otros
por asumir, otros con algunas costumbres e incluso
manas que ya traen desde antes. Sin embargo, Jesus
nos pide mirarlos como hermanos, encontrar su
imagen incluso en sus tatuajes, en sus cicatrices, en su
endurecimiento, y hasta en su sonrisa —a veces sincera
y otras veces sarcastica—, en cada uno de ellos.

Jesus no solamente nos pide tener compasion
de ellos, sino también visitarlos. No sélo recordarlos
en nuestras oraciones, sino hacernos nosotros
mismos presentes ante los que no pueden salir. En
eso consiste esta obra de misericordia corporal.

2) Solidaridad con los encarcelados

Ante todo, los familiares y amigos de las
personas privadas de libertad son los primeros en
sentirse invitados a practicar esta obra de misericordia.
Sin embargo, la invitacién de Jesls es para todos,
porque siempre podemos compartir un mensaje de
amor, de paz y de esperanza.

Existen algunos pasajes emblematicos de la
Biblia que anuncian a los prisioneros la liberacion.
El profeta evoca el “proclamar la amnistia a los
cautivos” (Is 61,1). Cristo aplica para si la expresion
profética de “llevar la libertad a los cautivos”.
También encontramos otros textos que dicen: “Saca,
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Senor, mi vida de la carcel” (Sal 142,8); “Acuérdense
de los presos como si estuvieran detenidos con ellos”
(Heb 13,3).

Cristo ya habia anunciado lo que los primeros
seguidores suyos iban a padecer: “Los perseguiran,
entregédndolos a las sinagogas y a las cérceles”
(Lc 21,12), lo cual da como resultado una relacién
particular entre los miembros de las comunidades
cristianas y los hermanos encarcelados por motivos
de la fe.

Jesls en la vispera de su pasiéon y muerte
fue encarcelado, y permanecié lastimado y en
la oscuridad; sin embargo, pide acercarse a los
internos de las prisiones y compartir con ellos. En
efecto, en la vispera de su pasidon y muerte, JesUs
fue aprehendido, amarrado, encadenado, golpeado,
escupido, burlado, juzgado y condenado a muerte.
JesuUs pasé la noche de su pasidon encarcelado, con las
heridas sangrantes, solitario; todo lo hizo por amor a
nosotros, por nuestra salvacion.

mportantes ejemplos encontramos en relacion
con el anuncio del evangelio desde los primeros
tiempos de la vida de la Iglesia: “Mientras Pedro
estaba en la carcel bien custodiado, la Iglesia oraba
insistentemente a Dios por él” (Hech 12,5). Por su
lado, Pablo expresa su gratitud por la proximidad
de los cristianos durante su detencidn, asi como las
ayudas que recibe de ellos (cf Flp 1,13-17; 2,25; 4,15-
18).Amemos a Cristo en los que estan en las carceles,
para que aprendamos con ellos a vivir la libertad
interior y la paz.

3) Algunas aplicaciones

La labor con las personas privadas de la libertad
es, en efecto, una maravillosa obra de misericordia
corporal que se realiza en cada visita. A la carcel
no vamos a perder el tiempo, para entretener a los
presos al contarles historietas y leyendas simpaticas.
En realidad, vamos a llevarles un mensaje vivo de amor
y de esperanza con nuestra presencia y a aprovechar
la convivencia con ellos. En la visita a los centros de
rehabilitaciéon social una de las principales tareas
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es evangelizar a los internos, con catequesis, con la
celebracién de la misa y ofreciéndoles motivaciones
para usar la Biblia como lectura espiritual y un
excelente medio de oracion.

“Obviamente una pastoral que preste atencidn
a los presos deberd orientarse también a los
familiares, dandoles apoyo para que puedan ayudar
lo mejor posible a los presos. Las formas de presencia
cristiana en las carceles son multiples y creativas. En
definitiva, 'visitar a los presos’ no puede separarse
de una reflexiéon en nombre de la dignidad humana 'y
de los derechos de cada individuo. Siempre hay que
encontrar formas de sentencias que no priven de la
libertad interior, sino que prevean actos auténticos de
reparacién” (L. MANICARDI, Le opere di misericordia,
Edizioni CVS, Roma 2009).

Un insigne representante y defensor de la
cultura maya, en el sureste de México, nos transmite
su sabia experiencia de emancipacion, en las palabras
del indio Jacinto Canek: “La libertad de los seres
humanos no es como la libertad de los pajaros, que
se satisfacen en el vaivén de una rama. La libertad
del individuo humano se cumple en su conciencia”
(Ermilo ABREU GOMEZ, Canek, Mérida, Yucatan,
1940). En efecto, si un ave estd cautiva en una jaula
de gruesos barrotes o estd atada por un fino hilo de
seda, de todos modos no podré volar y permanecera
en sujecidn. Asi son las esclavitudes humanas,
grandes o pequefas, pero de todos modos impiden
vivir la auténtica libertad. Nuestra respuesta a Dios
como discipulos misioneros requiere la libertad plena
de ataduras. Asi es la liberacidon que Cristo nos trae,
desde lo mas profundo de la conciencia. Nuestra
visita a los que estan en las carceles los debe ayudar
a vivir ese sentido de la libertad del corazén.

Comunmente, para los presos hay algunas
pruebas que padecen en los reclusorios: por el
aislamiento de su familia y de su trabajo cotidiano;
porque tienen que seguir algin reglamento que a
veces se les hace pesado; porque estan esperando
una sentencia o ya la estan cumpliendo por largos
afos y a veces muy prolongados.

Cristo nos pide visitarlos, llevarles un mensaje
de consuelo y de paz, en su nombre. Es necesario
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tratarlos como hermanos, reconociendo a Cristo
presente en ellos y en su vida, a pesar de sus rostros
tristes, tatuados, a veces con cicatrices, endurecidos
por las pruebas de cada dia. Todos podemos llevarles
un abrazo, una palabra de aliento, una sonrisa y
un canto o una oracién que les eleve el corazén y
los acerque a Dios. Todos con nuestro testimonio
podemos ensefarles a vivir la libertad de conciencia,
que los hijos de Dios podemos asumir cada dia.

Para ingresar a una carcel como visitante
ordinariamente se pasan muchos filtros y se asumen
muchos requisitos, que en realidad son medidas
necesarias de precaucion y seguridad. Sin embargo,
el trato con los que estan ‘encerrados’ tiene que ser
con una relacién fraterna, de respeto y comprension;
de parte de la Iglesia, aunque principalmente vamos
a sembrarles esperanza en Dios y no podemos
con frecuencia ayudarlos en sus tramites legales,
alcanzamos a ir con ellos en el nombre de Jesus
para bendecirlos, abrazarlos y mirarlos a los ojos
con amor, como Cristo nos ha ensefiado, y siempre
encontraremos la misma respuesta de parte de ellos
que Jesus tiene para nosotros. Porque, en efecto, nos
sefnala esta obra de misericordia corporal que visitar
a los presos es ir al encuentro de Jesus.

7% OBRA DE MISERICORDIA: Enterrar a los muertos
(Tb 1,17; 12,12)

1) El deber de orar y de sepultar a los
muertos

Uno de nuestros deberes principales es orar
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por los que han terminado su misién aqui en la tierra y
darles la debida sepultura. La costumbre de enterrar
a los que han muerto, “para volver al polvo de la
tierra” (cf Gn 2,7), es sobre todo porque esperamos
la resurreccion de los muertos al final de los tiempos.

Dios siempre escucha nuestra oracion;
nosotros tenemos que aprender a escuchar mas lo
que Dios nos dice. Cualquier oracién Dios siempre la
escucha; sin embargo, de manera particular nuestra
oraciéon por los difuntos nos permite proclamar
el misterio central de nuestra fe que se refiere a la
muerte y resurreccion de Cristo y, al mismo tiempo,
alimenta nuestra esperanza en la vida eterna, ya que
Cristo ha hablado de las habitaciones (cf Jn 14,2)
que tiene su Padre en la patria eterna para todos
aquellos que lo conocen, lo sirven y lo aman. Junto
con este significativo e incalculable deber espiritual
de orar por los difuntos estéa el grave deber de darles
sepultura, para expresar mas profundamente nuestro
firme anhelo de que descansen en paz y algun dia
gocen de la resurreccion eterna.

La cremacion (o incineracién) de cadéveres
es aceptada por la Iglesia, siempre y cuando no se
haga por motivos contrarios a la fe (cf CIC, can 1176).
La incineracién en realidad adelanta un proceso
natural de destruccién de los restos mortales, pero
deben siempre ser depositados en urnas y criptas, en
espera de la vida futura.

2) La sepultura en el pueblo de Dios

En el pueblo de Israel ser privado de la
sepultura era visto como un mal terrible (cf Sal
79.,3), que formaba parte del castigo con el que
se amenazaba a los impios (cf 1Re 14,11; Is 34,3;
Jer 22,18). Se cuenta también con algunas valiosas
motivaciones del antiguo testamento: “A los muertos
no les niegues tu generosidad” (Eclo 7,3); “Hijo, por
un muerto derrama lagrimas y, como quien sufre
atrozmente, entona un lamento; amortaja el cadaver
como es debido y no descuides su sepultura” (Eclo
38,16).

Un testimonio muy relevante lo ofrece el
libro de Tobias, por los valiosos ejemplos de Tobit:
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“En tiempos de Salmanasar hice muchas buenas
obras a mis hermanos de raza: Procuraba pan al
hambriento y ropa al desnudo. Cuando veia que los
cadaveres de uno de mi raza eran lanzados fuera de
las murallas de Ninive, lo enterraba. Enterré también
a los que Senaquerib mandé a matar” (Tb 1,16-18).
Y las palabras del arcangel Rafael tienen también un
bello significado: “Cuando tu y Sara oraban —dice el
arcangel Rafael a Tobias- era yo quien presentaba el
memorial de sus oraciones ante la gloria de Dios y lo
mismo cuando enterrabas a los muertos. El dia en que
te levantaste enseguida de la mesa, sin comer, para
dar sepultura a un cadaver, Dios me habia enviado
para someterte a prueba” (Tb 12,12-13).

Por su parte, santo Tomas de Aquino senala
que: “Los corazones misericordiosos deben tener
afecto al difunto aun después de muerto; y es por
esa razén que son loados aquéllos que entierran a los
muertos, como por ejemplo Tobias y los discipulos
que sepultaron a Jesus en su tumba” (Tomas de
AQUINO, Suma teolégica ll-ll, g 32, a 2, ad 1).

3) ;Cristo permanecié tres dias en el sepulcro!

Jesus conocié la sepultura, cuando estuvo tres
dias (del viernes santo al domingo de resurreccién),
pero no sufridé la corrupcién natural. Sin embargo, la
mencion que hace el credo es que “descendié a los
infiernos”.

La definicion comin que tenemos de infierno
es como el lugar de la condenacién eterna, el ‘lugar’
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donde habita Satanas. En efecto, ese es su significado
mas preciso; sin embargo, el credo de los apdstoles
utiliza la expresién de ‘infiernos’ (traducida en plural)
para referirse a una especie de abismo insondable
para el ser humano. De acuerdo al ‘simbolo’ de los
apéstoles, Cristo, el Hijo de Dios, descendié a los
‘infiernos’ (o seno de Abraham) después de su muerte
para rescatar a los hombres y mujeres justos, que
también fueron salvados por los méritos del JesUs. Se
demuestra de nuevo que la obra redentora de Cristo
no tiene limite de tiempo ni de espacio ni de personas,
ya que cumple una misién universal y trascendente
que redunda en beneficio de la humanidad entera.
Asi es la fe que profesamos.

Las frecuentes afirmaciones del nuevo
testamento, segln las cuales JeslUs ‘resucité de
entre los muertos’ (Hech 3,15; Rm 8,11; 1Cor 15,20),
presuponen que, antes de la resurreccion, Cristo
permanecié en la morada de los muertos (cf Hb
13,20). Es el primer sentido que dio la predicacion
apostélica al descenso de Jesus a los ‘infiernos’; Jesus
conocié la muerte como todos los seres humanos y se
reunié con ellos en la morada de los muertos. Pero
ha descendido como Salvador, proclamando la buena
nueva a los espiritus que estaban alli detenidos (cf
1Pe 3,18-19) (Catecismo de la Iglesia Catdlica, 632).

La Escritura llama ‘infiernos’, sheol o hades a
la morada de los muertos, donde bajé Cristo después
de muerto, porque los que se encontraban alli
estaban privados temporalmente de la vision de Dios.
Tal era, en efecto, a la espera del redentor, el estado
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de todos los muertos, malos o justos, lo que no quiere
decir que su suerte sea idéntica como lo ensefha Jesus
en la pardbola del pobre Lazaro recibido en el ‘seno
de Abraham’ (cf Lc 16,22-26). “Son precisamente
estas almas santas, que esperaban a su Libertador en
el seno de Abraham, a las que Cristo liberé cuando
descendié a los infiernos” (Catechismo Romano 1,6).
JesUs no bajé a los ‘infiernos’ para liberar alli a los
condenados (cf CONCILIO de ROMA del ano 745),
ni para destruir el infierno de la condenacién, sino
para liberar a los justos que le habian precedido (cf
CONCILIO de TOLEDO IV en el afo 625; cf Mt 27,
52-53; Catecismo de la Iglesia Catdlica, 633).

“Hasta a los muertos ha sido anunciada
la buena nueva” (1Pe 4,6). El descenso a los
‘infiernos’ (‘sheol’, en hebreo, o abismo) es el pleno
cumplimiento del anuncio evangélico de la salvacion.
Es la dltima fase de la misidn mesidnica de Jesus,
fase condensada en el tiempo, pero inmensamente
amplia en su significado real de extensién de la obra
redentora a favor de los seres humanos de todos los
tiempos y de todos los lugares, porque los que se
salvan se hacen participes de la redencién (Catecismo
de la Iglesia Catdlica, 634).

Cristo, por tanto, bajé a la profundidad de la
muerte para “que los muertos oigan la voz del Hijo
de Dios y los que la oigan vivan” (Jn 5,25). Jesus, “el
principe de la vida” (Hch 3,15), aniquilé “mediante
la muerte al sefor de la muerte, es decir, al diablo,
y liberté a cuantos, por temor a la muerte, estaban
de por vida sometidos a esclavitud” (Hb 2,14-15).
En adelante, Cristo resucitado “tiene las llaves de la
muerte y del Hades (otra referencia a los ‘inifiernos’)”
(Ap 1,18) y “al nombre de Jests toda rodilla se doble
en el cielo, en la tierra y en los abismos (o ‘sheol’)”
(Flp 2,10).

“Un grande silencio reina hoy en la tierra,
un grande silencio y una grande soledad. Un grande
silencio, porque el rey duerme. La tierra ha temblado y
se ha calmado porque Dios se ha dormido en la carne
y ha ido a despertar a los que dormian desde hacia
siglos. Va a buscar a Adén, nuestro primer padre, la
oveja perdida. Quiere ir a visitar a todos los que se
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encuentran en las tinieblas y a la sombra de la muerte.
Va para liberar de sus dolores a Adan encadenado y
a Eva, cautiva con él, él que es al mismo tiempo su
Dios y su Hijo. "Yo soy tu Dios y por tu causa he sido
hecho tu Hijo. Levéntate, ti que dormias porque no
te he creado para que permanezcas aqui encadenado
en el infierno. Levantate de entre los muertos, yo
soy la vida de los muertos’ ” (Antigua homilia para el
Sébado Santo, Catecismo de la Iglesia Catdlica, 635).

4) Aplicaciones

La buena costumbre, sembrada en la
mayoria de los pueblos y familias, de sepultar a los
muertos, es sobre todo con la intencién de velar y
orar por ellos. Lamentablemente los cuerpos de los
difuntos, si por alguna causa no fueran enterrados ni
son embalsamados, enseguida entrarian a un estado
de descomposicidon, o quedarian expuestos a ser
devorados por las aves de carrofia u otras fieras y
quedarian exhibidos ante la curiosidad de algunos.
Dejar de enterrar a un cadaver es insoportable
humanamente y no puede ser admitido jamas. Por eso
tenemos que reconocer que ésta es una importante y
necesaria obra corporal de misericordia.

En la expresidon “Jesis descendié a los
infiernos”, el simbolo confiesa que Jesis murid
realmente, y que, por su muerte en favor nuestro,
ha vencido a la muerte y al diablo, ‘Sefor de la
muerte’ (Hb 2,14). Cristo muerto, con su alma unida
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a su persona divina descendié a la morada de los
muertos. Asi abrid las puertas del cielo a los justos
que le habian precedido (CATECISMO de la IGLESIA
CATOLICA, 636-637).

Con gratitud reconocemos el valor de la obra
corporal de misericordia que nos pide cumplir con el
importante deber de dar sepultura a los muertos, en
espera de la resurreccién futura al final de los tiempos.
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exhortacion apostélica
Familiaris consortio

Corria el afio 1981. Juan Pablo Il publicaba,
con fecha de 22 de noviembre, una importante
exhortacidén apostdlica. Tenia como titulo Familiaris
consortio y recogia los frutos del sinodo de los
obispos celebrado el afio 1980, un sinodo dedicado
por entero al tema de la familia.

El tema de la familia ocup6 un lugar importante
en el Concilio Vaticano Il. El capitulo | de la parte Il de
la constitucién Gaudium et spes ofrecia perspectivas
y valoraciones sobre el matrimonio y la familia en
el mundo contemporaneo. En realidad, el texto
conciliar dedicaba sus reflexiones mas a la naturaleza
del matrimonio y la familia en general, a sus fines
naturales y sobrenaturales, que a un analisis de la
época contemporanea en relaciéon con estos temas.

Habria que esperar al sinodo de 1980 para poder
contar con un profundo diagnéstico de la situacién de
la familia en el mundo moderno. En cierto sentido, los
15 afios transcurridos entre la clausura del Vaticano
Il (el aho 1965) y el sinodo habian mostrado una
profunda crisis en las sociedades de tradicién cristiana
que ponia en serio peligro no sélo el modo correcto
de asumir lo que es propio de la vida matrimonial,
sino incluso las mismas nociones de «matrimonio» y
de «familia». Tal crisis se aceleré notablemente en la
década de los 90 y en los primeros afos del siglo XXI,
confirmando asi los anélisis de Familiaris consortio.

Voy a presentar un breve analisis de este
documento (que citaré usando la abreviatura FC
sequida de los numeros resumidos), y luego una
perspectiva de conjunto de lo que ha sido realizado

desde la Santa Sede respecto al tema de la familia
desde el afo 1981.

1. Los puntos principales tratados en
Familiaris consortio

La primera parte de Familiaris consortio («Luces
y sombras de la familia en la actualidad») realiza
un discernimiento sobre la situacién de la familia
contemporanea, tanto a nivel general como a nivel
intraeclesial. Tras recordar que tal discernimiento
arranca del Evangelio (FC n. 5), el documento traza
un agil cuadro de algunos elementos positivos y
negativos.

Como elementos positivos, FC enumera los
siguientes: una conciencia mas viva de la libertad
personal; una mayor atencién a las relaciones en el
matrimonio, la promocién de la dignidad de la mujer,
la procreacién responsable, la educacidon de los
hijos; el desarrollo de relaciones entre las familias;
el reconocimiento de la misién eclesial de la familia
y de su responsabilidad en la construccion de una
sociedad mas justa (FC n. 6).

Como elementos negativos, FC ofrecia una
enumeraciéon mas larga, aunque ciertamente no
completa: un modo equivocado de concebir la
independenciadeloscényugesentresi;ambigledades
graves acerca de la relacidn de autoridad entre padres
e hijos; dificultades a la hora de transmitir valores en
familia; un nimero creciente de divorcios; la difusidn
del aborto; el amplio recurso a la esterilizacidn; el
triunfo de una mentalidad anticonceptiva; la falta
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de medios fundamentales para la subsistencia en
muchas familias del asi llamado Tercer Mundo; la
falta de generosidad en muchas familias de los paises
mas ricos frente a la perspectiva de abrirse a nuevos
nacimientos (FC n. 6).

Una de las principales causas de esta situacion
se encuentra en «una corrupcidn de la idea y de la
experiencia de la libertad, concebida no como la
capacidad de realizar la verdad del proyecto de Dios
sobre el matrimonio y la familia, sino como una fuerza
auténoma de autoafirmacién, no raramente contra
los demas, en orden al propio bienestar egoista» (FC
n. 6).

Los fenédmenos anteriores tocaban la vida y la
conciencia de los fieles. Entre los bautizados eran
visibles sintomas preocupantes: «la facilidad del
divorcio y el recurso a una nueva unién por parte
de los mismo fieles; la aceptacidn del matrimonio
puramente civil [...]; la celebracién del matrimonio
sacramento no movidos por una fe viva, sino por
otros motivos; el rechazo de las normas morales que
guian y promueven el ejercicio humano y cristiano de
la sexualidad dentro del matrimonio» (FC n. 7).

La FC no se limitaba al discernimiento: queria
principalmente ofrecer luz para comprender el
verdadero designio de Dios respecto del matrimonio
y la familia. Esta fue la tarea de las partes segunda
(El designio de Dios sobre el matrimonio y la familia),
tercera (Misién de la familia cristiana, la parte mas
larga del documento) y cuarta (Pastoral familiar:
tiempos, estructuras, agentes y situaciones).

A partir de lo que nos ofrece la Revelacién,
podemos descubrir cuadl sea la fundamentacion
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antropoldgica de la instituciéon familiar. El hombre,
creado a imagen y semejanza de Dios, esta llamado al
amor, tiene como vocacién profunda vivir para amar.
En esta vocacidn al amor se inserta la sexualidad, que
no puede ser vista simplemente como algo biolégico,
sino que encuentra su sentido plenamente humano
«solamente cuando es parte integral del amor con el
que el hombre y la mujer se comprometen totalmente
entre si hasta la muerte» (FCn. 11).

La total donacidén fisica, posible desde
la dimension sexual, sélo conquista su caracter
plenamente humano en el matrimonio, un pacto
de amor que hace que el hombre y la mujer se
acepten plenamente, de modo definitivo, sin limites,
en fidelidad. En cierto sentido, y contra la idea
equivocada de libertad que ya sehalamos antes, la
fidelidad conyugal no sélo no disminuye la libertad
personal, sino que «la defiende contra el subjetivismo
y relativismo, la hace participe de la Sabiduria
creadora» (FCn. 11).

Esta donacién encuentra su modelo y sumaxima
expresion en la comunidad de amor que se establece
entre Dios y su pueblo. Una comunidad de amor que
lleva al sacrificio de Cristo por su lglesia, sacrificio que
es modelo de la donaciéon que deberia darse entre
los esposos (FC nn. 12-13, 34). En sintonia con cuanto
ensefié san Pablo en Ef 5, hemos de recordar que
los esposos son un «recuerdo permanente, para la
Iglesia, de lo que acaecid en la cruz; son el uno para
el otro y para los hijos, testigos de la salvacién, de la
que el sacramento les hace participes» (FC n. 13; cf.
nn. 36-41).

Tal verdad vale no sélo para el amor mutuo,
sino para la misma fecundidad matrimonial: ante cada
hijo que nace como don, los padres estan llamados a
ser signos del amor de Dios, de quien procede toda
paternidad (FC n. 14, citando Ef3,15). En cierto modo,
la apertura a la vida, la generosidad que dispone a
los esposos a la llegada del hijo, es un signo de la
acciéon amorosa del Dios que crea nuevas vidas con
la colaboracién del hombre y de la mujer unidos a
través del vinculo matrimonial (FC nn. 28-35).

Desde estas claves de comprensidon, Juan
Pablo Il lanzaba al inicio de la tercera parte un grito
que conserva aun hoy toda su frescura: «jFamilia, sé
lo que eres!». Cuando la familia descubre qué es,
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puede iniciar el camino hacia lo que debe ser, puede
descubrir su misidon, que consiste en «custodiar,
revelar y comunicar el amor, como reflejo vivo y
participacién real del amor de Dios por la humanidad
y del amor de Cristo Sefor por la Iglesia su esposa»
(FCn.17).

La Ooptica del amor permite comprender
los objetivos generales que articulan las cuatro
secciones en las que estad dividida la tercera parte:
formacién de una comunidad de personas, servicio a
la vida, participacion en el desarrollo de la sociedad,
participacion en la vida y misidn de la Iglesia.

La primera seccion de esa tercera parte explica
diversos aspectos de la naturaleza del matrimonio,
de los papeles que tienen en la familia la mujer, el
hombre, los nifios y los ancianos (FC nn. 18-27).

La segunda seccidn expone algunas ideas
sobre la cooperacidon que los esposos estan llamados
a realizar en el amor de un Dios creador, sea a la hora
de transmitir la vida, sea en las tareas que se refieren
al sustentamiento y educacién de los hijos (FC nn.
28-41). Queda subrayada, en modo especial, la
doctrina constante de la Iglesia respecto a la apertura
que el acto conyugal debe mantener a la eventual
transmision de la vida, a partir de una proposicion
(la n. 22) aprobada por los Padres Sinodales, en
continuidad con las ensefianzas del Concilio Vaticano
Il'y de la enciclica Humanae vitae (cf. FC nn. 29, 32-
35).
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Las secciones tercera y cuarta tratan acerca de
la importancia de la familia a la hora de configurar la
sociedad, y en lo que se refiere a la vida y misién de la
Iglesia. La familia permite evitar la despersonalizacién
y masificacion que puede darse en una sociedad
desarticulada (FC n. 43). Ademas, estd llamada a
transmitir la fe, a vivir en un clima de profunda vida
espiritual, a convertirse en fuente de caridad y servicio
hacia todos los hombres, pues «cada hombre es mi
hermano» (FC n. 64).

La cuarta parte afronta el tema de la pastoral
familiar. Ofrece inicialmente una serie de indicaciones
para preparar a los bautizados a la vida matrimonial
y para ayudar a los esposos a vivir el sacramento y
el gran misterio que inicia después de la boda, a
través de un continuo acompanamiento que permita
madurar en la vocacién al amor.

Es considerado en esta seccidn un tema que ha
ido adquiriendo, tristemente, creciente actualidad:
iqué hacer si piden la celebracién del sacramento
del matrimonio personas que muestran escasa
adhesion al conjunto de la fe catélica? Corresponde
a los pastores ayudar a estas personas a crecer en la
fe, pero sin dejar de comprender «las razones que
aconsejan a la Iglesia admitir a la celebracion a quien
estd imperfectamente dispuesto» (FC n. 68). Basta
para admitirles a la celebracion el constatar que
aceptan «lo que la Iglesia realiza cuando celebra el
matrimonio de bautizados» (FC n. 68).

No faltan diversas indicaciones para la pastoral
familiar de casos dificiles, casos que cubren una
gama enorme de situaciones (familias de marineros,
militares,  préfugos, encarcelados, huérfanos,
emigrantes..., FC n. 77). Reciben un tratamiento mas
amplio el complejo tema de los matrimonios mixtos
(FC n. 78), y una serie de situaciones irregulares que
tocan a millones de bautizados. Estas situaciones son:
el matrimonio a prueba, las uniones libres de hecho,
los catdlicos unidos simplemente en matrimonio civil,
los separados y divorciados no casados de nuevo,
los divorciados casados de nuevo (FC nn. 79-84). La
cuarta parte concluye con unas palabras para los que
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viven sin familia, que también son destinatarias de
una «buena nueva de la familia» en la gran familia
que es la Iglesia (FC n. 85).

2. Al servicio a la familia: ;qué ha ocurrido
después de la Familiaris consortio?

Podemos decir que, mas de 30 afios después
de la publicacion de FC, muchos de los problemas
alli sefalados siguen afectando la vida de millones
de familias. A los mismos se afaden tendencias
fuertemente marcadas, en algunos paises y a nivel
internacional, a favor de leyes sobre las parejas de
hecho, los errébneamente Ilamados matrimonios
homosexuales, la ulterior difusion del crimen del
aborto. Es de subrayar el fuerte descenso de la
natalidad que se estd generalizando en todo el
mundo, y que es especialmente dramatico en los
paises mas desarrollados, asi como el aumento de
nacimientos fuera del matrimonio, la situacién de
precariedad y abandono de millones de ancianos, y el
retraso de la edad en la que se contraen las nupcias.
Estos y otros fenémenos muestran hasta qué punto el
matrimonio y la familia se encuentran en una situacién
de dificultades y agresiones quiza sin precedentes en
la historia humana.

En estos Ultimos afos, ciertamente, no han
faltado elementos positivos. Se trabaja en todo
el mundo por evitar la discriminacidén de la mujer,
el matrimonio forzado de las adolescentes, la
violencia doméstica, la supresion del trabajo infantil,
la promocién de las familias mas desamparadas, el
cuidado y respeto a los minusvalidos y los ancianos.

Por parte de la comunidad eclesial ha habido
un esfuerzo notable en preparar a los jévenes al
matrimonio y por acompafar a los esposos en las
diversas etapas de la vida, gracias, sobre todo, a
las indicaciones dadas precisamente en FC. Muchos
grupos de familias y de jévenes comprometen su
tiempo y sus energias en proyectos de voluntariado,
en asistencia a mujeres que desean abortar, en la
asistencia a ninos abandonados, en la promociéon de
una auténtica cultura a favor del matrimonio y la vida.

A nivel de Iglesia universal senalamos, a
continuaciéon, una serie de acontecimientos vy
documentos que muestran cuanto ha sido importante
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el esfuerzo por promover los auténticos valores de la
familia.

En 1981, unos meses antes de la publicacion de
la FC, Juan Pablo Il instituia el Pontificio consejo para
la familia, que asumia las funciones del ya existente
Comité para la familia, creado por Pablo VI en 1973.
El Pontificio consejo para la familia ha realizado,
desde su fundacién, un ingente trabajo de promocién
de la familia en si misma y, de modo especial, en su
dimensidon de santuario de la vida. Ha impartido,
ademds, numerosos cursos de actualizacién para
obispos, sacerdotes y agentes de la pastoral familiar
de todo el mundo. Ha publicado obras y documentos
de enorme valor. Entre los mismos, cabe mencionar
el Lexicén. Términos ambiguos y discutidos sobre
familia, vida y cuestiones éticas (2003), y Familia y
cuestiones éticas (2004 y 2006, dos volimenes).

En 1983, segln lo pedido en FC n. 46, la Santa
Sede publicaba la Carta de los derechos de la familia,
un documento ofrecido a los gobiernos, a las familias
y a todas las personas en general, en el que se recoge
la doctrina catdlica sobre el derecho familiar. Esta
Carta se basaba en ideas ya expresadas en FC, asi
como en diversos documentos del Concilio Vaticano Il
y de otras fuentes, sin excluir la Declaracién universal
de los Derechos humanos.

El ano internacional de la familia (1994),
promovido inicialmente por las Naciones Unidas
y asumido como propio por la Iglesia, significé un
momento especialmente intenso para trabajar a
favor de la familia. Juan Pablo Il publicé un texto
rico y denso, la Carta a las familias, y convocd el
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primer Encuentro mundial de las familias, que tuvo
lugar en la ciudad de Roma. Promovid, ademas, una
importante accion diplomética a favor de la vida y la
familia, para contrarrestar amenazas y maniobras de
quienes buscaron controlar, segin fines innobles e
ideas distorsionadas sobre la familia, la Conferencia
de las Naciones Unidas sobre la familia que tuvo lugar
en El Cairo (Egipto). En esos meses intensos del afio
1994, Juan Pablo Il instituyé la Pontificia Academia
para la vida, dedicada a profundizar en la tematica
bioética, de tanta importancia en la familia, el primer
santuario de la vida.

El consistorio extraordinario de cardenales,
celebrado en Roma del 4 al 7 de abril de 1991,
estuvo dedicado a las amenazas contra la vida que
venian produciéndose en el mundo contemporaneo.
A peticion de los cardenales, Juan Pablo Il elaboré
una de las enciclicas mas importantes de su
pontificado, dedicada explicitamente al tema de
la vida, la Evangelium vitae (25 de marzo de 1995).
Este documento ha incidido enormemente en la
labor de los distintos episcopados del mundo y en la
conciencia y actividad, a favor de la vida, de cientos
de realidades eclesiales en todos los niveles. Si
tenemos en cuenta que la familia es el lugar donde se
aprende a descubrir que la vida es algo bueno, don
de Dios y fruto del amor de los padres (como también
se recuerda en la Carta a las familias), se comprende
la importancia de la Evangelium vitae en la reflexién
de la Iglesia catdlica sobre la familia en el mundo
contemporaneo.

Pocos meses antes de la publicacién de la FC
se fundaba en la Universidad Lateranense (Roma) el
Pontificio Instituto Juan Pablo Il para los estudios
sobre el matrimonio y la familia, al que se alude
en un texto de la misma FC (n. 70). Esta institucién
académica se ha difundido en diversos lugares del
mundo (México, Estados Unidos, Brasil, Benin, India,
Australia, Espana, Austria) y se ha convertido en un
centro de irradiacién de la doctrina catélica sobre la
familia.

Es de justicia hacer menciéon de la enorme
labor magisterial que durante los casi 27 afos de
pontificado desarrollé Juan Pablo Il en torno al
matrimonio y la familia. Antes de la FC, con el inicio
de la larga serie de catequesis sobre el cuerpo y
el amor humano; durante numerosos discursos en
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sus viajes nacionales e internacionales; en otras
intervenciones a raiz de congresos, audiencias
a diversas asociaciones catdlicas y a grupos de
peregrinos llegados a la ciudad de Roma; a través de
discursos «especializados» a la Rota romana sobre
el tema de la nulidad matrimonial... La lista podria
alargarse mucho, por lo que no resultaria erréneo
evocar a Juan Pablo I, entre los muchos titulos que
estd recibiendo, como el Papa del matrimonio y la
familia.

Hay que anadir aqui otras intervenciones de
gran importancia que se han producido desde la
Congregacion para la doctrina de la fe en cuestiones
relativas a la tematica matrimonial y familiar. Sin
ser exhaustivos, podriamos recordar los siguientes
documentos: Carta a los obispos de la Iglesia catdlica
sobre la recepciéon de la comuniéon eucaristica por
parte de los fieles divorciados que se han vuelto a
casar (1994), Consideraciones acerca de los proyectos
de reconocimiento legal de las uniones entre personas
homosexuales (2003), Carta a los obispos de la iglesia
catdlica sobre la colaboracién del hombre y la mujer
en la iglesia y el mundo (2004).

Un evento que muestra la atencidn de la Iglesia
hacia las familias radica en los Encuentros mundiales
de las familias. Como ya dijimos, el primer Encuentro
tuvo lugar en Roma el afo internacional de la familia
(1994), y adopté como lema «La familia, corazén de la
civilizacion del amor».

Los siguientes Encuentros se tuvieron en Rio
de Janeiro (1997), dedicado a «La familia: don vy
compromiso, esperanza de la humanidad»; en Roma
(2000), con motivo del jubileo, que tuvo como centro
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de atencién a «Los hijos, primavera de la familiay de la
sociedad»; en Manila (2003), bajo el titulo «La familia
cristiana: una buena nueva para el tercer milenio»;
en Valencia (2006), dedicado a «La transmisidn de
la fe en la familia», ya durante el pontificado de
Benedicto XVI; en Ciudad de México (2009), con el
lema «La familia formadora en los valores humanos
y cristianos»; en Milan (2012), para centrarse en «lLa
familia, el trabajo y la fiesta».

El tema de la familia ha estado presente desde
el inicio del pontificado del Papa Francisco. Por ello
resultaba natural que el nuevo Papa convocase un
sinodo especial de los obispos, para el afo 2014,
dedicado precisamente al tema de la familia; en
concreto, seguln se anuncié en octubre de 2013, se
abordarian «Los desafios pastorales de la familia
en el contexto de la evangelizacion». Un sinodo
que tendria muy presente, como se nota desde los
primeros documentos preparatorios, el mensaje y los
contenidos de Familiaris consortio.

Redescubrir y profundizar estos y otros muchos
legados que nos ha dejado la exhortacion apostdlica
Familiaris consortio serd la mejor manera de sacar
jugo de un documento que conserva toda su vigencia
y su profundidad. Ser4, en cierto modo, nuestro gesto
de gratitud a Juan Pablo Il por su servicio constante
al ser humano y por su valentia al denunciar peligros
que, tristemente, siguen amenazando a la institucion
familiar. Serd, en definitiva, nuestro renovado si a la
vocacion al amor, fuente de la vida y camino para
asumir la identidad mas profunda del ser humano: ser
imagen y semejanza de Dios, que es Amor.
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(La parte mas consistente de este articulo
proviene de un trabajo publicado anteriormente con
el titulo «El Evangelio de la familia. A 25 afos de la
Familiaris consortio», en Ecclesia. Revista de cultura
catdlica, 20 (2006), 435-443).
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;La Iglesia debe

cambiar para
“« b . ”?
sobrevivir”?

La advertencia llega unay otra vez: si la Iglesia catdlica
no cambia se extinguira.

La idea se construye desde diversos presupuestos.
Uno de ellos consiste en creer que sélo perviven
aquellas instituciones (también las religiosas) que
se adaptan a los cambios sociales y culturales, pues
resultaria imposible seguir adelante en contra de la
mentalidad dominante.

Este presupuesto queda falsificado si recordamos
los tres primeros siglos de la Iglesia. La cultura de
entonces aceptaba como justo, como obligatorio,
ofrecer sacrificios a los dioses del Estado o al
emperador. Veia como actos licitos el infanticidio y
el aborto en ciertos casos. Habia legislado a favor
del divorcio. Permitia y promovia la esclavitud. La
sociedad romana imponia algunas de estas ideas por
la fuerza, hasta el punto de que el que no realizaba
ciertos ritos era condenado a muerte.

Los primeros cristianos caminaron contra corriente.
Eran una minoria marginada y perseguida. Eran (dirian
hoy algunos “intelectuales”) un grupo condenado a la
extincién por no saber adecuarse a la mentalidad de
la época. Pero aquellas pequefas comunidades no
s6lo sobrevivieron, sino que contagiaron a muchos
otros: fueron un fermento vivo que cambié la misma
cultura en la que se movian.

Otro presupuesto consiste en ver a la Iglesia como
una asociacién humana como las demas.

Quienes desean crear una empresa, o un partido,
o un club, elaboran estatutos, teorizan principios,
preparan idearios.
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"

Se pide, desde luego, a los miembros de esas
asociaciones que acepten las normas establecidas. Si
con el pasar del tiempo las normas “no funcionan”,
quedan dos alternativas: cambiarlas, o dejar las cosas
como estan hasta que se imponga la realidad y un
fracaso lleve al grupo a su extinciéon por falta de
afiliados.

Algunos ven asi a la Iglesia: como una asociacién
simplemente humana, que un dia acogid una serie de
principios y “dogmas”, que establecié la existencia
de Papas, obispos y sacerdotes, que “inventé” los
votos religiosos, que “cred” los sacramentos, y que
elaboré una literatura propia (la Biblia) y una serie de
ensefianzas mas o menos sistematicas.

Silo anterior fuese verdad, la Iglesia habria levantado,
durante siglos, todo un sistema de ideas basado en
afirmaciones especialmente dificiles de aceptar:
la creencia en Dios Uno y Trino, la afirmacién de la
Divinidad y de la Humanidad de Cristo, la devocidn
a la Virgen Maria, la llamada a la conversiéon y a un
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estilo de vida sumamente exigente, la moral sexual,
la condena de la usura y del apego a las riquezas, la
invitacion a ser humildes y a perdonar las ofensas, la
condena del divorcio...

En otras palabras, aquellos “inventores” de la fe
cristiana habrian elaborado un sistema de ideas y una
religién que irian en contra de tendencias humanas
muy fuertes y arraigadas, ademéas de ir en contra,
como ya vimos, de la mentalidad de su tiempo.

Por eso, quienes proponen que la Iglesia se “adapte”
y se "actualice” para no quedarse atrds y para no
vaciarse de gente, deberian pedir un tan amplio
conjunto de cambios que del cristianismo no quedaria
practicamente nada.

El cristianismo, sin embargo, no es una doctrina
humana, sino que acoge una revelacién que viene
de Dios. O, para quienes no aceptan lo anterior,
el cristianismo no se entiende a si mismo si no se
autoconsidera como fruto de la intervencién de Dios
en la historia.

Si la anterior idea es falsa, si Cristo no es Dios, ni
resucitd, ni fundd ninguna Iglesia, no tiene sentido
pedir al Papa y a los obispos que cambien sus
ensefanzas para seguir teniendo catdlicos que llenen
las iglesias los domingos, los dias de bautizos y de
entierros. Porque si la Iglesia estuviera fundada sobre
una serie de mentiras, de nada vale alargar por mas
tiempo lo falso con una serie de cambios de fachada
que mantienen en pie los errores desde los que habria
iniciado como institucién humana y fragil.
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Pero si la Iglesia viene de un Cristo que es el Hijo
de Dios, si el Papa es el Sucesor del apdstol Pedro y
tiene las llaves del Reino de los cielos, jpor qué ese
martilleo continuo para que la Iglesia cambie la moral
y la doctrina en puntos importantes?

Si la Iglesia viene de Dios, lo légico no es pedirle que
cambie, sino que somos nosotros los que tenemos
que acoger lo que ella nos transmite como ensefianzas
y como mandatos de Cristo.

A quienes piden a la Iglesia que diga si a los
anticonceptivos, al divorcio, a la bendicién de
relaciones fuera del matrimonio, al aborto, a la
eutanasia, a la ordenacién de mujeres, a la supresion
del sacerdocio (habré que ver cdmo compaginar las
dos Ultimas peticiones que acabamos de poner), para
que los templos vuelvan a llenarse, hay que pedirles
que respondan a la pregunta clave: ;de dénde viene
la Iglesia y cuél es la autoridad que ha recibido de
Dios?

Las ensefanzas divinas no pueden ser cambiadas
por los hombres. El primer Papa tuvo que escucharlo
del mismo JesUs, cuando Pedro propuso al Maestro
que dejase de lado el camino de la Cruz: “jQuitate
de mi vista, Satanas! jEscandalo eres para mi, porque
tus pensamientos no son los de Dios, sino los de los
hombres!” (Mt 16,23). Por eso san Pablo exhorta a
los cristianos de su tiempo y a los de hoy: “no os
acomodéis al mundo presente” (Rm 12,2).

No somos catdlicos para pensar como piensa el
mundo. Vale la pena recordarlo, como lo recordaron
y lo siguen recordando los martires de todos los
tiempos. La Iglesia no esta en venta, ni tiene sentido
manejarla segln los gustos particulares. O la tomamos
como es, o la dejamos de lado y buscamos (si lo
hubiera) algo mejor.

Pero si Cristo es Dios y si fundé la Iglesia, jpuede
haber entre los hombres algo mas hermoso, mas
grande y méas verdadero que la obra que El nos ha
dejado?
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Stefano Fontana,“ ;Ateismo
catolico? Cuando las ideas
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son desorientadoras para

la fe””

Las ideas tienen sus consecuencias, como
recordaba hace anos un libro (que sostenia tal tesis
en su mismo titulo) de Richard Weaver. El volumen
que ahora presentamos lo demuestra con creces. Su
Autor es Stefano Fontana, ensayista y estudioso de
doctrina social y de la relacidn entre fe y politica.

Resulta dificil alcanzar wuna apreciacidn
adecuada sobre las numerosas reflexiones del
Autor, asi como indicar los horizontes abiertos en
una obra como la presente. Fijamos la atencién en
una presentacién general y en algunas ideas que
consideramos centrales.

Ya en la introduccién se destaca la importancia
de establecer puentes vélidos entre la filosofia y la
fe, desde la pregunta provocatoria: «;Qué ocurre
si la fe, para elaborar su propia teologia, es decir,
la comprensién de si misma en la Iglesia, recurre a
un instrumento filoséfico inadecuado o, incluso,
engahoso?» (p. 6). Para Fontana existe el riesgo,
por parte de los creyentes, de usar instrumentos
filoséficos propios de un «cripto-ateismo», que poco
a poco llevan a vaciar los auténticos contenidos de
la fe al conducirlos hacia un horizonte reductivo e
inmanentista (pp. 8-9). No solo se trata de un riesgo,
sino que el volumen muestra cémo este tipo de
planteamientos erréneos se han ido producido en el
pasado y tienen una fuerza sorprendente y peligrosa
en nuestros dias.

Los diferentes anaélisis y reflexiones estan
agrupados en 9 secciones o capitulos, sin numeracién.
La primera seccién busca delimitar y definir lo que se
entenderia por «ateismo catdlico». El Autor reconoce
que se trata de una nocidn extrafia, pero a través
de ella se indica el hecho de introducir el ateismo
filoséfico (conectado con el inmanentismo moderno
en filosofia) en la reflexién de la fe hasta desvirtuarla
(p. 11). Para desarrollar mejor la idea, se presentan
diversos momentos del pensamiento moderno, que
encontraria su explicacién en una opcién no fundada
racionalmente: creer que la inteligibilidad y la misma
existencia del mundo dependerian del pensamiento.
De este modo, se ve el mundo como autosuficiente,
y se termina por dejar a un lado cualquier eventual
ayuda de Dios para salvarnos (pp. 18-23).

En la segunda seccién se confrontan dos
conceptos: ateismo y filosofia cristiana. Tras evidenciar
como la reciente constitucién Veritatis gaudium
dejaria practicamente de lado el recurso a la filosofia
cristiana (pp. 29-33), Fontana busca esclarecer qué
se entiende por filosofia cristiana, que encontraria su
raiz en la afirmacién de la primacia de la fe respecto
de la razén (pp. 33-41). La seccién termina con la
mirada puesta en la nocién de civilizacidn cristiana,
que implica fundar el bien comin en Dios (pp. 45-48).

A continuacién (tercera seccién) se analizan las
relaciones entre protestantismo y ateismo filoséfico,
con especial interés en el caso de Kant. Ello no seria

'Edicion Fe & Cultura, Verona 2022, 176 pp.
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algo novedoso, pues ya hace casi un siglo Karl Lowith
se habia expresado sobre el tema (p. 50). Al final,
se vuelve sobre la tesis central de este estudio: el
ateismo habria entrado en la teologia catdlica desde
la teologia protestante (p. 64).

Resulta de especial interés la seccidn cuarta,
que muestra los nexos entre la teologia de Karl Rahner
y la situacién actual de la Iglesia catélica. Inquieta
constatar cémo en un libro publicado por Rahner en
1972 se formulaban preguntas como las siguientes:
«por qué un catdlico no podria aprobar una ley sobre
el aborto, tendria que respetar el mandamiento de
santificar las fiestas, por qué las mujeres no podrian ser
ordenadas sacerdote» (p. 69), al mismo tiempo que se
defendia una lglesia «democratica, des-clericalizada,
pluralista también en lo doctrinal, abierta a todos»
(pp. 69-70). Como desarrollos ulteriores desde los
planteamientos de Rahner, se ha llegado a defender
la idea de una autonomia del mundo, en el que Dios
se autocomunicaria en lo secular y en los eventos
histéricos (pp. 77-79), y se habria producido el asi
llamado giro antropolégico (pp. 80-81). Ademas,
se describe una serie de fenédmenos muy presentes
en la actual situacién de la Iglesia, también entre
los pastores, que muestran desviaciones y errores
en temas tan importantes como la pluralidad de
las religiones, el sometimiento de la doctrina a la
pastoral, la elaboraciéon de una nueva teologia moral
(sobre todo a partir de Amoris laetitia) y social, que
dejaria de lado la anterior doctrina social de la Iglesia
(pp. 81-91).

En cierto modo, la seccién quinta contintia con
otras consecuencias de las opciones filoséficas que
han modificado la teologia catdlica en propuestas
como las que promueven una «conversidn pastoral»
y en diversos aspectos del progresismo catdlico.
La conversion pastoral queda descrita como
«emancipacién de la praxis pastoral respecto de su
dependencia de la doctrina, emancipacion llevada
hasta el extremo de la participaciéon de la praxis
pastoral a la construccion misma de la doctrina»
(p. 93). En este contexto se analiza el concepto de
revolucién, en si mismo y aplicado a la teologia (pp.
95-105). Todo ello ha llevado a la transiciéon de lo
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que antes era «teologia de la pastoral» a la «teologia
pastoral», que habria llegado a convertirse en la
nueva teologia dogmatica (pp. 105-107).

Las densas reflexiones expuestas hasta ese
momento del libro encuentran cierto remanso
en la seccidon sexta (sin que por ello deje de ser
enriquecedora y estimulante), al centrarse en Dante
tal y como lo presenta y critica Etienne Gilson, sobre
todo en lo referente a las relaciones entre Iglesia y
Estado, entre la naturaleza y lo sobrenatural.

El tema sigue, con un planteamiento mas
amplio, al confrontar los paradigmas metafisico y
hermenéutico a la hora de encuadrar el magisterio
social después del Vaticano Il (seccion séptima). Al
pasarse desde la metafisica hacia la hermenéutica, se
ha ido modificando la nocidon de bien comun, hasta
desvincularlo cada vez méas respecto de la autoridad y
de Dios (pp. 128-132). Algo parecido habria ocurrido
en nociones claves como las de subsidiariedad y
libertad religiosa (pp. 133-142).

La pendltima seccién nos acerca al tema
educativo (sobre el que Fontana publicé en 2022,
un ahfo después de este volumen, un libro), para
defender la conveniencia de la escuela parental
catdlica. El Autor sefala un grave peligro si se expulsa
a la Iglesia del ambito educativo: el que nazca «otro
Gran Educador, el Mundo, que educard no solo a
los hijos, sino también a los padres, en una religion
inhumana» (p. 148).
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La dltima seccidén, presentada como una
«divagacién final», esboza algunas ideas sobre la
filosofia cristiana desde las propuestas de Chesterton.
Con sus paradojas, el gran ensayista inglés desvelaba
la fuerza de la filosofia cristiana: ser natural, comun,
simple (p. 169). Ademas, denunciaba el grave
hundimiento del mundo moderno, que no era tanto
de caracter moral cuanto de caracter mental (o
intelectual, p. 173).

No se ofrece al final bibliografia ni indice de
nombres. Podemos sefalar, para terminar estas lineas,
el uso adecuado de notas que permiten afrontar
los diferentes temas; notas que recogen tanto las
fuentes (sobre todo articulos o libros) de quienes han
asumido una filosofia errénea, atea, al elaborar sus
propuestas teoldgicas, como las de quienes, con gran
lucidez (por ejemplo, Del Noce o Fabro) han criticado
los errores filoséficos que han conducido a las graves
desviaciones teoldgicas presentes en nuestros dias.

(publicado en Ecclesia,
Revista de cultura catdlica, 38
No.1(2024), 141-142)
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El suicidio de los

sacerdotes

En el Pontificio Colegio Internacional Maria
Mater Ecclesiae de Roma tuvimos un encuentro de
sacerdotes de varios paises, ex alumnos del Colegio,
con S.E. Mons. Andrés Gabriel Ferrada Moreira,
Secretario del Dicasterio para el Clero de la Santa
Sede. Al inicio del encuentro, un sacerdote planted
a Mons. Andrés una inquietante cuestion: parece
que estd aumentando el nimero de sacerdotes que
se suicidan, jpor qué? ;Qué podemos hacer, como
Iglesia, para evitarlo?.

El sacerdote que hablé era brasilefio. Después
he sabido que, segin algunos estudios, en Brasil el
numero de sacerdotes que se suicidan (40 entre 2016
y 2023) es superior a la media nacional de personas
que se quitan la vida'. Esto es alarmante.

En Francia, algunos medios también han
alertado sobre el suicidio de sacerdotes (siete
en los Ultimos cuatro afos). El padre Francois de
Foucauld puso fin a su vida tras varios anos de
desavenencias con algunos laicos de su parroquia y
con las autoridades diocesanas (hubo acusaciones,
investigaciones, auditorias, dos huelgas de hambre y
un triste desenlace). Otro sacerdote de 47 anos fue
encontrado muerto en las vias del tren después de
que una joven presentara una denuncia contra él. La
presidon sobre los sacerdotes y obispos en Francia
es enorme, afirma Gerard Daucourt, autor del libro
Sacerdotes rotos.

Y en India, hace unos meses se ahorcé un
sacerdote de 40 afhos. La didcesis de Sagar (Madhya
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Pradesh) expres6 que el religioso estaba sometido a
presiones por haber sido denunciado a causa de un
post que publicé en las redes sociales protestando
contra la violencia en la regién de Manipur. En algunas
regiones de la India los fundamentalistas hindus
hostigan e intimidan a los cristianos con frecuencia,
a veces incluso acabando con sus vidas. ;Fue el caso
de este hombre?.

Los ejemplos anteriores muestran que las causas
por las que un sacerdote puede llegar a suicidarse
son variadas: algunos pueden ser culpables de algin
delito y no logran encontrar otra salida; otros son
denunciados y quizas son inocentes, pero la presion
es demasiado grande; otros sucumben ante fuertes
tensiones y dificultades del ministerio; otros caen
en estados depresivos graves; y la lista de porqués
podria continuar.

El P. Licio de Arauljo Vale, de la didcesis de Sao
Miguel Paulista (Brasil), tiene una historia personal
que aportar, la cual estd detrds de su interés por
la psicologia y la sociologia del suicidio: su padre
se quitd la vida cuando él tenia 13 anos. El P. Licio
se especializé en Suicidio y Automutilacion en la
Universidad Paranaense y en Prevencidn del Suicidio
por la Universidad Santa Catarina. Ha escrito varios
libros sobre esta tematica. Varios estudios —nos dice-
apuntan a que los principales factores de riesgo
de cometer suicidio son el estrés, la soledad y la
sobrecarga de exigencias.

'Cf. Brazil clergy see synodality as possible antidote to priest suicides | Crux (cruxnow.com) (consultado el 23 de febrero

de 2024).
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El estrés y la sobrecarga de exigencias estan
muy relacionadas entre si y suelen llevar al llamado
burnout. Damian Picornell, péarroco y psicélogo
espanol, lleva estudiando el sindrome del burnout
desde los afios 90. En un articulo publicado en la
revista Journal of Religion and Health de septiembre
de 2023, Picornell dice que el burnout es consecuencia
de un manejo inadecuado del estrés crénico en el
ambito laboral; implica agotamiento, pérdida de
motivacién, bajo rendimiento y absentismo. El clero
catdlico no estd exento de esto; demasiado trabajo
no bien gestionado y experimentar la soledad son
factores que agudizan los sintomas de burnout en los
sacerdotes.

Segun un amplio estudio realizado entre el clero
de Francia y publicado en 2020, casi dos de cada diez
sacerdotes (el 19%) padecen sintomas depresivos?;
alrededor del 7% de los sacerdotes encuestados
padecen burnout, y casi el 2% burnout grave.

Depresion, burnout, suicidio. Detras de estas
draméticas historias, resuena ahogado poreltorbellino
del mundo un grito de la comunidad cristiana, de
algunos obispos y de muchos sacerdotes: ;Quién se
preocupa y quién cuida de los hombres que han de
enfrentar hoy enormes retos espirituales, humanos,
psicolégicos y pastorales? ;De quién depende que
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estos hechos no se repitan o, en todo caso, que se
reduzcan en nimero lo méas posible? El P. Licio afirma
que la mayoria de los suicidios de sacerdotes que él
ha estudiado se podrian haber evitado.

El primer responsable de cuidar de los
sacerdotes es uno mismo. “Vela por ti mismo” -
escribié san Pablo al obispo de Efeso (1 Tim, 4,16).
Y la Iglesia también nos lo pide cuando habla de
la formacién permanente como una “necesidad
imprescindible en la vida y en el ejercicio del
ministerio de cada presbitero” (El don de la vocacion
presbiteral, n. 56), formacién que busca “garantizar
la fidelidad al ministerio sacerdotal en un camino
de continua conversion” (ibid., n. 81). “El primer
y principal responsable de la propia formacién
permanente es el mismo presbitero” (ibid., n. 82).

No es justo descargar las propias
responsabilidades sobre los otros. Aun asi, el obispo
y los superiores religiosos tienen también el deber
de cuidar y velar por sus sacerdotes: son sus ovejas
mas cercanas en la misidn pastoral que el Sefor les
encomienda.

Para ayudar a los obispos, superiores y
sacerdotes a cuidar el don que Dios ha depositado
en ellos, el Dicasterio para el Clero organizé en
febrero de 2024 en el Vaticano un Convenio sobre la
Formacién Permanente, con el lema: “Reaviva el don
de Dios que esté en ti” (2 Tm 1,6). El Convenio tuvo
como trasfondo constante la Ratio Fundamentalis
Istitutionis Sacerdotalis (El don de la vocacién
presbiteral, 2016). Contd con la presencia de un
millar de expertos entre sacerdotes, consagrados
y laicos, provenientes de mas de 60 paises, siendo
Brasil la nacién mas representada, seguida después
por México.

La finalidad del Convenio era, en palabras de
Mons. Andrés G. Ferrada, reavivar el don de Dios que
habita en cada sacerdote en virtud de laimposicidon de
las manos del obispo. Pienso que, si cada sacerdote

’Este dato es significativamente superior a la proporcién de hombres de la poblacién general francesa de 15
afos o mas (5,2%) en 2014. La pandemia covid y la situacién del mundo en los Gltimos cinco afios ha podido

influir también en que el porcentaje sea mas elevado.
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se tomara en serio su formacién permanente integral,
es decir, espiritual, humana, intelectual y pastoral,
se podria reducir mucho el nimero de sacerdotes
que sufren depresidn, burnout o que cometen algin
delito o se suicidan.

Los casos de suicidios de sacerdotes en los
Ultimos afios nos tienen que hacer reflexionar y orar
mas. Pienso que debemos sacar algunas ensefanzas
de este fendmeno. Destaco algunas:

- En primer lugar, el grandisimo dolor y
sufrimiento que un hecho asi implica para
la familia del sacerdote, para el obispo, para
sus companeros presbiteros y para toda la
comunidad (iglesia) que lo ha conocido. Es una
llaga sangrante en el Cuerpo Mistico de Cristo.
Duele, y duele mucho.

- Estas pruebas tienen que unirnos mas
como lIglesia y, antes de buscar culpables o
responsables, hemos de aprender a apoyarnos
y ayudarnos mas como hermanos en Cristo y en
la misma Iglesia.

- Los sacerdotes también necesitan ayuda,
como cualquier ser humano. En particular:

a. Tienen que saber y poder hablar
y compartir su dolor, sus pruebas, sus
dificultades con alguien que pueda ayudarlo.
Por eso la Ratio exhorta a la fraternidad
presbiteral (n. 82), a la consulta a sacerdotes
con mayor experiencia (n. 83), a una solicita
cercania con los hermanos sacerdotes (n.
85), a la direccidn espiritual y confesion, a
los ejercicios espirituales, a la mesa y vida
comun, y a las asociaciones sacerdotales (n.
88). La cercania con el obispo -o superior
religioso- también es importante, como el
Papa Francisco ha comentado en muchas
ocasiones en las que se dirige al clero.

b. Tienen que evitar el escollo de
encerrarse en si mismos y en sus dificultades.
Si un sacerdote ha cometido algin error
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(pequeno o grande), o experimenta alguna
prueba, lo mejor es reconocerlo y asumir
con fe y amor las consecuencias, como han
hecho los santos, en obediencia -a veces
costosa- a Dios a través de la legitima
autoridad de la Iglesia.

€. Han de aprender a gestionar
sanamente el mucho trabajo que los retos
pastorales conllevan y la soledad a la que
estan llamados como célibes por el Reino
de los Cielos.

d. La vida espiritual del sacerdote
es de capital importancia: dedicar un
buen tiempo de calidad a la oracién, la
vivencia fervorosa de los sacramentos de
la Eucaristia y de la confesién, el silencio
interior, la unién intima con Dios... Sin esta
linfa vital, el sacerdote se va agostando y
queda expuesto a graves peligros para su
vida espiritual y fisica.

e. Los obispos y los superiores
religiosos han de tener como una prioridad
en su ministerio la atencién y cuidado de los
sacerdotes. ;§Como hacerlo? Hay muchas
maneras y ya se estan llevando a cabo
muchas iniciativas en este sentido. Ojala
cada vez haya mas.

Dios nos quiere felices. Dios nos ha llamado
al sacerdocio para ser felices y para dar fruto y que
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nuestro fruto permanezca. El libro Priesthood in a
time of crisis, escrito por Mons. Stephen J. Rossetti,
presenta los resultados de una encuesta hecha a 1.961
sacerdotes de 25 didcesis de Estados Unidos, llevada
a cabo en el afio 2021; dicha encuesta es comparada
con otras hechas en los afios 2009 y 2004 con mas
de otros tres mil sacerdotes diferentes. Las encuestas
tratan sobre la salud psicoldgica y espiritual y la
felicidad de los sacerdotes en Estados Unidos en un
contexto de crisis (la pandemia del covid-19 y la crisis
provocada por los abusos de menores cometidos
por algunos clérigos). Y los resultados son...
sorprendentes, quizas no lo que muchos esperarian.
Por ejemplo: mas del 90% de los sacerdotes afirman
que son felices y estdn muy satisfechos con su
ministerio. Y el porcentaje de sacerdotes que se
consideran felices ha estado creciendo en las Ultimas
décadas. Pero también hay un 6% que no puede decir
que es feliz.

El nimero de sacerdotes norteamericanos que
alguna vez piensa en el suicidio es muy bajo -dice
Rossetti-; ahora bien -continla-, el ser cristiano no nos
exime de poder tener ideas suicidas, pero si puede
tener un efecto positivo en evitar intentos de suicidio.

Ojala este articulo sirva para ofrecer algunas
pautas que puedan ayudar a los sacerdotes a llevar
una vida plena y feliz, pues para eso nos ha creado
Dios y para eso nos ha llamado al sacerdocio. ;De
quién depende? Depende principalmente de ti, con
la ayuda de la gracia de Dios, y de tu formacién inicial
y permanente.

STEFMVII N | ROSET T
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Anexo. Convenio sobre la Formacién Permanente
del Clero Ciudad del Vaticano, 6-10 de febrero
2024

El punto de partida del convenio fueron los
resultados de una encuesta enviada a todas las
Conferencias Episcopales del mundo, en el marco de
la Ratio Fundamentalis Institutionis Sacerdotalis. Los
resultados de la encuesta mostraron, segin Mons.
Andrés G. Ferrada:

- Muchas hermosas experiencias y dedicacién a la
formacidn del clero, sobre todo en las dimensiones
espiritual e intelectual, es decir, lo que se llama
actualizacion teoldgico-pastoral.

- Muchos resultados se refieren a la vida comun
de los sacerdotes, y a la promocién de iniciativas
para el acompafamiento y el sustento de los
sacerdotes ancianos, enfermos o en dificultad.

- Se percibe en todo el mundo la necesidad de
una mayor y mejor organizacion de la pastoral de
los mismos sacerdotes y de la pastoral que cuida
la formacién permanente.

- Los retos maés significativos son:

¢ Los mencionados en la Ratio (nn. 80 a 88),
que pueden variar de region a regién o de pais
a pais. Estos son:

e la sodlida construcciéon de la identidad
sacerdotal.

¢ Madurez humana y buena formacién. Los
fieles tienen derecho a tener sacerdotes bien
formados.

¢ La fraternidad sacerdotal. Es el primer ambito
en el que se debe desarrollar la formacién
permanente.

® La experiencia de la propia debilidad.

®E| riesgo de sentirse un funcionario de lo
sagrado.
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¢ L a tentacién del poder y del dinero.

* La vivencia fiel y alegre del celibato.

* En la vida de los sacerdotes se distinguen
a grandes rasgos tres etapas con sus propias
caracteristicas y retos (cf. nn. 83-85):

e Para los sacerdotes con pocos afos de
ordenados, el reto fundamental es la adaptacién
de su vida espiritual, humana y de su ministerio
a las nuevas condiciones en las que han de
vivir. Es decir, el paso del seminario a la vida
ministerial.

e A los sacerdotes de media edad, después
de unos 7 6 10 afos de ministerio, les puede
suceder que caen en la rutina, pierden las
motivaciones iniciales, tal vez falta de frutos
humanos en su ministerio; entonces deben
madurar, con la ayuda de la gracia de Dios,
y renovar sus motivaciones para afrontar los
retos de su vida sacerdotal.

¢ Sacerdotes enfermos (en cualquier edad) o
sacerdotes ancianos, que no pueden desarrollar

su misién como en otro tiempo.

A continuacién, presento un esquema de las

conferencias y argumentos tratados en el Convenio:
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Introduccién

- S.E.R. Card. Lazzaro You Heung-Sik, Prefecto

del Dicasterio para el Clero. Comenté que
muchos sacerdotes son pastores generosos

y fieles, y no pocas veces también héroes,
pero muchos estan cansados o desanimados,
abrumados por los desafios de la sociedad
hodierna y de los encargos que tienen en su
ministerio. Por eso, es muy importante ofrecer
a los sacerdotes apoyo y acompafamiento.

- S.E.R. Card. Luis Antonio Tagle, Pro-Prefecto

del Dicasterio para la Evangelizacién. Comentd
que la formacién sacerdotal no concluye con la

ordenacién. Esunerror pensar que laordenacién
significa que ya se acabd el estudio, la oracién,
la direccidn espiritual, el acompahamiento,
un estilo de vida sencillo, la disciplina. Los
sacerdotes tenemos la necesidad de estar
continuamente en actitud de formacién. Esta
humildad ayudara a los ministros ordenados
a recuperar nuevas energias y a evitar un
falso sentido de superioridad (un aspecto del
clericalismo).

- S.E.R. Card. Claudio Gugerotti, Prefecto del

Dicasterio para las Iglesias Orientales. Expresé
el afecto del Santo Padre hacia el clero que

vive y sufre en zonas del mundo afligidas por
la guerra, y cémo es alli donde también los
sacerdotes han de llevar la buena noticia del
Evangelio.

2. Identidad sacerdotal y unidad de vida

a. Sacerdotes en un cambio de época (S.E.R.
Card. Francgois-Xavier Bustillo).

b. Identidad y ministerio de los sacerdotes en
una lglesia sinodal y misionera (Mons. Severino
Dianich).

3. Dimensién espiritual

a.Hombres del Evangelio (S.E.R. Card.
Gianfranco Ravasi).
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b.Hombres de Dios (Rev. Madre Martha
Driscoll, OCSQ).

c.Contribucién de las Iglesias orientales (Rev.
Diac. Stefano Parenti).

4. Dimension humana

a.Urgencia de una formacién integral: la
dimension afectiva (Doct. Chiara D'Urbano).

b.Recorridos de formacién integral y prevencion
de abusos (Rev. P. Hans Zollner, SJ)

5. Dimensién comunitaria

a. Potencialidades y retos de la vida del
presbitero y de la fraternidad sacerdotal (S.E.R.
Card. Angel Sixto Rossi, SJ).

b. Que los sacerdotes se puedan sentir en casa:
tarea del obispo y de la comunidad diocesana
(S.E.R. Mons. José Romeo Juanito Lazo).

6. Dimensién misionera

a.Nuevos desafios pastorales (Rev. P. Guy
Bognon, PSS).

b.Medios para un acompafiamiento pastoral
de los sacerdotes (S.E.R. Mons. Joel Portella

Amado).

Eljueves 8 de febrero el Santo Padre se encontré
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DICASTERIO PARA EL CLERO, Congreso
Internacional para la Formacién Permanente
de los Sacerdotes, Ciudad del Vaticano, 6-10
de febrero 2024, en Convegno internazionale
per la formazione permanente dei Sacerdoti.
(clerus.va)

G. DAUCOURT, Sacerdotes rotos, Sigueme,
Salamanca 2023

S.J. ROSSETTI, Priesthood in a Time of Crisis,
A.V.E., Indiana 2023
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con los participantes del Convenio en una Audiencia,
en la cual dijo que hay tres vias para reavivar el don
recibido del sacerdocio: la alegria del Evangelio, la
pertenencia al pueblo de Dios y el servicio generoso
y generativo.

articulo/de-libros/problemas-menores-
sacerdotes- hoy/20230710020201046664.html

https://www.lefigaro.fr/flash-actu/nord-
suicide-d-un-pretre-accuse-d-agressions-
sexuelles- 20230713
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https://www.religionenlibertad.com/america_
latina/281840086/40-sacerdotes-brasilenos-
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html
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Annuario Pontificio 2022 e Annuarium
Statisticum Ecclesiae 2020 - L'Osservatore
Romanohttps://infovaticana.com/2023/05/05/
la-cadena-de-errores-que-provoco-la-
prematura- renuncia-del-obispo-ingles-robert-
byrne/

https://www.religiondigital.org/espana/
soledad-factor-clave-curas-quemados-
burnout_0_2638536133.html
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Testimonio
vocacional

Entré al seminario (a la Escuela Apostdlica)
a los 12 afios y he recibido el don del sacerdocio a
los 33. Quizas te parezca una locura, pero para Dios
nada hay imposible. Recuerda si no, lo que le dijo al
profeta Jeremias: “Antes de formarte en el vientre te
conoci; antes de que salieras del seno te consagré; te
constitui profeta de las naciones. Yo dije: jAh, Sefior,
mira que no sé hablar, pues soy un nino! Y el Sefor
me respondid: No digas: “Soy un nifio” porque irds
adonde yo te envie y diras todo lo que yo te ordene.”

Me cuenta mi madre que el dia de mi
concepcidon me ofrecié a Dios y le pidid que mi
nacimiento fuera motivo de mayor unién para toda la
familia. Este sucedié en domingo de ramos y parece
que quise llegar de pie. No por desprecio al mundo,
como decia Quevedo con su particular cinismo, sino
porque se ve que tenia prisa por participar en la
procesion del hospital, donde mi padre trataba de
superar el nerviosismo de un médico en semejante
espera. A su regreso, el corazén le dio un brinco al
saber la noticia. Después de dos nifias preciosas,
llegaba su primer hijo varén. El primero y el Unico,
porque después de otros dos intentos, ganaron
las nifas cuatro a uno, y yo quedé en medio. Por
eso a veces mi padre me decia “el sandwich”. Lo
que no se esperaba es que Dios un dia le fuera a
pedir el jamén de su sandwich. Quizd mi padre se
imagind que iba a seguir sus pasos, pues desde nifio
respondia con orgullo a todo el que me preguntaba,
que de mayor seria “doctor, como mi padre”. Incluso
cuando, al prepararme para la primera comunion, la
madre Antonia, religiosa de Maria Reparadora, nos
entusiasmd con las misiones, simplemente anadia:
“médico misionero”. Ni siquiera yo podia sospechar
el camino que Dios me tenia preparado, y agradezco
a mis padres que me apoyaran tan en serio y me
dieran tantas oportunidades desde tan temprana
edad. De hecho, desde muy pequefio me permitieron
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participar en muchas actividades para que estuviera
ocupado y pudiera ir eligiendo o descartando segun
mis gustos y aptitudes: inglés, pintura, judo, natacién,
catequesis, tenis, acdlito, montanismo, pesca, fatbol,
voleybol... No tenia un momento de ociosidad. Cada
vez que bajaba corriendo las escaleras de mi casa
para jugar o salir con mis amigos, me emocionaba
tanto que casi podia escuchar las palpitaciones de mi
corazon.

Y como me pasaba todo el dia en la calle
y solia llegar muy sucio a casa, mi madre me decia
que parecia un gitano. Yo diria que no se equivocaba
del todo, porque me juntaba con cualquier persona
que me encontrara, y tenia amigos incluso entre los
mismos gitanos. Precisamente cuando este chorro de
vitalidad estaba a punto de estallar, con el peligro de
desparramarse en muchas direcciones, Cristo pasé
junto a la ribera de mi vida, me sedujo y suavemente
me dejé conducir a su cauce.

Todos los afos soliamos ir en familia de
vacaciones de verano a las playas mediterraneas:
San Juan, Santa Pola, la isla de Menorca o alguna
localidad alicantina. Como mi padre sélo tenia un
mes de permiso, a partir de mis 10 afios comencé a
buscar cémo emplearia el resto del verano para estar
con mis amigos: campamentos con los “scouts” o las
milicias de Santa Maria, pequefios torneos de tenis en
el club deportivo o en el chalet de los PP. Marcelino
y Juan Ramén de Andrés (hoy también sacerdotes
legionarios), salidas de pesca con Cuco, mi mejor
amigo, etc. Un dia de mayo de 1979 llegaron a mi
colegio dos sacerdotes legionarios y nos hicieron
la propuesta de convivir el mes de agosto con los
apostélicos de Ontaneda (Santander).

Pensé que ese afo iriamos de vacaciones en
familia durante el mes de julio, y me quedaria libre
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agosto. Supe ademas que alli se encontraban Alfonso
y su hermano (hoy también sacerdote legionario)
Pablo de Juan. Asi que, ni corto ni perezoso, me
apunté para la experiencia de conocer el seminario.
Llegé el 31 de julio de aquel afo y los padres
quedaron de pasar a recogernos con un autobus en
la plaza mayor de Segovia. Alli acudimos a la hora
establecida mi madre y yo. Como se tardaban un
poco, nos dirigimos a un joven vestido de sacerdote
que también estaba esperando. Le preguntamos si
era legionario, y el P. Cipriano Sénchez nos dijo que
si, por lo que le invitamos a tomar algo con nosotros
mientras llegaba el autobds.

Desde el primer momento quedé gratamente
impresionado por los seminaristas que nos
acompaharon durante el viaje. Habia un grupito de
mexicanos muy alegres que en seguida se acercaron
para saludary ayudarnos a cargar el equipaje. Cuando
supe que en el seminario tendriamos misa todos
los dias, me asusté un poco y pensé en regresarme
a mi casa, pero la convivencia con los apostdlicos y
los padres legionarios durante ese mes me llevd a la
conclusién de que alli también podia divertirme y ser
feliz, al mismo tiempo que crecia en el conocimiento
de Dios y en la vida de gracia. Ademas, podia convivir
en un ambiente sano con tantos amigos. Decidi
quedarme para ser legionario.

Transcurrieron tres afos muy felices, repletos
de gracias y de actividades. Estaba tan contento,
que cada afo invitaba a varios amigos y conocidos.
No obstante, en el paso al noviciado, que haria en
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Salamanca sucedieron varios eventos que pusieron a
prueba mi primera decisién. Uno de los amigos que
mas me motivaron para ser apostdlico, compafero de
la misma ciudad y generacién, decidié no continuar
en esta vocacién.

Al principio me caus6é perplejidad, pero
después pensé que era su vida y que entre tanto yo
habia hecho amistad con Jesucristo, quien me estaba
invitando a seguirle. Durante las vacaciones de
verano me asalté de nuevo la duda. Esta vez porque
me costaba dejar definitivamente a mi familia.

Mis padres me animaron a pensar bien mi
decisién. Mi padre me comentaba que existia también
la posibilidad de quedarme en el seminario diocesano,
pero yo le respondi que yo creia que mi vocacién
era de legionario o nada. Mi madre me invitaba a
consultar con mi director espiritual antes de tomar
cualquier decision. Asi que regresé a la apostdlica y
me comuniqué con mis padres para informarles de
que si continuaria, pues sentia el llamado de Dios y la
necesidad que el mundo tenia de sacerdotes.

Repasando estos inicios de mi vocacioén, no
puedo menos que agradecerle a Dios que me haya
escogido para trabajar en su vifia y me lo haya hecho
saber desde la hora prima. De ninguna manera
me arrepiento de haber respondido en seguida,
consagrandole los mejores anos de mi vida. Pero...
jqué digo! En realidad, es Dios quien me ha regalado
los mejores afios de mi vida, y ahora veo que su amor
fue providente, pues asi dio cauce a mi caracter
apasionado e inquieto. A todos los formadores
legionarios que con paciencia maternal me ayudaron
a lidiarlo y ponerlo a las érdenes de Jesucristo, mi
mas sentido agradecimiento.

Y a ti, que has tenido la oportunidad de unirte
a mi accion de gracias y de alabanza a Dios, te invito
a abrirle tu alma a nuestro Sefor. El conoce las ansias
de felicidad que anidan en tu corazén. No tengas
miedo a dejarte seducir y rendirte a su amor. Pues
donde vence el amor, se disipan todas las sombras
del temor.
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